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Nu este nevoie sa ma prezint deoarece ma cunoasteti cu totii. Sunt Li Hongzhi. M-am tot gandit
sd vin sd va intilnesc. Insa, din diferite motive, pand acum nu am avut aceastd ocazie. Acum am
venit special cu scopul de a va intalni pe toti, deoarece stiu ca in trecut nu erau atat de multi oameni
in Australia care stiau de Dafa (Marea Cale) cum sunt astizi. In plus, multi dintre cei care invatau,
nu dadeau prea mare atentie studierii Fa (principiile si legea), intelegerea lor fiind destul de
superficiala. M-am gandit ca acum, cand toatd lumea a inteles ceea ce am predat, este cazul sd vin
sd va intdlnesc pe toti. Asta deoarece mare parte din ceea ce doriti sa stiti a fost deja scris in carti.
Eu sunt genul de persoana cu un astfel de obicei, incat imi place ca oamenii s ma intrebe lucruri pe
care nu le inteleg in practicarea cultivarii. Cat despre cei care inca nu stiu nici macar la ce se refera
aceastd Fa si ma intreaba despre asta, eu as ... cum sa va explic? Chiar vorbind despre aceasta la un
nivel superficial, asta nu va va Inlesni intelegerea ei deodatd. Daca puteti sa cititi cartile mele, sa
studiati Fa si s aveti o oarecare intelegere, atunci puteti veni sd ma intrebati ceva semnificativ
pentru imbunatatirea voastra, fie in studiul vostru fie in practica voastra de cultivare si cred ca doar
atunci va va fi de folos. Cred ca aceasta oportunitate a ajuns la maturitate astazi. De aceea ma aflu
aici.

Stiu ca unii dintre voi cei prezenti aici, Incad nu au inceput sa invete. Unii incad practica doar
exercitiile fara sa dea atentie studierii Fa. Altii se comportd ceva mai bine. De ce spun eu ca toata
lumea trebuie sa studieze Fa? Deoarece existd o astfel de legatura. Toatd lumea stie cd in China,
Qigong-ul a fost deja larg raspandit in societatea umana obisnuitd de peste 20 de ani si a atins
apogeul in perioada de mijloc si de sfarsit a Marii Revolutii Culturale. Cu toate acestea, nimeni nu a
vorbit vreodatd despre ceea ce este Qigong-ul cu adevarat si nici despre unele capacitati
supranaturale care rezultd din practica de Qigong cat si despre anumite fenomene care nu pot fi
explicate de stiinta modernd. Atunci, in ce scop a aparut de fapt Qigong-ul? Foarte putini oameni
stiu asta. In trecut nu a existat niciodati Qigong. De ce a aparut tocmai astizi, fiind raspandit ca o
practica de cultivare 1n societatea obignuita? De ce este in acest mod? Foarte putini oameni cunosc
raspunsul. Desigur, la inceputul popularizarii Qigong-ului in China, multi maestri de Qigong foarte
buni au iesit In public si ei stiau doar ca e ceva benefic pentru sdnatatea oamenilor. Aveau pur si
simplu numai acest gand si aceasta intelegere simpla.

Cu toate ca Qigong-ul a fost raspandit de o perioada destul de mare de timp, deja de cateva
decenii, nimeni nu cunoaste adevaratele sale implicatii. Asa ca am scris in cartea Zhuan Falun totul
despre unele fenomene din comunitatea Qigong, de ce este raspandit Qigong-ul in societatea umana
obignuita si care este scopul sdu suprem. Asadar aceastd carte este o lucrare sistematicd care da
posibilitatea oamenilor de a practica cultivarea. Prin citirea ei repetatd, multi oameni simt cd aceasta
carte are ceva unic: indiferent de cate ori ati citit cartea, de fiecare datd se pare cd simtiti o senzatie
de prospetime si indiferent de cate ori ati citit-o, mereu dobanditi o intelegere diferitd din aceeasi
propozitie si indiferent de cate ori ati citit-o, mereu simtiti cd exista inca foarte mult continut in ea,
care ramane sa fie descoperit. De ce este in felul acesta? Este deoarece am compilat sistematic in



aceastd carte multe lucruri care sunt considerate secrete ceresti, cum ar fi faptul cd oamenii sunt
capabili sd practice cultivarea, cum ar trebui practicatd cultivarea si care sunt caracteristicile acestui
univers etc. Poate da posibilitatea unui practicant sa-si termine cu succes practica de cultivare.
Deoarece nimeni nu a mai facut asa ceva in trecut, atunci cand citesc aceastd carte multi oameni
descopera ca o mare parte din continutul sdu sunt secrete ceresti. Unele dintre ele sunt secretele
secretelor, pe care omenirii nu i-a fost niciodata permis sa le cunoasca. Am dezvaluit in carte lucruri
care nu ar fi fost niciodata posibil sa fie cunoscute de rasa umana. Desigur, fac aceasta cu un scop.
Daca cineva dezvaluie la intamplare secretele ceresti, face astfel de lucruri in mod iresponsabil si
dezviluie asemenea principii de nivel foarte inalt dupa propria vointa, ca si cum ar dezvalui teorii
obignuite oamenilor obignuiti, el atunci dezvaluie intr-adevar secretele ceresti sau face o fapta rea.
Ca rezultat, este menit sa fie pedepsit.

Am motive pentru a face asta. In primul rand, la un nivel superficial, am aflat cd multi oameni
au realizat dupa multi ani de practica de Qigong, ca Qigong-ul are implicatii foarte profunde. Ei stiu
de asemenea ca poate da posibilitatea cuiva de a atinge un nivel foarte inalt prin practica cultivarii si
chiar poate da posibilitatea terminirii cu succes a cultivarii. Insa se simt frustrati pentru ¢ nu pot
gasi o astfel de cale autentica de cultivare. Qigong-ul obisnuit este doar pentru vindecarea bolilor si
pastrarea sanatatii si nu pentru practica de cultivare. De aceea, multi oameni au mers in temple
pentru a deveni budisti laici si venereaza calugari drept maestri. Spunand asta, am sa adaug ca
Buddha Sakyamuni a spus ca Dharma sa nu va putea salva oameni 1n perioada de sfarsit a Dharmei.
Asta a fost spusa chiar de Buddha Sakyamuni. Aceasta situatie a avut multe cauze. De aceea, pentru
multi oameni, indiferent cum practica ei cultivarea, fie in temple sau prin Qigong, ei simt ca Incd nu
au obtinut nimic §i nu s-au perfectionat, si nici nu au facut vreun progres real. Am vazut oameni
care au dorinta sincera de a avansa, dar sunt suparati pentru ca nu pot gasi o cale autentica pentru
asta. Simt cd oamenii suferd. Ca atare, ag vrea sa 1i aduc cu adevarat pe cei care vor sd obtind Fa la
niveluri mai inalte. Acesta este un motiv principal.

Insd odati ce o lege ortodoxa este facutd publicd, va necesita ca mintea umana si valorile
morale sd se reintoarcd la niveluri mai inalte, iar oamenilor li se cere sd fie buni. Astfel, cerintele
pentru practicanti trebuie sa depadseasca standardele morale mediocre ale oamenilor obignuiti. Drept
urmare, va beneficia si societatea umana. Desi este posibil ca multi oameni, dupa ce citesc aceasta
carte, sd nu poatd sa practice cultivarea cu adevarat, totusi ei vor Intelege cu sigurantd principiile
comportamentului uman. Este posibil ca ei sa devind oameni mai buni dupa aceasta. Desi este
posibil ca ei sd nu poatd sa practice cultivarea, ei totusi vor deveni oameni mai buni. Iar atunci,
societatea va beneficia de pe urma lor. Este hotarat sa se intAmple asa, odata ce o lege ortodoxa este
facutd publica. De fapt, religiile ortodoxe care au aparut de-a lungul istoriei in lume, cum ar fi
crestinismul, catolicismul, budismul, taoismul si inclusiv iudaismul, au putut toate sa faca inima
umana sa se intoarca spre bine si n acelasi timp, au dat posibilitatea celor care doreau cu adevarat
sd se ridice in practica de cultivare sa obtind Legea si s 1si termine cultivarea. Au dat de asemenea
posibilitatea celor care nu puteau sa aiba succes in cultivare la acel timp, sa devind oameni mai buni
in societatea umana obisnuitd si au creat pentru ei oportunititi de a practica din nou cultivare in
viitor. Va fi in felul acesta .

Cu toate cd noi nu suntem o religie, eu predau aceste lucruri de Qigong de nivel 1nalt, deci nu
este Qigong obignuit. Pentru a explica mai clar, Qigong-ul nu este ceva creat de catre oamenii
obignuiti. Ce este atunci acest Qigong? Qigong-ul este practica de cultivare, dar este ceva la nivelul



cel mai coborat al practicii de cultivare, incluzand boxul Taichi. Toatd lumea stie ca boxul Taichi
este foarte bun si a fost larg raspandit in toatd China, incepand cu anii 1950. A fost facut public de
citre Zhang Sanfeng din dinastia Ming. Insa numai tehnicile si miscarile au fost date mai departe,
pe cand Legea cultivarii mintii nu a fost facutd publica. Cu alte cuvinte, el nu a lasat omului Legea
care ar putea sa il indrume 1n practica cultivarii §i care sd arate oamenilor cum sd progreseze la
fiecare nivel. Asa ca boxul Taichi se poate limita doar la un asemenea nivel de vindecare a bolilor si
de pastrare a unei sanatati bune si este incapabil sa practice cultivarea catre niveluri inalte. Cu toate
ci este ceva foarte bun, Legea sa de cultivare a mintii nu a fost transmisa mai departe. In acel timp
Legea de cultivare a mintii exista, dar nu a fost pastratd si nu a fost lasatd pentru generatiile
ulterioare. Totusi, aceastd Lege pe care o preddm noi astazi face acest lucru in mod sistematic.

Desigur noi aici avem destui practicanti, dintre care unii pot considera ca ceea ce spun este
foarte profund, atunci cand aud. Se stie ca toate religiile spun oamenilor sa fie buni, pentru ca ei sa
se poatd inalta la ceruri. Cat despre Budism, Paradisul Fericirii Absolute, , este desigur tot un
paradis 1n ceruri. De-a lungul istoriei, fiintele iluminate si Inteleptii, toti au vorbit despre cum sa fii
0 persoand bund si cum numai prin atingerea unui standard de nivel mai Tnalt se poate cineva inalta
la ceruri. Cu toate acestea, nici unul dintre ei nu au explicat principiile care se afla in spatele
acestora. Aceasta deoarece toate aceste mari fiinte iluminate au aparut acum aproximativ doud mii
de ani in urma, indiferent daca au fost lisus, Buddha Sakyamuni, Lao Zi etc. Oamenii din acel timp
nu erau la fel ca oamenii de astdzi. La acea vreme, ei aveau mintea mai simpld §i erau mai
binevoitori. Gandurile lor nu erau atidt de complicate. Deoarece mentalitatea oamenilor din acel
timp era diferitd de cea de astdzi, Legea care a fost predatd putea functiona atunci si putea da pe de-
a intregul cuiva posibilitatea de a-si desavarsi cultivarea. Cu trecerea timpului, mintea oamenilor de
astazi devine din ce in ce mai complicata, iar modurile de gandire s-au schimbat de asemenea. Ca
atare, oamenii de astdzi nu mai pot intelege ceea ce au predat acele mari fiinte iluminate in trecut.
De aceea, atunci cand oamenii citesc acum aceste scripturi, ei se simt incapabili sd le inteleaga
adevaratul sens. Cu toate ca eu predau Legea astdzi sub forma Qigong-ului, toti oamenii stiu cd eu
de fapt predau Buddha Fa. Unii se pot mira: “Nu este Buddha Fa pe care o predati, diferita de felul
in care vorbea Buddha Sakyamuni”. Daca as fi folosit cuvintele lui Buddha Sakyamuni sa o predau,
nimeni din ziua de azi nu ar fi inteles-o. Limbajul lui Buddha Sakyamuni era limbajul omenirii din
acel timp, pentru ca oamenii din acel timp sa il poata intelege. Atunci, in predarea Legii in ziua de
astazi eu trebuie sa folosesc limbajul modern pentru a vorbi tuturor si numai atunci veti fi capabili
sd o intelegeti. Unii ar putea inca sa se Intrebe: “Dar ceea ce predati nu este acelasi [lucru] cu ce se
afla in scripturile budiste”. A predat oare Buddha Sakyamuni Legea predatd de catre cei sase
Buddha primordiali? Dacd Maitreya ar veni in lume, ar repeta oare ceea ce a spus Buddha
Sakyamuni? Toate fiintele iluminate care asigura salvare predau Legea la care s-au iluminat ele
insele si o fac publica pentru a salva oamenii.

In aceasta carte am scris multe lucruri despre practica cultivarii. Cineva incepe practicarea
cultivarii ca o persoand obisnuitd, si Legea va fi acolo pentru a va indruma 1n practica de cultivare
pana va veti termina cultivarea. Am facut cu adevarat ceva care nu a mai fost facut de nimeni in
trecut, am predat o Dafa (Marea Lege) mai mare si mai fundamentald a universului. Asemenea
lucruri nu pot fi gasite chiar daca te uiti in toate cartile de acasd sau din strdinatate, din trecut sau
din prezent. Principiile pe care le-am predat sunt caracteristicile universului si esenta Buddha Fa,
care sunt exprimate Intocmai prin limbajul meu. Multi oameni gandesc si se intreaba dupa ce citesc
cartea: “Cat de multa cunoastere academica are maestrul Li Hongzhi? Pare cd a inclus in carte



multe cunostinte, de la cele vechi pana la cele de azi, din tard si de peste hotare, cum ar fi de
astronomie, geografie, istorie, chimie, fizica, astrofizicd, fizica energiilor inalte si filozofie®.
Oamenii cred, ca cunostintele academice ale invatatorului sunt foarte profunde si vaste. De fapt,
dacd ma compar cu altii din punctul de vedere al cunostintelor umane obignuite, ma simt destul de
neadecvat. Insa, in ceea ce priveste aceste teorii, poti si citesti toate cartile din lume sau sa studiezi
toate subiectele de pe Pamant, si totusi nu le poti dobandi. Poate ca ai Invatat tot ce e de Invatat in
lume, dar ai ramas la nivelul de om obisnuit. Asta deoarece esti doar o persoand la acest nivel
omenesc $i ramai o persoand obignuitd, doar ca ti-ai Insusit putin mai multe cunostinte de-ale
oamenilor obignuiti. Pe cand principiile pe care le-am predat eu si pe care le-am spus eu nu sunt
lucruri la acest nivel omensec. Ele sunt mai presus de acest nivel uman obignuit. De acea, principiile
acestea nu vin din cunostintele societatii umane obisnuite. Fa cuprinde toate cunostintele de la
nivelul universului pana la nivelul societétii umane obisnuite.

Am exprimat toate principiile Fa de la nivelul cel mai coborat pana la nivelul cel mai inalt al
universului printr-un limbaj foarte clar si simplu al oamenilor obisnuiti §i prin Qigong, cea mai
coboratd forma a practicii de cultivare. Dupa citirea cartii pentru prima data veti gasi ca aceasta
invatd pe oameni principiile pentru a fi o persoand buna. Daca o cititi din nou veti gasi cad ceea ce
spune nu sunt principii ale oamenilor obisnuiti, ci este o carte mai presus de cunoasterea umana
obignuita. Dacd o puteti citi a treia oard, veti gasi ca este o carte a cerului. Dacd continuati sa o
cititi, o veti indragi atit de mult incat pur si simplu nu o puteti lisa din mani. In China exista
persoane care inca o citesc dupa ce au citit-o deja de peste o sutd de ori. Pur si simplu nu o pot lasa
jos, pentru ca existd atat de multe sensuri implicite in ea. Cu cat o citesc mai mult, cu atdt mai mult
este de citit. Cu cat o citesc mai mult, cu atdt obtin mai mult din ea. De ce-i agsa? Cu toate cd am
dezvialuit multe secrete ceresti, cineva care nu practica nu le poate vedea la suprafatd. Doar cand
cititi cartea constant ca practicant, puteti gasi sensurile implicite din ea. Aceasta deoarece persoana
progreseaza constant pe parcursul practicarii cultivarii. De ce ati simtit la Inceput cad aceastd carte
spunea principiile referitoare la cum sa fii o persoand buna? De ce nu v-ati simti la fel dupa citirea
ei a doua oara? De ce a crescut intelegerea voastrd? Deoarece atunci cand cineva doreste sa practice
cultivarea, el trebuie sd porneascd mai Intai de la nivelul de baza al oamenilor obignuiti. El isi va
imbunatati treptat xinxing-ul (natura mintii, caracterul moral) si va atinge un standard mai nalt.
Atunci cand ati atins standardul primului nivel, trebuie sd existe Fa la acel nivel pentru a va
indruma practica de cultivare. Atunci cand ati atins al doilea nivel veti avea nevoie de Fa potrivita la
doilea nivel pentru a va ghida practica de cultivare in acel taram. Intrucat progresati constant,
aceastd Lege va putea in continuare sa va indrume practica de cultivare in mod corespunzitor in
cadrul acelui taram. Cu alte cuvinte, indiferent de nivelul la care ajunge cultivarea voastra veti avea
in continuare nevoie de Legea acelui nivel pentru a va indruma practica de cultivare astfel incat in
final sa puteti Incheia cultivarea. Am introdus toate aceste lucruri peste tot prin carte. Asa ca, atata
timp cat doriti cu adevarat sa practicati cultivarea, veti putea vedea astfel de lucruri, care vor putea
sa va Indrume sa va ridicati in practicarea cultivarii. Sensurile implicite din aceasta carte sunt destul
de profunde. Chiar daca o cititi de zece mii de ori, va continua sa va Indrume practica de cultivare
pana cand va incheiati cultivarea.

Vorbind de terminarea cultivarii, se stie ca lisus a spus: “Puteti merge in Rai daca credeti in
mine.” Se spune in Buddhism: “Daca cineva cultivda Buddha poate ajunge in Paradisul Fericirii
Absolute”. Desigur, toti o spun intr-un mod foarte simplu si nu accentueaza faptul ca doar prin
practica reald de cultivare poate cineva merge acolo. Religiile in esenta lor sunt de asemenea



practici de cultivare. Indiferent ca a fost lisus sau Buddha Sakyamuni, toti au vazut acelasi lucru si
anume: “Cultivarea depinde de individ, iar transformarea Gong-ului depinde de maestru” asa cum e
o zicala In comunitatea cultivatorilor. Oamenii obisnuiti nu stiau nici acest lucru. Oamenii obignuiti
gandesc: ,,Facand exercitiile voi putea sa obtin o anumita cantitate de Gong”. Din punctul nostru de
vedere asta e o gluma si este absolut imposibil. Desigur, daca doriti sa practicati cultivarea, maestrul
va trebui sa fie cu adevarat responsabil fatd de voi si va instala multe din aceste mecanisme
energetice in corpul vostru. Va planta de asemenea multe lucruri ca semintele n corpul vostru. Abia
atunci veti putea sa reusiti in practica voastrd de cultivare. In plus, de-a lungul practicii cultivarii,
maestrul trebuie sd aiba grija de voi, sd vad protejeze, sd va elimine karma si sa ajute la
transformarea Gong-ului vostru. Abia atunci veti putea ascede in practica de cultivare. Religiile nu
vorbesc despre practica cultivarii. De ce este asa? lisus stia: ,,Daca credeti In mine veti putea sa
avansati in practica voastrd de cultivare”. In zilele noastre, o persoand nu mai poate practica
cultivarea in religii pur si simplu datoritd incapacitatii sale de a intelege adevaratul sens al celor
spuse de el. Multi oameni gandesc: “Eu cred 1n lisus si ma voi putea duce in Rai dupa ce mor”. Va
rog, ganditi-va la asta. Noi vrem sa ajungem 1in rai, dar cum ajungem acolo? Purtati mintea unui om
obignuit, cu diverse sentimentalitati si dorinte, cu diverse atasamente, cu mentalitatea de competitie
si cu mentalitatea de a va lauda. Sunt mult prea multe asemenea atagamente rele ale oamenilor
obignuiti. Daca vi s-ar permite sd fiti acolo aldturi de Buddhas, v-ati putea lua la intrecere cu
Buddhas sau ati porni o ceartd, deoarece mintea voastra de om obisnuit nu a fost abandonata. Daca
gasiti cd o Bodhisattva este atat frumoasa, ati putea dezvolta unele ganduri necurate. Se poate
permite asa ceva? Desigur cd nu se va permite. Asadar, va trebui sa renuntati la aceste atasamente si
la mizerie precum si la gandurile rele din societatea umana obisnuitd. Abia atunci veti putea ascede
intr-un asemenea tirdm. Cineva poate ajunge acolo prin cultivare sau prin credinti. Insi, dupa
confesari, persoana nu ar trebui si mai repete greseala. In acest fel, persoana va deveni din ce in ce
mai bund. Doar dupa atingerea standardului unei zeitati, cineva va putea merge in Rai. Asta este de
fapt practica de cultivare.

Unii oameni spun: “Daca cred 1n lisus voi putea ajunge in Rai”. Va spun ca nu veti ajunge. De
ce nu? Deoarece oamenii de azi nu mai inteleg adevaratul sens al spuselor lui lisus. lisus este la
nivelul de Tathagata si este de asemenea o fiintd iluminata in tiramul Buddha. Oamenii obisnuiti nu
pot intelege implicatiile celor spuse de el. Doar atunci cand practicati constant cultivarea prin
respectarea metodei sale, puteti intelege treptat implicatiile celor spuse de el. De exemplu, lisus a
spus: ,,Daca aveti credintd In mine, veti putea merge in Rai”. De fapt trebuie sa urmati principiile
prin care v-a invatat sd deveniti o persoana buna. Doar atunci aveti cu adevarat credinta in el si
puteti merge in Rai. Altfel, de ce a spus atat de mult?! in timp ce va spovediti, probabil veti observa
ca o faceti bine si in starea potrivitd. Cu toate acestea, dupa ce iesiti pe usa bisericii, voi continuati
sd va comportati dupa propria dorinta si puteti deveni chiar mai rai decat o persoana obisnuitd. Cum
puteti merge in Rai? Mintea voastrd nu a fost elevatd deloc. Asa cum a spus lisus: ,,Dacd aveti
credintd in mine, puteti merge in Rai”. Asta inseamna ca daca aveti credinta in el, trebuie sa urmati
ce a spus el, aceasta este credinta adevarata, nu-i asa? Acest principiu este de asemenea adevarat si
in alte religii.

Ceea ce a spus Buddha Sakyamuni a fost mai tarziu adunat si pus in scris sub forma de
scripturi. Dar mai tarziu oamenii au inceput sa priveasca drept practica de cultivare cat de mult
citeste cineva scripturile si cat de multd cunoastere budista stipaneste cineva. De fapt, nu existau
scripturi deloc pe vremea lui Buddha Sakyamuni. Scripturile au fost redactate sistematic abia 500



de ani mai tarziu si se indepartaserda deja de ceea ce spusese Sakyamuni la timpul sau. Totusi, la
acea vreme, se cuvenea ca oamenii sa stie doar atat si a cunoaste prea multe ar fi fost nepotrivit. Asa
ci ceea ce s-a intAmplat era inevitabil. In ultimii sii ani Buddha Sakyamuni a zis in fine: ,,Nu am
predat nici o Fa 1n timpul vietii mele”. Buddha Sakyamuni a spus asta pentru cd intr-adevar el nu a
predat Legea acestui univers si nici nu a mentionat manifestarea acestei caracteristici de Zhen-Shan-
Ren in societatea umana obisnuitd sau la nivelul sau de Tathagata. El intr-adevar nu a predat-o!
Atunci ce a predat Buddha Tathagata? Ceea ce a predat el a fost la ceea ce s-a iluminat el Tnsusi In
timpul practicarii cultivarii din vietile sale anterioare, unele situatii din practica cultivarii din
reincarnarile sale anterioare, povestiri despre practica de cultivare cat si intelegerea sa asupra unor
manifestari specifice ale Fa. Deoarece scripturile au fost aranjate si rearanjate, ele nici nu mai sunt
organizate sistematic. Atunci de ce, mai tarziu, oamenii au privit ceea ce a spus Buddha Sakyamuni
drept Buddha Fa? Pe de o parte, asta e intelegerea umana. Pe de altd parte, pentru cd Sakyamuni
este un Buddha. Drept urmare, ceea ce a spus el, poartd natura de Buddha. Invititurile care poarta
natura de Buddha vor fi asadar la un nivel al principiilor Buddha pentru omenire, ceea ce va fi privit
ulterior drept Buddha Fa. Insa, cu adevirat el nu a predat sistematic principii ale practicii cultivarii,
caracteristica universului, si nici nu a explicat de ce poate ascede cineva spre niveluri mai inalte etc.
Cu adevarat, el nu a facut public acest lucru! Asadar am spus ca am facut ceva ce nu a mai facut
nimeni in trecut si am deschis o usad largd. Am facut ceva chiar $i mai mare. Anume, am facut
publice toate principiile practicii cultivarii cat si elementele necesare pentru completarea cultivarii.
In plus, am vorbit despre asta intr-un mod foarte sistematic. De aceea zeii de la niveluri foarte inalte
au spus: “Ai lasat omenirii o scara catre cer — Zhuan Falun”.

Nu spun aici cum sunt eu in comparatie cu Buddha Sakyamuni. Nu am un asemenea atagament.
Nu sunt prins 1n sentimentalitatea oamenilor obignuiti si nu am un atagsament pentru faima si interes
in lume. Din moment ce fac publice aceste lucruri, voi fi responsabil fatd de voi si voi stabili un
astfel de principiu cat se poate de limpede pentru voi. Nu doresc nimic de la voi, nici nu voi cere
vreun ban de la voi. Eu doar vd invdt ca sd va intoarceti la bundtate. Cineva m-a intrebat:
“Invatatorule, ne-ati invitat atat de multe lucruri si ne-ati dat atat de multe. Ce doriti? “. Am spus:
“Nu doresc nimic. Am venit doar ca sa va salvez. Vreau doar ca inima voastra sa fie buna si voi sa
fiti capabili sa va ridicati.” Asta deoarece noi am aflat cd, pentru o persoand, scopul nu este de a fi
fiintd umana. Oamenii de azi sunt toti pierduti in falsa realitate a societdtii umane obignuite si cred
ca trebuie si existe in felul aceasta ca fiinte umane. In particular, valorile morale ale societitii
umane sunt acum intr-un declin teribil. Toatad lumea aluneca in jos in acest curent involburat si
societatea ca intreg este in decddere. Atunci, nimeni nu este constient ca aluneca in jos. Unii oameni
cred cd ei sunt oameni buni atunci cand se considera un pic mai buni decat altii. De fapt, va evaluati
pe voi insiva in functie de acest standard decdzut si sunteti doar un pic mai buni decat altii 1n
mijlocul tuturor rautatilor. Daca sunteti capabili sa practicati cultivarea si sd va intoarceti la acest
taram originar al societatii umane, va veti da seama, chiar de la un nivel nu prea nalt, cd oamenii de
azi si societatea umana sunt destul de inspaimantatoare! Este cu adevarat ingrozitor! Va veti da
seama ca omenirea de azi este intr-adevar plina de toate cele zece pacate.

Marile fiinte iluminate, fie ele Buddha, Tao, sau zei, nu mai considerda oamenii zilelor de astazi
drept fiinte umane. Aceastd remarca poate sd pard a fi putin cam absolutd. Desigur, existd inca
oameni buni. Insi la ce se referd ei este omenirea ca intreg si pe o scara larga. Este cu adevirat in
acest fel. In trecut, cand cineva mergea la un templu sau la o biserica pentru a se spovedi, el ar fi
simtit ca lisus sau o fiintd cereascd i ascultd cu adevirat confesiunea. In plus, ar fi simtit si un fel



ecou in mintea sa ca §i cum ar fi primit raspuns. Dar oamenii de azi nu vor simti la fel, iar cei care
venereazd Buddha nu pot vedea prezenta vreunui Buddha. De ce este asa? Deoarece oamenii din
societatea umana au ajuns din ce In ce mai putin iluminati, oamenii din societatea umana au devenit
din ce 1n ce mai corupti. Atunci, zeii nu vor mai avea grija de ei. Deoarece oamenii moderni au o
cantitate destul de mare de karma si devin din ce in ce mai putin iluminati, atunci cand se confrunta
cu pedepse dupa ce au facut ceva rau, ei le vor lua drept simple coincidente. Am vazut ca desi
valorile morale umane sunt intr-un declin foarte mare, oamenii aluneca in acest curent involburat
fara sa isi dea seama. Unii oameni incd au natura lor de Buddha si natura lor originara. Prin
intermediul nvataturilor mele, de-a lungul acestor ani sunt multi oameni care si-au ridicat nivelul
prin practica cultivarii iar nivelul la care au ajuns ei este foarte de inalt. Unii oameni au devenit
iluminati, unii sunt intr-o stare de iluminare treptatd, iar altii deja practicd cultivarea in cadrul
Fructului Statusului. Sunt foarte fericit cd nu am facut acest lucru in van. Am fost responsabil fata
de omenire si fatd de societate. Nu am dezvaluit secrete ceresti degeaba si dau posibilitatea
oamenilor s asceada prin practica cultivarii.

Problema pe care am mentionat-o are scopul de a spune ca viata umana nu este pentru a fi fiinta
umand. Multi oameni probabil ca inca nu prea inteleg ce Inseamna. Ei cred ca fiintele umane ar
trebui sd traiasca pur si simplu in acest fel. Da, cand v-ati ndscut din pantecul mamei, toti erati la fel
si nu ati putut vedea existenta altor dimensiuni. Atunci, nici voi nu i-ati fi crezut. In plus, oamenii
de azi cred prea mult in stiinta moderna, cu toate ca stiinta moderna este destul de incompleta si
imperfectd. Gradul de intelegere al acesteia asupra acestui univers este foarte superficial, cu alte
cuvinte se afld la un nivel foarte jos. Asa cd, atunci cand oamenii cred excesiv in ea, va face ca
omenirea sd se confrunte cu cel mai mare pericol: si anume, moralitatea umana sa fie complet
distrusa. Ca atare, paradisurile de acolo de sus nu mai considerd drept fiinte umane pe oamenii fara
valori morale! Pentru cd nu numai oamenii au aspect exterior uman, mai sunt si fantome si maimute
care au la fel creier si patru membre. Motivul pentru care omul este definit ca om, este pentru ca el
trebuie s aiba un cod moral dupa care sa traiasca, sa respecte standardul moral al societatii si sa
traiascd dupad modul omenesc de existentd. Fara acestea, zeii nu vor privi oamenii ca pe fiinte
umane. Totusi, oamenii toti gindesc cum sa triiasci mai bine si cum ar trebui sa se dezvolte. Insa,
societatea umana este controlata de vieti superioare si omenirea nu poate atinge niciodata nivelul de
Buddha prin tehnologie. Altfel, razboaie stelare ar izbucni cu adevarat! De aceea, tehnologiei
umane, care poartd mentalitatea de competitie, invidie, diverse feluri de sentimentalisme si dorinte,
pur si simplu nu 1i este permis s atingd un nivel prea ridicat.

Mai mult de 70 la suta din creierul uman nu poate fi utilizat, iar medicina moderna recunoaste
de asemenea acest lucru. De ce este asa? Intelepciunea umani este reprimati. De ce au Buddha o
asemenea mare intelepciune si asemenea capacitati supranaturale imense? De ce sunt ei capabili sa
cunoasca totul? $i sd aiba o mare intelepciune si inteligentd? Motivul consta in principiul pe care
tocmai l-am explicat. Unii oameni spun cd aceasta carte a mea cuprinde o gama foarte larga de
cunostinte stiintifice! A invitat oare Invatitorul in multe scoli si a adunat multi cunoastere
academica? Nu. Atunci de ce este asa? Diferenta dintre mine si toti ceilalti este cd mintea mea este
complet deschisa in timp ce a voastrd nu este. Deoarece in aceastd lume, fie cd este vorba de
filozofie, astronomie, fizica, chimie, istorie umana etc., oamenii le pot considera foarte complicate.
Ele sunt de fapt foarte simple si reprezintd doar o mica portiune a umanitatii de la cel mai coborat
nivel din cadrul Buddha Fa. Ele sunt toate ale aceluias principiu si sunt aduse de caracteristica
universului cat si de formele existente ale materiei de la acest nivel. Este doar atat de putin. Chiar si



asa, intelepciunea umana este incapabild sd cuprinda acest putin, pentru ca creierul uman este
incuiat si nu 1l poate cuprinde. Ce poate fi facut in legatura cu aceasta? A invata mai multe lucruri,
dar creierul va fi incapabil sd le retind. Atunci va trebui sa studiati fizica, sa studiati chimia, sa
studiati astronomia, fizica energiilor 1nalte, filozofia si istoria. Veti studia aceasta si veti studia
cealalta. Dar, chiar si pentru a cunoaste un asemenea domeniu, o persoand nu este capabild sa-1 o
cuprinda pe tot intr-o singura viata. Asadar, cunoasterea umana este demna de mila.

Asa cum tocmai am mentionat, indiferent cat de multa cunoastere ati adunat, veti ramane tot la
nivelul unui om obisnuit, chiar dacd sunteti profesori sau supraveghetori intr-o universitate sau
indiferent de cat de binecunoscuti sunteti. Acesta deoarece cunoasterea voastra nu a trecut de acest
nivel al oamenilor obisnuiti. In plus, aceastd stiinta empiricd a oamenilor moderni este imperfecta.
De exemplu, aceasta stiintd modernd nu poate demonstra existenta zeilor si nici nu poate verifica
existenta altor dimensiuni. Nu poate vedea vietile si formele existente ale materiei din alte
dimensiuni. Nu stie ca existd o manifestare a virtutii, care este materie pe corpul uman. Nu stie ca
existd o manifestare a karmei, care este o materie in jurul corpului uman. Oamenii cred cu totii n
stiinta moderna si totusi, stiinta moderna este incapabila sa verifice aceste lucruri. Mai mult, oricand
sunt mentionate conceptele de virtute, bundtate, pacate sau alte lucruri dincolo de stiinta, ele sunt
considerate superstitii. In esentd, nu este aceasta folosirea ciomagului stiintei moderne pentru a lovi
in natura cea mai fundamentald a umanitatii si anume, moralitatea umana? Nu este asa? Pentru ca
aceasta nu recunoaste i nici nu este capabild sa verifice existenta De (virtutii), va pretinde ca
aceasta este superstitie. Daca valorile morale umane sunt cu adevarat distruse, omul va pierde
complet constrangerile mintii si ale codului moral in Fa. Oamenii pot Indrazni sd faca orice si pot
indrazni sa comita orice rau, ceea ce va face ca valorile morale umane sa decada constant. Acesta
este rolul jucat de partea cea mai slaba a stiintei.

Am explicat cd un om de stiinta realizat nu se va limita la intelegerea incapatanata a multora
dintre cei care substituie rationamentul cu sentimentalitatea, care bat in cuie stiinta moderna intr-un
cadru fix si care cred ca orice se afla dincolo de stiinta empirica nu face parte din stiintd. Ganditi-va
la asta. Lucrurile pe care oamenii inca nu le-au recunoscut, dar care sunt recunoscute de noi prin
mijloace stiintifice, nu sunt stiintd? Au devenit de asemenea stiintd. Omul se imbunateste si se
redescoperd pe sine continuu. Asadar, stiinta se poate dezvolta si poate intelege intr-adevar
universul in final. Calea pe care se dezvolta stiinta empiricd moderna acum, este una foarte stingace
si inceatd. Este intr-adevar ca un om orb care pipdie un elefant. Nu poate recunoaste formele
existente ale materiei din intregul univers si nu poate recunoaste existenta caracteristicii universului.
Drept urmare, daca atinge o mica parte din ceva, va considera ca este Intregul. A atins doar piciorul
elefantului si exclama: “Ah, asa este stiinta. Aceasta este stiinta care intelege cu adevarat viata si
materia.” Aceasta nu poate vedea cum este intregul elefant. Astfel, aceasta nu poate intelege faptul
ca universul este format din nenumadrate si diferite spatii-temporale, nici nu poate intelege alte
dimensiuni si existenta altor forme de viatd sau materie. Drept rezultat, acestea toate vor fi numite
superstitii de acei oameni cu mintea simpla si incapatanata. Acesta este motivul cel mai periculos
pentru care moralitatea umana este in decadere. Multi oameni vor ridica ciomagul stiintei pentru a
lovi in cele mai stravechi si fundamentale virtuti ale omului. Este cu adevarat periculos! Daca
oamenii nu au virtute (De), zeii nu 1i vor mai considera drept fiinte umane. Dacd Cerul nu mai
priveste oamenii drept fiinte umane, acestia vor fi eliminati si totul va porni iar de la inceput.



Unii oameni gandesc: “Omenirea noastra este in progres si este deja intrutotul magnific ca a
evoluat pand in ziua de azi din maimute!” Totusi, lasati-ma sd va spun cd din punct de vedere
istoric, in timpurile preistorice, acum 100 000 de ani sau chiar cu mult, mult mai devreme, pana la
100 de milioane de ani Tn urma, au existat civilizatii foarte avansate pe aceastad planetd, numai ca au
fost distruse in perioade diferite de timp. De ce au fost ele distruse? Pentru ca s-au dezvoltat
material si tehnologic foarte rapid, in timp ce moralitatea lor nu a putut tine pasul sau a fost
distrusa. Atunci, nu li s-a permis sa isi continue existenta si au fost distruse. Pentru a face referire
la intelegerea stiintei moderne, miscarea materiei urmeaza legea. Atunci cand miscarea
ajunge la 0 anumita forma, in mod inevitabil va lua o altd forma. De exemplu, de-a lungul miscarii
sale prin univers, se poate ca Pamantul sa se fi deteriorat cand s-a ciocnit cu alte planete. Indiferent
de cauzele care pot fi, oamenii de stiintd au descoperit acum ca intr-adevar au existat numeroase
vestigii ale unor civilizatii strivechi pe planeta noastra. In plus, asemenea vestigii ale civilizatiilor
sunt destul de indepartate fatd de timpul prezent. Unele sunt de cateva sute de mii de ani in urma,
sau de cateva milioane de ani, sau chiar de zeci de milioane de ani in urma. Civilizatiile care au
existat si au lasat vestigii In fiecare perioadd au fost toate diferite, acele vestigii nu au fost din
aceeasi perioada de timp. De aceea, unii oameni de stiintd cugeta asupra acestui aspect. Unii oameni
de stiinta au propus deja o astfel de teorie si au spus: “Au existat civilizatii preistorice, cat si culturi
preistorice.” Aceasta este ceea ce au spus oamenii de stiintd. Comunitatea noastrd a cultivatorilor
poate vedea chiar mai clar ca inainte de aceastd civilizatie umana a noastra au existat cu adevarat
multe alte civilizatii umane. Deoarece valorile lor morale au devenit corupte, mai tarziu acele
civilizatii au Incetat sa existe. Desigur, aceasta este ceea ce am vazut. Din cultura distrusa a Greciei
antice, putem vedea ramasite ale coruptiei umane si a degenerarii la care s-a ajuns in acel timp.

Unii oameni pretind: “Rasa noastrd umana a evoluat din maimute.” De fapt, dati-mi voie sa va
spun ca oamenii nu au evoluat deloc din maimute. Darwin a propus o teorie, care spune: “Oamenii
au evoluat din maimute”. Cand a facut publica teoria sa la timpul respectiv, a raspandit-o cu mari
tulburari. Teoria sa e plind de omisiuni §i incompleta si totusi, a fost acceptatd de oameni pana in
ziua de azi. Va rog ganditi-va la aceasta. Procesul de evolutie propus de el, al maimutelor care
evolueaza in om, un proces de zeci de milioane de ani, nu poate fi constatat. Acesta nu exista. De ce
nu au existat asemenea oameni intre maimute si fiintele umane? Nu numai fiinte umane, dar si alte
lucruri de asemenea. Nici unul din animalele evoluate la care s-a referit el nu au avut un proces de
evolutie tranzitoriu. In plus, de ce sunt speciile prezente pe continentul australian diferite de speciile
care existd pe alte continente? El nu putea explica nimic din acestea. Totusi aceastd teorie a
evolutiei cu toate omisiunile ei a fost acceptatd de oameni. Aceasta este intr-adevar foarte ciudat!

De fapt, din punctul nostru de vedere, oamenii nu au evoluat deloc din maimute numai ca au
existat specii diferite in fiecare perioada de timp. Platourile continentale ale planetei Pamant locuite
de oameni se afla In miscare si schimbare continud. Geologii numesc continentele Asiei, Europei,
Americii, Americii de Nord, Americii de Sud drept platouri continentale. Platourile continentale s-
au schimbat de-a lungul vremii, iar civilizatiile care erau pe ele s-au scufundat pe fundul oceanelor.
Apoi un alt continent s-a ridicat la suprafata unui alt ocean, si tot asa, astfel de schimbari apar
mereu. Acum oamenii au descoperit cladiri antice uriase si dovezi ale existentei unor civilizatii
trecute, pe fundul Oceanului Pacific, Oceanului Atlantic, Oceanului Indian cat si in alte oceane.
Totusi, dupa examinare, s-a constatat ca toate acestea au existat cu mai multe sute de mii sau mai
multe milioane de ani In urma, sau chiar mai inainte. Cel putin, omenirea prezenta stie ca platourile
continentale nu s-au schimbat in ultimele sute de mii de ani. Atunci, cand s-au scufundat ele pe



fundul apelor? S-au scufundat cu siguranta din timpuri stravechi, cu cateva sute de mii de ani in
urma sau chiar mai Tnainte. Asadar, atunci cand platourile continentale s-au schimbat, speciile
existente pe ele erau si ele diferite. Ele nu s-au format prin evolutie. Existau similaritati, dar ele nu
erau din aceeasi specie. Categoric nu!

Desigur, eu predau Buddha Fa, care este diferita de teoriile oamenilor obisnuiti. Intelegerea
noastra este mai inalta, [este o intelegere] care intelege cu adevarat omenirea. Spun
tuturor cd omul nu a evoluat din maimute, ci a fost ndscut in univers. Se stie cd existd o teorie
taoistd a Taichi-ului in China. Aceasta teorie a Taichi-ului vorbeste despre cei doi Qi, Yin si Yang.
Inainte de a exista cele doud Qi, Yin si Yang, exista starea de Haos, numita si Wuji (fird extreme).
Apoi a dat nastere la Taichi si asa au existat cele doua Qi, Yin si Yang. Apoi, Taichi a dat nastere la
toatd materia §i la toate speciile. Aceasta este teoria taoistd. Am gasit-o destul de rezonabila
stiintific. De fapt, am descoperit o situatie. Desigur, nu sunt singurul care a descoperit ca enorma
materie a universului este capabild sd creeze vieti in miscarea sa. Cu toate ca noi nu putem vedea
aceastd materie, asta nu inseamna ca aceasta nu exista. Sa ludm aerul spre exemplu, ochii umani nu
il pot vedea. Inseamni ci nu exista? Existd. Existd materie mai microscopica decat aerul? Exista
destula. Cat despre materia care este chiar $i mai microscopica decat acea materie microscopica, ea
existd in continuare din belsug. Cum se poate ca aceste substante enorme sa existe in acest fel? De
fapt, ele toate sunt existente ale vietii. Toatd materia are viatd, doar cd nu este exprimatd in
dimensiunea noastrd a oamenilor obisnuiti si voi sunteti incapabili sa vedeti existenta vietii sale. La
un moment dat voi explica de ce este asa. Toatd materia are viatd. Aceastd materie enorma produce
viata Tn miscarea sa. Cele mai multe vieti sunt fara forma, la niveluri chiar mai inalte. O mica parte
din ele sunt in forma umana, sau in forma animala, sau in forma de materie, sau in forma de plante.

De ce exista acest nivel al oamenilor? La inceput nu a existat acest nivel al oamenilor. Vietile
create de miscarea materiei In univers sunt toate asimilate caracteristicii universului. Si anume, ele
sunt asimilate principiilor Fa ale universului, asimilate la Zhen-Shan-Ren, deoarece sunt de fapt
create din Zhen-Shan-Ren. Apoi, cand numarul unor de astfel de vieti create in dimensiunile Tnalte
creste, mediul lor de viatd devine complicat si ele formeaza un cadru propriu de supravietuire
sociala, precum 1n societatea umana, [unde] fiintele umane au un cadru social pentru modul lor
propriu de supravietuire. Apoi, atunci cand au aceste forme sociale, aceste vieti se vor transforma
gradat si vor deveni mai complicate. Unele vor dezvolta ganduri egoiste si vor devia de la cerintele
pe care caracteristica universului le mentine pentru vietile de la acel nivel. Apoi, ele nu mai sunt
capabile sd ramana la acel nivel si pot numai sd cadad la un nivel mai coborat. Apoi, cand ele vor
deveni chiar si mai rele la acel nivel mai coborat, trebuie si cada din nou in continuare. In acest fel,
aceste vieti devin 1n continuu mai rele de-a lungul perioadelor istorice nesfarsite si vor cadea din ce
in ce mai jos, dimensiune dupa dimensiune, pana cand ajung pana in aceastd dimensiune a omenirii.
In consecintd, ele triiesc o viatad decazutd, reproducandu-se si crescandu-si urmasii prin mijloace
decazute.

Totusi, nu exista o asemenea dimensiune umana la inceputuri. Apoi, fiintele iluminate si vietile
de nivel superior au vrut sa creeze o altd dimensiune pentru omenire, cea mai iluzorie dimensiune,
sd vada daca omul poate nca sa 1si pastreze putin din natura sa si daca se poate intoarce inapoi. De
aceea a fost creatd o asemenea dimensiune. La acea vreme, ei au vrut sa dea omenirii si vietilor o
ultima sansa si nu au luat in consideratie prea multe aspecte. Cu toate acestea, ei au descoperit
ulterior ca aceastd dimensiune este unicd, deoarece toate fiintele din aceastd dimensiune nu pot
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vedea alte dimensiuni §i nu pot vedea nici vietile din alte dimensiuni. Pe cand vietile din alte
dimensiuni ale universului pot toate vedea scene din alte dimensiuni. Corpul unei fiinte din oricare
altd dimensiune poate zbura 1n spatiu si poate pluti aici sau acolo. O viatd din oricare altd
dimensiune isi poate face corpul mic sau mare. Acum oamenii de stiintd cred cd gandurile
oamenilor sunt din materie, ceva in genul undelor electrice. Desigur, veti recunoaste ca undele
electrice sunt o formd de materie. Cu toate acestea, s-a aflat cd nu este atat de simplu in alte
dimensiuni. Gandul uman poate produce ceea ce iti imaginezi, iar ceea ce gandesti poate deveni
realitate. Deoarece oamenii nu au energie, se va dizolva curand dupa ce se creaza. Totusi, In cazul
marilor fiinte iluminate, al oamenilor ceresti si al vietilor de nivel inalt care au energie, lucrurile la
care se gandesc vor ajunge chiar si existe. In acest fel, dacd doresti ceva, va fi creat in timp ce
gandesti. De aceea, s-a spus in trecut: “Buddha, pot avea orice isi doresc si se pot bucura de o mare
libertate.” Toate acele vieti existd in acest mod. Insi cand omenirea a fost impinsd in acestd
dimensiune, ea s-a transformat intr-un asemenea mod de existenta.

Toatd lumea vine din pantecul mamei sale si nu se simte prea rau. Unii oameni reusesc in
afaceri, altii au pozitii inalte la birou, unii au un trai foarte confortabil si se considera mai buni decat
altii. De fapt, sunteti cu totii foarte jalnici! Este din cauza ca voi nu stiti cum ati trdit inainte. De
exemplu, in religii se spune: “A trai Inseamna a suferi.” De ce este aga? Cand ai venit din pantecul
mamei tale, ai avut acest corp fizic format din molecule. In alte dimensiuni, nimeni nu are acest
strat de corp format din molecule, cel mai de suprafata strat al lui este format din atomi. Materia de
la suprafatd formatd din molecule constituie aceasta dimensiune, incluzand corpul uman de carne,
care este de asemenea format din astfel de molecule. Referitor la corpul format din acest strat al
materiei, voi ati avut acest corp de carne din momentul 1n care v-ati nascut si ati primit aceasta
pereche de ochi formati din molecule, ca sa nu puteti vedea celelalte dimensiuni. Asadar, sunteti cu
totii intr-un labirint. Atunci, voi nu puteti vedea adevarul universului atita timp cat sunteti in
labirint. N-ati spune cd modul 1n care traiti este ca si cum ati privi cerul in timp ce stati pe fundul
unei fantani? Acest mod de viata chiar este demn de mila? In plus, din momentul in care aveti acest
corp, corpului vostru 1i este teama de durere si nu poate rezista la frig, caldura sau sete. Nici nu
poate indura oboseala de la prea mult mers. Oricum, v-a adus destul de mult disconfort si destul de
multd suferintd. Mai mult, existd nasterea, batranetea, bolile si moartea. Va Tmbolnaviti deseori.
Crezi ca traiesti foarte confortabil? De fapt, in interiorul acestei suferinte tu pari doar a fi cu putin
mai bine decat altii, avand ceva mai putind suferintd. Si atunci te simti de parcd ai fi foarte
confortabil. Omul existd pur si simplu astfel. Datoritd traiului intr-un asemenea mediu, omul 1si
pierde treptat propria naturd umana originara, crezand din ce 1n ce mai putin 1n existenta zeilor. Din
cauza stiintei empirice inadecvate, omul si-a pierdut si valorile morale umane si aluneca in jos catre
cea mai periculoasa situatie.

Cu toate acestea, societatea umana are si un mare avantaj: deoarece o persoand sufera, este
capabild sa practice cultivarea. De ce este un Buddha mereu un Buddha la acel nivel al lui? De ce
nu se poate ridica chiar mai sus? De ce nu poate o Bodhisattva sa devind Buddha prin cultivare?
Pentru ca ei nu pot gasi un loc in care sd sufere putin, chiar daca ar vrea. El ar putea practica
cultivarea tocmai datoritd faptului ca este capabil sa isi consolideze natura de Buddha in labirint.
Daca nu existd nici un labirint pentru el acolo si el este capabil sd vada totul, atunci cultivarea nu
conteaza pentru ca poate vedea totul. De aceea, cultivarea si iluminarea vin mai intdi. Vederea vine
mai tarziu. Unii oameni spun: “Dacad vad, voi practica cultivarea. Dacd nu vad, nu voi practica
cultivarea.” Daca tuturor li s-ar permite sd vada, societatea umana obignuitd nu ar mai fi o societate
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umand, ci o societate de zei. Toatd lumea ar practica cultivarea In procent de suta la sutd, fard a
ramane nimeni pe dinafard. Acei oameni cu tot felul de pacate de neiertat si oamenii cu cel mai rau
caracter ar vrea cu totii sd practice cultivarea. Credeti cd aceea mai este o societate umana? Tocmai
din cauza ca omul a devenit corupt, a decazut pana in acest mediu. Daca vrei sa te intorci Tnapoi de
unde ai venit, trebuie sd ai urmatorii doi factori. Unul este suferinta. Celalalt este iluminarea. Cu
privire la iluminare, lisus a vorbit despre credintd, in timp ce in Est iluminarea este necesara. Daca
ai pierdut aceste lucruri, nu vei putea sa practici cultivarea. Totusi, de ce considerd oamenii Tn mod
normal ca este foarte greu pe parcursul cultivarii? De fapt, practica cultivarii nu este grea.
Dificultatea consta in incapacitatea de a renunta la mintea umana obisnuitd. De-a lungul istoriei,
omului nu i s-a spus niciodatd ce este Buddha Fa. Oamenii au privit toti ceea ce a spus Buddha
Sakyamuni ca fiind Buddha Fa sistematica. Va rog ganditi-va la asta: acest univers enorm este
foarte complet si destul de intelept. Buddha Sakyamuni a mentionat doar o mica parte a principiilor
Buddha Fa. Pe langa asta, nici Buddha Sakyamuni nu a dezvaluit omului tot ceea ce stia. El a predat
oamenilor numai ce trebuiau sa stie. De aceea, Dharma lasata pentru societatea umana de acum este
doar o foarte mica parte din Buddha Fa. Am mentionat mai devreme ca lucrurile pe care le-am lasat
societdtii umane sunt multe, si am facut ceva ce nu a mai facut nimeni in trecut. Limbajul pe care I-
am folosit in aceastd carte “Zhuan Falun” nu este cel standard, pentru ca folosirea limbajului
modern standardizat nu poate cuprinde nivele mai inalte si un continut mai larg. Asa ca am scris-o
intr-un stil de conversatie.

Am spus atat de multe. Deoarece se pare ca avem destul timp astizi, ag vrea s va mai spun cate
ceva tuturor. Insd, unii oameni care stau aici e posibil si nu poata sa accepte dacd spun ceva prea
profund. De exemplu, unii oameni nu au studiat Legea deloc si vin sd ma asculte pentru cd simt ca
este foarte buna. Unii oameni poate ca vor sa obtind ceva sau vin si vada ceea ce voi demonstra eu.
Ei vin cu diverse mentalitati. Daca ar fi sa fac demonstratii pentru voi astazi aici, ati rade ca si cand
ati privi la magie sau scamatorii. Nu ati lua Fa (Legea) si pe mine in serios. De asemenea nu este
permis sa se faca astfel, atunci cand se preda Buddha Fa. Eu doar va predau aceastd Buddha Fa, si
de voi depinde daca o credeti sau nu. Cu toate acestea, puterea sa este de-a dreptul enorma. Am pus
tot ceea ce doresc sa dau fiintelor umane si toate lucrurile care le vor da posibilitatea sa practice
cultivarea in continutul Legii (Fa). Atat timp cat priviti casetele mele video, ascultati casetele mele
audio sau cititi aceasta carte pe care am scris-o, voi veti trdi experienta cultivarii. Atata timp cat o
cititi, corpul vostru va fi purificat si veti putea sa atingeti starea care este lipsita de boala. Atata timp
cat practicati cultivarea, veti putea sa vedeti lucruri pe care oamenii obisnuiti nu le pot vedea. Atata
timp cat practicati cultivarea, veti simti lucruri pe care oamenii obisnuiti nu le pot simti. Taramul va
deveni din ce In ce mai inalt si din ce in ce mai minunat. Este totul in acea carte. Totusi, daca nu
practicati cultivarea, nu veti vedea acestea. Daca spuneti ca: vreau sa vad totul dupa ce o citesc o
data, asta este imposibil! Puteti vedea doar lucruri din interiorul acestui taram al vostru si in limitele
capacitatii voastre de intelegere. Pentru lucruri si mai minunate, atat timp cat va inaltati in cultivare
si atata timp cat o studiati continuu, in profunzime, practicati cultivare in profunzime si o cititi in
profunzime, atunci veti putea sa le simtiti, sa le vedeti si sa le cunoasteti.

Daca vorbesc despre ceva prea profund, este posibil ca multi oameni sa nu inteleaga. Asa cum
am intentionat, nu am predat Fa in mod sistematic timp de doi ani deja, pentru ca Fa pe care am dat-
o omului a fost deja lasatd in totalitatea sa. Nici macar nu am avut persoane care si inregistreze
prelegerile mele. De ce este asa? Multi oameni cautd noutate. Despre ce altceva a mai vorbit sau a
spus invatatorul? Ei umbla dupa astfel de lucruri in loc sa practice cultivarea cu statornicie. Ceea ce
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am dat omului pentru practica cultivarii este Zhuan Falun si aceastd carte este Legea sistematica.
Celelalte lucruri pe care le-am spus sunt doar interpretiri ale Zhuan Falun si sunt toate
suplimentare. Daca se fac inregistrari si sunt facute sa circule prin societate, se va crea interferenta
pentru acei practicanti veritabili. Cartea Zhuan Falun este sistematica de la nivelul mai coborat pana
la nivelul mai inalt, iar lucrurile despre care vorbesc acum sunt adresate doar oamenilor prezenti
aici.

As vrea sd mai accentuez inca un lucru: anume, practicantilor nostri li se cere sa urmeze doar o
singura cale de cultivare. Va spun tuturor, ca regula de a lua ce e mai bun din fiecare scoala este o
zicald a oamenilor obignuiti. Nu existd in limbajul comunitatii cultivatorilor. Atunci cand inveti
meserii practice, invitarea de la oricine are indemanare buni nu este o problemi. Insi, din
perspectiva dimensiunilor mai inalte, principiile omenirii sunt inversate. Ceea ce omenirea
considera a fi bun poate sa nu fie bun. Este complet invers. Vedeti ca este zi pe partea noastra, dar
este intuneric pe partea cealaltd. Ceea ce considerati voi corect poate sa nu fie corect. De ce este
asa? Voi spune tuturor un principiu simplu. Toatd lumea stie ca nu este bine atunci cand oamenii
suferd sau ca nu va veti simti confortabil si bine daca cineva va bruscheaza. Eu spun tuturor ca este
un lucru bun atunci cand cineva sufera o mica durere si trece printr-o mica greutate! Vedeti ca ceea
ce va spun eu este intr-adevar diferit. De ce? Este din cauza ca acest principiu este complet inversat
cand este privit de la o dimensiune de nivel inalt. Ei cred cd a fi o fiintd umana nu este un tel pentru
om. Daca suferi o mica greutate in societatea umana si platesti karma pe care o datorezi din vietile
anterioare, vei putea sa te Intorci intr-o dimensiune mai inalta. Ai putea chiar sa te intorci in locul
unde viata ta a fost creatd, locul cel mai minunat. Chiar daca esti incapabil sa te inalti, vei avea de
asemenea mai putine nenorociri in viata urmatoare, deoarece karma ta s-a diminuat.

Oricum, daca nu platesti inapoi karma pe care o datorezi, nu vei fi capabil sa mergi intr-un paradis de nivel
inalt. Este ca si principiul pe care l-am spus. Daca o sticld este plind cu murdarie, indiferent cat de
strans are capacul, “Buf”, se va scufunda imediat atunci cand este aruncata in apa. Daca versi afara
putind murdarie se va putea ridica putin. Daca versi putin mai mult se va ridica ceva mai mult. Cu
cat se varsda mai mult dupa ce pui capacul, cu atdt mai mult vei vedea cd nici nu mai poti sd o
impingi 1n jos [sticla] si va pluti de la sine. Este exact ca practica cultivarii de catre oameni. De-a
lungul vietilor voastre, de fapt, in timpul fiecarei vieti, probabil ca ati bruscat cu totii pe cineva, ati
mintit pe cineva sau ati ranit pe cineva, sau omorat pe cineva etc. Poate ati facut ceva chiar mai rau.
Atunci va trebui sa platiti karma pe care o datorati. Existd un principiu in univers, care spune: Daca
nu pierzi, nu castigi. Pentru a castiga, trebuie sa pierzi. Trebuie s platesti ceea ce datorezi . Daca nu
este platit in timpul acestei vieti, va fi platit in viata viitoare. Cu siguranta asa este. in prezent, cand
o persoana suferd, ea considera ca este un accident si crede ca ceilalti nu sunt corecti fata de ea si ca
altii nu au bundtate. Va spun cd nici unul dintre acestea nu sunt accidentale, toate sunt cauzate de
karma pe care o datorezi din trecut. Daca nu ai karma, atunci cdnd mergi pe strada toti iti zambesc
cand te vad. Oamenii pe care nu 1i cunosti, toti se vor oferi sa te serveasca si te vei simti foarte
confortabil! Dar o astfel de persoana categoric nu ar trai in aceasta dimensiune umana si ar trebui sa
se intoarca in Cer. Fiintele umane sunt aga cum sunt. Deoarece oamenii au karma, ei nu vor putea
niciodata sa se nalte in cultivare daca gandurile lor nu sunt purificate. Este acelasi principiu ca cel
mentionat mai devreme.

Nu este un lucru rau pentru oameni sa sufere putin si sa aiba cateva mici necazuri. Infruntand
cateva necazuri iti vei plati karma. Vei ajunge cu adevarat intr-un loc minunat si nu vei mai suferi
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niciodata. Indiferent cat de fericit trdiesti in societatea umana, cu milioane de dolari acasa si
indiferent ce pozitie Tnaltd ai intr-un departament, va dura doar cateva decenii §i apoi se va termina.
Vi rog, ganditi-va la reincarnarea voastra. Veniti fara nimic pe corpul vostru si plecati fara nimic pe
corpul vostru. Ce puteti lua cu voi? Nu puteti lua nimic. Cui 1i lasati lucrurile? Va ganditi ca le
lasati urmasilor vostri. Insd data viitoare cAnd renasteti, ei nu vor sti cine sunteti. Dacd mergeti si
munciti pentru ei, sau sa maturati podeaua pentru ei, poate ca nu va vor arata bunatate si poate ca nu
va vor plati nimic 1n plus. Omul pur si simplu nu poate vedea aceasta. Este cu adevarat 1n acest fel!

Aici noi vorbim despre principiile esentiale ale vietii umane. In particular pentru practicantii
nostri, ganditi-va, cand noi suferim dureri, cand altii va bruscheaza, cand altii va cauzeaza probleme
sau cand voi pierdeti interese materiale, din punctul meu de vedere nu este neaparat un lucru rau.
Pentru ca existd un principiu in acest univers, ca cei care nu pierd nu castigd; pentru a castiga
trebuie sa pierzi. Mai exista de asemenea o alta caracteristica, anume daca castigi si nu pierzi, atunci
vei fi fortat sa pierzi. Aceasta este o caracteristica a universului. Fiecare substantd in vastul univers
este o viatd. Fiecare substanta este formata din Zhen, Shan, Ren (Adevar, Compasiune, Tolerantd).
Asadar, pentru fiecare asemenea obiect cum ar fi o piatra, fier, otel, aer, fiecare produs facut de om
si fiecare substantd, componentele lor microscopice sunt toate materie facutd din aceasta
caracteristica Zhen-Shan-Ren. Acest univers vast este compus din Zhen-Shan-Ren, care echilibreaza
totul n univers. Cand cineva loveste pe altcineva, Injurd pe altcineva, 1l bruscheaza sau 1i produce
durere, se simte foarte fericit, pentru ca el este partea care castigd. Un om obisnuit 1i spune: “Esti cu
adevarat cineva! Super!” El nu a pierdut nimic. Totusi, de fapt cred ca a pierdut destul de mult. De
ce este asa? Cand cineva face ceva rau, el este partea care a castigat. El a bruscat o altd persoana, iar
aceasta se considerd ca un castig. Atunci, el trebuie sa piarda ceva. Pentru ca ceea ce a primit
cealaltd persoana a fost durere si suferintd, cealaltd persoand a pierdut intr-adevir fericire. in
consecintd, aceasta altd persoand trebuie sa castige ceva. Cum castiga el? Daca il lovesti sau i spui
un cuvant urat, o cantitate egala de materie alba proportionala cu cat de rau I-ai injurat sau I-ai lovit,
va pleca din jurul corpului tdu. Aceastd materie este numitd De (virtute). Aceasta va ateriza In
cealalta parte, pe corpul celeilalte persoane. Dar si cealaltd persoana este tot o fiintd umana si
probabil ca nu Intelege principiul. “M-ai lovit.” El este furios. Cand devine furios el de fapt impinge
inapoi aceasta virtute (De). Cand loveste Tnapoi acea persoana sau o injurd, el arunca aceasta virtute
inapoi din nou. Ei sunt chit si nimeni nu castigd nimic. Principiile Fa in univers sunt drepte.

Daca totusi, ca practicant, poate renunta in mintea sa: M-ai lovit, m-ai injurat, inima mea este
foarte calma si nu o voi lua in serios pentru cad sunt practicant. Tu esti doar o persoana obisnuita si
eu nu ma pot comporta in felul in care esti tu. Ganditi-va, nu s-a ridicat standardul moral al acestei
persoane si l-a depdsit pe cel al oamenilor obisnuiti? Cand cineva il loveste, nu 1i da aceastei
persoane virtute? lar aceasta materie, virtutea, poate fi transformata in Gong (energie de cultivare).
De unde vine Gong-ul tdu? Va spun tuturor ca vine chiar din transformarea virtutii $i inca ceva
materie colectatd din univers in plus fatd de virfutea ta. Doar atunci poate fi Gong-ul tau
transformat. Daca nu ai aceasta virtute nu vei fi capabil sa dezvolti Gong 1n cultivare. Asa ca atunci
cand te loveste, el iti da din virtutea lui. Acum ai obtinut mai multa virtute, deci poti ajunge la un
nivel si mai ridicat prin practica cultivarii. Nu este un astfel de principiu? Nu este ceea ce ai castigat
mult mai mult decat compensatia pe care o primeste aceasta persoana obisnuitd pentru faptul ca ti-a
creat aceasta suferintd? Asadar, In timp ce te loveste sau te njurd, creAndu-ti unele probleme, drept
rezultat vei suporta durere si vei suferi. In timpul suferintei, karma pe care o poarti corpul tiu, acea
materie neagrd datoratd din vietile anterioare numitd karma, va fi de asemenea transformata in
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virtute. Va da si ea o portie comparabila de virtute. Ca om obisnuit, ganditi-va toti la asta. Castigi
doud lucruri in loc de unul. El ti-a produs putind suferintd, dar tu ai castigat dublu drept
compensatie.

Totusi, ca practicant vei castiga de fapt de patru ori. In timp ce induri toate acestea, tu nu te
cobori la nivelul lui si inima ta este foarte calma. Tu nu l-ai lovit si nu l-ai injurat. Cand inima ta
este foarte calma, xinxing-ul tau a facut progres in timpul cultivarii, nu-i asa? Daca el nu creeaza
aceastad problema pentru tine si nu-ti produce durere si suferintd, cum poti sa practici cultivarea? Ar
fi absolut imposibil pentru tine sa te ridici in cultivare si sa atingi un nivel inalt pe care ti-1 doresti,
doar stand acolo confortabil, in timp ce bei ceai si privesti la televizor. Tocmai in acest mediu
complicat, plin de incercari si necazuri poti sd-ti imbunatatesti mintea si sd atingi standarde si
taramuri Tnalte. Asa cd, xinxing-ul tau nu era in felul acesta. Atunci nu s-a imbunatatit xinxing-ul
tau in cultivare? Ai castigat de trei ori 1n loc sa castigi o datd! Apoi, ca practicant, nu doresti sa iti
ridici nivelul ca si termini cultivarea cit mai repede? Intrucat ti s-a iniltat xinxing-ul in cultivare,
nu ti s-a Tmbunatatit si Gong-ul? Cu sigurantd! Existd un asemenea principiu, care spune: “Nivelul
Gong-ului este la fel de Tnalt ca si nivelul Xinxing-ului.” Este absolut imposibil sa afirmi ca nivelul
xinxing-ului unei persoane este numai atat de inalt, dar Gong-ul sdu creste in continuare. Asemenea
lucru nu exista si este absolut imposibil. Unii ar putea gandi: “Xinxing-ul unor practicanti nu este la
fel de inalt ca al meu, atunci de ce au ei Gong?” Poate cd nu sunt la fel de buni ca tine dintr-un
punct de vedere, dar poate cd sunt mai buni din alte puncte de vedere. Deoarece in practica
cultivarii atasamentele sunt abandonate unul cate unul, unele atasamente care incd nu au fost
abandonate 1l vor face sa arate de parca ar fi o persoana obignuita. Totusi, atasamentele care au fost
deja abandonate au disparut, asa ca bineinteles, ele nu se vor mai ardata. Ca practicant, atunci cand
induri durere si suferintd, vei primi de patru ori in loc sa castigi odata. Ca sa glumim, unde poti gasi
o afacere atat de buna?

“Cineva ma loveste sau ma injurd.” Persoana este extrem de furioasa si are inima nemultumita,
sau: “Cineva a profitat de mine si a facut bani pe seama mea.” Devine pur si simplu de nesuportat
pentru acea persoand! Oamenii iau aceste lucruri foarte serios si nu pot pierde nici macar putin
interes propriu. Ganditi-va la aceasta. Ce viatd jalnica duce aceastd persoana! Atunci cand castiga
un avantaj infim se simte atat de fericit Tn adancul inimii doar pentru acel avantaj infim. Asa sunt
oamenii in ziua de azi. Ei nu stiu ceea ce au pierdut cu adevarat si acest lucru este cel mai
inspaimantator! De ce este aceastd virtute atat de pretioasd? Toatd lumea stie cd batranii din Est
spun ca numai daca detii virtute poti avea o soartd buna. Aceasta soartd buna include cateva aspecte:
a fi un oficial de rang inalt, a face foarte multi bani, a detine case, terenuri, a fi fericit etc. Toate sunt
schimbate pe aceasta virtute. Aceasta urmeaza pe cineva de-a lungul vietii. Atunci cand o persoana
moare, 151 urmeaza yuanshen-ul (spiritul principal). Atunci cand renasti, acesta te va urma in viata n
care te-ai reincarnat. Si nu numai virtutea, ci si substanta neagrd, karma pe care tocmai am
mentionat-o, urmeaza de asemenea viata cuiva. Aceste doud substante insotesc mereu o persoana.
Batranii din trecut ziceau: “Daca faci rau vei fi pedepsit”. Cine te pedepseste? Cine tine contul la tot
ceea ce ai facut? Cum poate exista cineva care sa aiba grija de aceste lucruri pentru tine? Totusi,
aceasta virtute este pe corpul tiu si este strans lipitd de tine. Viata viitoare depinde intrutotul de
aceasta virtute. Cu o multime de karma, in aceastd viata vei avea parte de multa suferinta, multe boli
si multe necazuri. Cu multa virtute, in aceasta viatd vei avea parte de multi bani, mult noroc si o
pozitie sociald foarte inaltd. Toate acestea rezultd dintr-un astfel de lucru. Atunci, ca practicant
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aceastd virtute este chiar si mai pretioasa, pentru ca poate fi transformatd in Gong. Este pur si
simplu un asemenea principiu.

Stiinta modernd nu este capabila sd vada acest lucru deoarece nu poate trece de aceastd
dimensiune. In ce tip de forma dimensionala triieste rasa noastrd umani? Vi spun tuturor ci acest
nivel dimensional unde locuieste omenirea se afld situat intre doua tipuri de particule. Cat despre
particule, cei dintre noi care au studiat fizica stiu cad moleculele, atomii, nucleele, quarcii si neutrino
sunt fiecare cate un nivel de particule. Ele sunt elemente fizice care constituie particule mai mari. In
care nivel de particule traieste omenirea? Cele mai mari lucruri pe care le putem vedea cu ochii
umani sunt planetele, iar cele mai mici lucruri pe care le putem vedea la microscop sunt moleculele.
De fapt, omenirea noastra existd in acest nivel dimensional dintre planete si molecule. Noi il putem
considera foarte vast, foarte extins si incomparabil de mare. Spun ca stiinta modernd nu este
avansata. Indiferent cat de departe poate zbura o nava cosmica, nu poate zbura dincolo de aceasta
dimensiune fizicd a noastra. Indiferent cat de performant este un computer, nu poate egala creierul
uman. In prezent, creierul uman este incid un mister. Asadar, stiinta omenirii este inci foarte
superficiala.

Incercati cu totii, si v imaginati aceasta. Rasa noastrd umani triieste intre aceste doua tipuri
de particule, planetele si moleculele. Moleculele sunt facute din atomi; atunci cum aratd
dimensiunea dintre atomi i molecule? Oamenii de stiintd moderni pot intelege atomul numai ca un
punct, una din micile sale structuri. De fapt, locul unde exista atomii este un plan, iar dimensiunea
fizica formata de un astfel de plan este de asemenea foarte vasta. Doar ca ceea ce ati descoperit este
un punct. Atunci, in interiorul acestui plan, cat de mare este aceastd dimensiune? Standardul nostru
de masurare a distantelor se bazeaza mereu pe modul in care stiinta moderna judeca totul. Trebuie
sd iesiti din cadrul si din conceptele stiintei empirice. Pentru ca sa intrati In acea dimensiune trebuie
sd fiti compatibili cu formele din acea dimensiune si numai atunci veti putea intra. Distanta dintre
un atom si 0 moleculd, asa cum o intelege stiinta, este aproximativ de 2 milioane atomi pusi in linie
si numai atunci poate atinge un atom marimea unei molecule. Aceasta pentru a spune ca aceasta
distanta pe care o poate intelege este deja destul de vasta. Nu o puteti intelege din punctul de vedere
al modelului stiintei empirice a omenirii din prezent. Atunci, va rog incercati sa va ganditi un
moment. Nu existd si un nivel dimensional intre atomi si nucleele lui? Cat de mare este atunci
distanta dimensionald dintre nucleu si quarci? Sau dintre quarci si neutrino? Desigur, stiinta
modernd poate ajunge cu intelegerea doar pana la neutrino. Omul nu 1i poate vedea, doar 1i poate
detecta cu instrumente, ca sa le afle modurile de existentd. De fapt, inca nu se stie cat de departe
sunt ei de sursa originara a materiei!

Ceea ce prezint acum este cea mai simpld forma a existentei dimensionale. Toate substantele
fizice ale lumii noastre, incluzand toate substantele pe care nu le puteti vedea 1n aer cat si cele pe
care le puteti vedea, cum ar fi fierul, cimentul, animalele, plantele, materia si corpul uman, sunt
compuse din molecule. Omenirea existd doar 1n acest plan al moleculelor, ca un fel de desen tri-
dimensional. Voi traiti in acest plan si nu puteti evada din el. Stiinta omenirii este de asemenea
limitata in aceasta singura dimensiune pe care nici macar nu o poate strapunge. Totusi, oamenii Inca
afirma cat de dezvoltata este stiinta si nu tin seama de celelalte teorii. Tehnologia umana nu poate
ajunge la o intelegere mai 1naltd a universului. Daca ar fi fost intr-adevar capabila sa strapunga acest
nivel dimensional, ar fi putut vedea modul de existenta al vietii $i modul de existentd al materiei in
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alte dimensiuni, cat si structurile lor formate din timp si spatiu. Totusi, practicantii nostri le pot
vedea. Numai Buddha sunt cei mai mari oameni de stiinta.

Cand am vorbit despre deschiderea tianmu-ului (ochiul celest) am mentionat aceasta chestiune.
Cineva poate evita folosirea ochilor pentru a vedea si poate privi prin acest tianmu al nostru, adica
printre cele doud sprancene, sau prin Shangen, cum il numeste scoala taoistd. La baza nasului
vostru, este deschisd o cale direct catre corpul vostru pineal. In stiinta medicald este numita corp
pineal. Practicantii din scoala taoista il numesc palatul Niwan, care se referi la acelasi lucru. Insi in
partea din fatd a corpului pineal, oamenii de stiintd din [domeniul] medical, au descoperit ca acesta
este echipat cu toate structurile componente ale unui ochi uman. Oamenii de stiinta, din [domeniul]
medical modern, gasesc asta foarte ciudat. De ce este un ochi in interior? Ei il considera un
rudiment de ochi si explica acest lucru prin teoria evolutionismului. De fapt, el exista chiar in acest
fel si nu este deloc degenerat. Cand cineva evita sa 1si foloseasca ochii de carne, desigur, cand acesti
ochi de carne au fost cultivati, acestia pot de asemenea penetra si avea acest gen de putere
supranormald. Buddha Fa nu are limite. In general, cand cineva evitd ochii, evitd si se uite prin
ochii care sunt formati din molecule, atunci el va putea penetra aceastd dimensiune si va vedea
scene in alte dimensiuni. Este chiar un asemenea principiu. Asadar, practicantii pot vedea lucruri pe
care oamenii obignuiti nu le pot vedea. Desigur, unii oameni obisnuiti au putut ocazional si vada
neclar unele fenomene inexplicabile in timpul vietii lor. De exemplu, poate au vazut o persoana care
trece prin dreptul lor si apoi dispare instantaneu, sau poate au vazut ceva sau au auzit niste sunete.
Probabil ca este situatia in care de fapt au vazut in mod vag sau au auzit ceva din altd dimensiune.
Deoarece tianmu-ul cuiva poate sa nu fie prea etans sau urechile sale sa nu fie prea etanse, din cand
in cand el poate fi capabil sd auda sunete din alte dimensiuni sau sa vada unele fenomene ale altor
dimensiuni.

Tocmai am vorbit de aceastd dimensiune in care trdieste omenirea. De fapt, aceastd planeta
locuitd de rasa noastrd umana nu e nici cea mai mare particula si nici cea mai vasta materie. Dincolo
de planete exista substante chiar mai vaste! De aceea, ochii lui Buddha Sakyamuni au putut vedea
materia extrem de microscopicd in microcosmosul extrem de microscopic si au putut vedea materii
destul de uriase, macro-materii In macrocosmos. Totusi pana in final Buddha Sakyamuni nu a putut
vedea cat de mare este de fapt universul. De aceea el a spus: “In afard este nemarginit de mare si
induntru este nelimitat de mic." Cat de mare este acest univers! Va rog ganditi-va la cat este de
complex. Nu este ceea ce stie omenirea. Chiar si pentru aceastd dimensiune a noastra, aceasta forma
este foarte complexa! Dincolo de aceasta forma dimensionald, mai existd o forma dimensionala care
exista vertical, iar Tnduntrul acestei dimensiuni verticale existd multe paradisuri unitare. Este foarte
complex. Lumile unitare despre care vorbesc in general se referd la paradisuri, etc. Fiecare
dimensiune are spatii-timpuri diferite. Credeti ca timpul din dimensiunea atomilor poate fi la fel cu
cel din dimensiunea noastra de aici, formatd din molecule? Conceptul sau de spatiu si de distanta
este de asemenea diferit de al nostru, absolut totul este diferit. De ce pot OZN-urile sa vina de
nicdieri si sd zboare cu asa o viteza? Ele circula in alte dimensiuni; este atat de simplu. Daca omul
incearca sa inteleagd fenomenele inexplicabile ale universului din punctul de vedere al unei
perspective stiintifice sau foloseste aceastd metoda pentru a studia practica de cultivare sau religiile,
el nu va intelege acestea niciodata prin cercetarile sale. El trebuie sa isi schimbe modul de gandire si
trebuie sa le inteleagd dintr-o altd perspectivd. De-a lungul istoriei umane, stiinta nu a fost doar
aceastd aga numitd stiinta empirica care a fost descoperitd sau inventatd de europeni. Aceasta nu
este singura cale; existd de asemenea si alte cdi. Acele civilizatii stravechi care au fost descoperite
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pe Pamant si care au existat mai demult 1n istorie, fiecare au avut caile lor diferite de intelegere a
vietii, materiei si universului. Stiinta straveche a Chinei a luat de asemenea o cale diferita. Cultura
chineza, cu toate ca atinsese niveluri foarte inalte, din cauza decaderii moralitdtii umane a fost de
asemenea suprimatd. Asa ca nu a fost datd mai departe si in schimb a ramas pentru omenire aceasta
forma inferioara de stiinta din vest. Astfel ca este destul de necorespunzatoare.

Am spus mai devreme cd omul nu a fost creat in aceastd dimensiune fizicd a noastra si am
vorbit despre scopul vietii umane. Dacad omul continud sd decada, el risca sd fie eliminat, o
eliminare completd, care poartd numele de “eliminarea corpului si a spiritului”. Este foarte
infricosator! De aceea, Buddha doresc sa salveze omul sd nu ajungd intr-o astfel de situatie fara
iesire si s va salveze 1n Ceruri departe de suferinta omenirii. Aceasta este cu adevarat si In mod
fundamental rezolvarea suferintei oamenilor. Punctul de plecare al oamenilor de azi pentru credinta
in Buddha este complet diferit fatd de cel al oamenilor din antichitate care credeau in Buddha. in
trecut, oamenii care credeau in Buddha 1i venerau pe Buddha, cultivau Buddha, 1i respectau pe
Buddha si nu aveau alte motive. Oamenii de astdzi cred in Buddha doar ca sd ceard ceva de la
Buddha. Insi pentru fiintele Buddha, aceasti minte care cauti ceva este mintea cea mai murdara si
mai obscend. Asadar, ganditi-va cu totii. Buddha vor sa va salveze si totusi voi va rugati pentru
confort si fericire in lumea obisnuitd. Daca v-ar fi permis Intr-adevar sa fiti fericiti si plini de
binecuvantari si sa traiti Intr-un mare confort printre oamenii obisnuiti, nici macar nu ati mai vrea sa
deveniti Buddha. Ati fi deja Buddha chiar acum. Cum poate fi acest lucru posibil? In loc si-ti
platesti karma pe care o datorezi de-a lungul vietilor si toate faptele rele pe care le-ai facut, tu cauti
doar fericirea. Cum poate fi obtinutd fericirea alergdnd dupa ea? Ai doar o singurd optiune: sa
practici cultivarea si doar atunci iti poti elimina karma pe care o datorezi. Presupunand ca nu doresti
sa devii Buddha, trebuie sa fii o persoand buna, sd faci mai multe fapte bune si sd faci mai putine
fapte rele. Doar atunci poti sa fii fericit In viitor, iar viata sinelui tdu adevarat poate fi extinsa.
Totusi, este posibil ca, dupa ce creierul iti este sters cand te reincarnezi, sa te reincarnezi intr-un
mediu rau, sa aluneci impreund cu acest mediu catre prapastia distrugerii.

Tocmai am mentionat cd Buddha Sakyamuni a spus cd universul este nemarginit de mare in
exterior si nelimitat de mic 1n interior. Poate ca unii oameni nu prea inteleg aceastd afirmatie. Ce
anume a vazut de fapt Buddha Sakyamuni? El a vorbit despre teoria celor trei mii de lumi uriage.
Buddha Sakyamuni a spus nu numai ca oamenii din alte dimensiuni sunt ca noi, avand aceleasi
corpuri fizice umane, dar cd mai sunt trei mii de lumi la fel ca societatea noastrd umani. In
interiorul Ciii Lactee exista trei mii asemenea planete. In plus, el a mai spus ceva si anume: “Un
graunte de nisip contine trei mii de lumi”. El a spus ca intr-un graunte de nisip existd trei mii de
dimensiuni la fel ca cea locuitd de omenirea noastrd. Dar, cat despre proportia marimii pentru
oamenii de acolo, nu putem folosi intelegerea si conceptele stiintei moderne ca sa le pricepem,
deoarece exista intr-un alt fel de timp si spatiu.

Unii oameni pot gisi ci ceea ce am spus sund straniu si de neinteles. Incercati sa va ganditi cu
totii. PAmantul se invarte intr-un ritm foarte exact. Atunci, ce diferenta este intre rotirea electronilor
in jurul nucleelor si rotirea Pamantului in jurul Soarelui? Este exact acelasi model. Daca ati putea
mari un electron pana la dimensiunea Pamantului si v-ati uita la el, ati vedea ce fel de viata este pe
el? Ce tip de materie este pe el? Buddha Sakyamuni a spus: “In interior este nelimitat de mic”. Pana
la ce punct a vazut el? In microcosmosul materiei el putea deja si vada ceva foarte microscopic. El
a spus cd intr-un graunte de nisip existd trei mii de lumi uriase. In interiorul unui minuscul graunte
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de nisip exista trei mii de lumi uriase. Atunci, incercati sa va ganditi un moment cu totii. Daca ceea
ce a spus Buddha Sakyamuni este adevarat, in acel fir de nisip, in acea lume, nu sunt §i rauri,
parauri, lacuri si mari? Atunci, pe malurile acelor rauri, parauri lacuri si mari nu exista de asemenea
nisip? Atunci, In interiorul acelui fir de nisip nu sunt alte trei mii de lumi uriagse? Atunci, nisipul din
acel fir de nisip nu contine si el alte trei mii de lumi uriagse? Explorand mai departe Buddha
Sakyamuni si-a dat seama ca este nesfarsit. Asa ca, a spus: “Spre interior este nelimitat de mic”. El
nu a putut vedea care era cea mai originara sursd a materiei. Desigur, noi am vorbit despre aceasta
cea mai originard sursa a materiei in trecut, asa ca nu voi mai discuta despre aceasta aici. Daca spun
ceva prea profund si prea adanc, oamenii poate ca nu vor Intelege, mai ales cad multi oameni nu prea
inteleg limba chineza, asa cd nu voi insista prea mult asupra acestui subiect. Cred ca am sa spun
doar atat pentru inceput. Acum puteti pune cateva intrebari cu privire la practicarea cultivarii si a
studierii Fa si eu va voi raspunde.

Intrebare: Noi am citit “Zhuan Falun” cartea I si cartea II si am gdsit o propozitie nu prea
usor de inteles, pentru ca eu am fost odata discipol al tantrismului. O remarca acolo pare sa
sugereze ca nivelurile de Bodhisattva si Tathagata trec in prezent printr-o catastrofa?

Maestrul: Aceasta este o intrebare de nivel foarte Tnalt. Doar cand ati atins un nivel mai nalt prin
practicarea cultivarii veti fi capabili sa vedeti si sa Intelegeti. Desigur, pot doar sa va dau un raspuns
simplu si la modul general. Faptul ca aceastd Fa nu mai este eficace la nivelul uman se datoreaza
moralitatii societatii umane, care a decazut cu totul. Valorile morale din inimile oamenilor au fost
corupte. Atunci cand nu mai existd o minte dreaptd, inseamna cd Fa nu mai este eficientd. Cand Fa
nu mai este eficientd In societatea umand, omenirea va decade. Dacad aceasta Fa a devenit
ineficientd, nu din partea acestei societdti umane, ci de la o dimensiune foarte 1naltd, atunci se
manifestd o deviatie, iar vietile fizice vor cadea. Ele nu mai sunt bune, aga ca vor cadea. In acel caz,
dacd au loc probleme pe o scard larga, atunci nu mai este doar o problema a omenirii. De exemplu,
Dafa vine pana jos. Dacd deviaza chiar numai putin de deasupra, atunci dedesubt totul va fi
schimbat, de nerecunoscut. Este precum a trage cu o arma. Daca directia este doar putin deviatd de
la tintd atunci cand glontul iese, nu vei sti exact unde va lovi. De ce se produce o schimbare atat de
mare mai jos? Schimbarea din societatea umana a fost destul de Inspaimantatoare! Oamenii nu s-ar
opri deloc de la a face lucruri rele, cum ar fi abuz de droguri si comert cu droguri. Multi oameni au
facut multe lucruri rele. Lucruri precum crima organizatd, homosexualitatea si sexul imoral etc.,
nici unul nu face parte din standardele fiintei umane. Cum privesc Buddha aceste probleme?
Guvernele voastre le permit. Legile le permit. Totusi sunt aprobate numai de catre omenirea insasi.
Principiile Cerului nu le permit! In trecut, lucrurile bune si frumoase prezentau obiectul preocuparii
omenirii. Acum, daca te uiti la jucariile puse in vanzare, tablourile care sunt pictate, toate sunt
asamblate si mazgalite neglijent si aleator, iar asta este privitd ca artd. Ce este aceasta? Nimeni nu
poate spune cu certitudine. Toate conceptele umane se intorc in directia opusa. O gramada de gunoi
aruncatd acolo poate deveni opera unui maestru sculptor. Intregul fenomen social este in felul
acesta. Cat despre jucdriile din magazine, pana si excrementele au fost modelate in forma de jucarii
spre a fi vandute. In trecut, o papusi trebuia si fie facuta foarte drigutd pentru ca cineva si doreasca
sd o cumpere. Acum cranii, personaje demonice, spiridusi, dracusori, fantome si monstri sunt toate
facute jucdrii si chiar se vand destul de repede. Oamenii care nu au ganduri bune sar imediat sa le
cumpere. Ce inseamni acest lucru? Valorile oamenilor decad intr-un mod jalnic! In trecut, cAntiretii
trebuiau sa aiba o voce frumoasa si erau absolventi ai scolilor muzicale. Fizicul si imbracamintea
trebuiau sa fie cat se poate de elegante, pentru cd muzica este facutd si dea oamenilor un sens al
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frumusetii. In zilele noastre sunt unii oameni, despre care este greu de spus dacd sunt barbati sau
femei, cu par lung, care atunci cand tipd isteric “Ah!” devin staruri muzicale prin promovarea de
catre TV. Totul devine corupt si tot ceea ce apartine omenirii, decade. Mai sunt si multe alte
fenomene care sunt extrem de Inspadimantatoare! Daca nu practici cultivarea, nu iti vei da seama de
ele. Intelegerea omului in ce priveste religiile s-a schimbat de asemenea si le trateazi ca pe o
politica. Imediat cum isi deschid gura, unii oameni ii insultd pe Buddha. Exista chiar si in meniurile
restaurantelor un asa numit “Buddha sare peste zid”. Aceasta este blasfemie fatd de Buddha. Ce s-a
intamplat cu societatea umana acum? Nu poti sa stii, dacd nu practici cultivarea. Odata ce practici
cultivarea vei fi socat daca te Intorci si privesti inapoi! Ganditi-va putin cu totii. Aceastd omenire nu
s-a corupt in asemenea grad singura. Este deoarece au aparut probleme cu aceastd Fa in anumite
dimensiuni. Rezultd din devierea de la Fa a multor substante si a multor vieti. Pot doar sa va explic
in felul acesta. Daca as vorbi prea profund, multi din cei ce stau aici nu ar fi capabili sa inteleaga.
Cred ca veti intelege cand explic in felul acesta.

Intrebare: Am fost foarte stanjenit initial, dar dacd nu profit de aceastd sansd md tem cd am sd
o pierd. Este o intrebare la care mulfi oameni nu au putut raspunde. Astdzi Invatatorul este aici §i
aceastd sansd este foarte pretioasd. Intr-o zi, acum cdtiva ani, stiteam in meditatie conform cdii
din Tantrism, la miezul noptii, in jurul orei 12. Am practicat tantrism in trecut. Totusi, ma
invarteam ca o elice de avion. Era asa de rapid ca nu pot sa o descriu §i levitam in acest fel. M-am
ridicat asa de sus si am iesit prin varful capului. A fost o mica durere ascutita cand am iesit prin
varful capului. Cand durerea a continuat sa se ascutd, am devenit foarte speriat. Am crezut ca
poate sufletul mi-a plecat si nu mai puteam sa imi vad corpul. A doua zi, s-a intdmplat un fenomen
ciudat. Stateam in camera in plina zi, cand am vazut o aura argintie §i o lumina argintie. Apoi,
dupd cinci minute au disparut. In a treia zi am véizut un Falun. Ce s-a intamplat?

Maestrul: Cu toate ca ai practicat tantrism in trecut, nu a avut efect. De ce ai putut sd vezi un
Falun? Pentru ca noi deja aveam grija de tine Tnainte ca tu sa iti incepi cultivarea. Este foarte usor
pentru un practicant sa leviteze, lucru pe care oamenii de stiintd de azi nu 1l pot explica. De fapt,
cand toate canalele corpului unei persoane sunt complet deschise, el va fi capabil sa leviteze. Chiar
daca nu leviteaza, atunci cand merge se va simti usor si in aer. Chiar daca face o plimbare lunga sau
urca scarile, nu se va simti obosit. Aceasta se Intdmpla atunci cand canalele sunt deschise si va fi in
felul acesta. Atunci cand Yuanshen-ul cuiva iese, la unii oameni Yuanshen-ul poate parasi cu
usurintd corpul, In timp ce la altii Yuanshen-ul nu poate iesi asa de usor. Dupa ce acesta ti-a parasit
corpul, Falun-ul a pus in miscare corpul tdu care levita. De aceea s-a invartit foarte repede. Cat
despre faptul ca nu ai Indraznit s mergi mai sus, este pentru ca la acel moment aveai energie doar
pana la acea indltime. Prima datd cand intalnesti un astfel de lucru vei fi speriat. Toti ar fi. De fapt,
sunt multi practicanti Falun Dafa care au levitat. Este destul de normal. Odata ce un practicant
incepe practica de cultivare, el va incepe sd isi deschidd canalele. Apoi, odata ce Marele Circuit
Ceresc al cuiva este deschis, el va fi capabil sa leviteze.

Am mai spus §i totusi ag vrea sa va sfatuiesc pe toti sa nu aveti acest tip de gand: “Ce bine ar fi
dacd ag putea sa levitez!”. Odata ce ai ideea de cautare, chiar daca poti levita, nu vei levita. Este
deoarece practica de cultivare cere non-actiune, golire si cultivare intentionatd, fara intentia de a
obtine. Cineva ar trebui sa aibad intentia practicii cultivarii fard intentia de a obtine Gong. Toata
lumea ar trebui sa mentind o asemenea stare in practica cultivarii. Daca cineva se gandeste toata
ziua la a deveni Buddha, acesta este un atasament foarte puternic. Acel cineva nu va reusi niciodata
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dacd acest atasament nu este abandonat. Asadar, practica cultivarii constd in eliminarea
atasamentelor umane. Printre oamenii obisnuiti, orice lucru de care esti atasat este un atagament.
Vorbind despre urmarirea unor lucruri sau a altora, cu cat le urméaresti mai mult, cu atat mai putin le
vei avea. Numai dupa ce vei abandona acest atasament le vei avea. Toatd lumea ar trebui sa se
asigure ca retine acest principiu. Printre oamenii obignuiti, dacd vrei sa obtii ceva, poti sa il
urmiresti, si il studiezi si sa il obtii dupa ce faci efort. Insa, lucrurile care sunt deasupra oamenilor
obisnuiti, poti sa le obtii doar prin abandonare. Cum se numeste aceasta? Aceasta se numeste:
“obtinere naturala fara cautare”.

Ai mentionat chestiunea fricii. De fapt, nu este nimic de care sa iti fie frica. Daca levitezi,
atunci doar levitezi. Erai speriat pentru ca nimeni nu ti-a spus despre asta la acel timp si nu era nici
un maestru printre oamenii obisnuiti care sa te invete. Levitatia este un fenomen foarte normal, care
este controlat de mintea omului. Daca spui: “vreau sa vin jos” vei veni jos imediat ce vei gandi asta.
Poti levita din nou daca doresti. Cand devii din ce in ce mai speriat, este de asemenea un atasament
si vei cidea foarte usor. Deci asiguri-te ¢ nu te vei mai speria niciodata. In trecut exista o persoana
care a devenit Arhat prin cultivare si a cizut din cauzi ci a devenit incantat. De ce? Incantarea,
incantarea umana, este att o manifestare a sentimentalitatii, cat si un atasament. Ca persoana care a
reusit in cultivare, el nu este afectat daca 1l injuri sau daca spui ceva neplacut despre el. El nu va fi
afectat nici daca spui ceva bun despre el. Nu pune la inima daca spui ceva rau despre el. Asa ca,
odata ce a devenit incantat, a cazut. De asemenea, nu este foarte usor sa devii Arhat prin cultivare.
In final, persoana respectiva a inceput din nou si practice cultivarea! Cativa ani mai tarziu a atins
iarasi nivelul de Arhat. S-a gandit in sinea lui: “Ar trebui s nu fiu Incantat. Daca devin Incantat voi
cadea din nou”. Asa ca, in mintea lui, i s-a facut teama ca va fi incantat. ins3, odata ce i s-a facut
teama a cazut din nou, deoarece o asemenea teama este si ea un atasament. Cultivarea Buddha este
o chestiune foarte serioasd, nu este o gluma! Asadar, toatd lumea trebuie sa acorde atentie acestui
lucru.

Inainte si continuati cu intrebrile, voi mentiona inci o chestiune, si anume ci noi trebuie sa
urmam doar o singurd cale de cultivare in practica noastra. Stiu cad multi dintre cei care stau aici au
studiat tantrismul in trecut. O mare parte din oameni cred in budism si multi oameni cred in
crestinism sau in catolicism. Insist cd trebuie sd urmati doar o singurd cale de cultivare! De ce sa
urmati o singura practicd? Acesta e un adevar absolut! Acesta este un motiv principal pentru care
astdzi oamenii nu mai pot avea succes 1n cultivare in perioada de sfarsit a Dharmei. Este cauzat de
doud motive: incapacitatea de a Intelege Fa si amestecarea mai multor practici de cultivare.
Amestecarea practicilor de cultivare este un motiv principal. Odata ce incepi sa practici pe aceasta
cale, nu ar trebui sd mai practici nimic altceva. De ce va spun asta? Pentru ca zicala “a lua ce e mai
bun din fiecare scoald” este doar o vorba a oamenilor obignuiti si este un principiu pentru urmarirea
abilitatilor si tehnicilor printre oamenii obisnuiti. Insd principiul din practica de cultivare cere si
urmezi doar o practica. In Budism asta se numeste s fii credincios doar unei practici de cultivare.
Daca spui cd vei urma atat scoala Budista cat si scoala Taoista, nu vei realiza nimic. Nimeni nu iti
va da Gong deoarece “practica de cultivare depinde de individ, in timp ce transformarea Gong-ului
depinde de maestru”. Va rog sa va ganditi la asta. Poate cineva sd devind Buddha doar prin simpla
efectuare a exercitiilor de Qigong? Poate cineva sd devind Buddha doar cantand incantatii tantrice
plus unele activitati mentale si cateva miscari din maini? Vointa mintii umane nu este nimic altceva
decat o dorinta. Cel ce face cu adevarat ca lucrurile sa se intdmple este maestrul! Unii oameni pot
gandi: “Daca toate apartin scolii Budiste, nu ar fi bine daca am practica atat Budism, Tantrism, cat

21



si Qigong-ul scolii Budiste?” Aceasta este o intelegere umana, dar zeii nu gandesc asa. Ganditi-va la
asta cu totii. Cum au avut succes in cultivare Buddha Tathagata sau Buddha Amitabha? A fost
conform cu cdile lor proprii de practica a cultivarii, de aceea si-au terminat cultivarea. De asemenea,
a fost conform cu propriile lor forme de transformare, deoarece Gong-ul lor a completat formarea
paradisurilor lor si au terminat cultivarea. Tot ceea ce au obtinut, au fost aduse de catre elemente ale
cailor lor de cultivare, in timpul practicii lor de cultivare.

Calea lui Buddha Sakyamuni pentru terminarea cultivarii este numitd “Precept (moralitate),
Samadhi (meditatie), Intelepciune.” Cineva trebuie si cultive patru tipuri de meditatie profunda cat
si opt forme de concentrare etc. si si urmeze calea lui de cultivare. In practicarea acestei cii de
cultivare, Gong-ul tau trebuie sa fie de asemenea Gong-ul cultivat de Buddha Sakyamuni. Doar
atunci vei putea merge 1n taramul lui prin practica cultivarii. Daca vrei sa practici tantrism trebuie
sd urmezi cerintele “Corp, Vorba, Minte” din tantrism si doar atunci vei putea ajunge prin cultivare
in paradisul de care se ingrijeste Tathagata Dari. Daca le practici pe toate, nu vei obtine nimic. Daca
practici scoala Taramului Pur si incantezi Buddha Amitabha, dar de asemenea studiezi si teoriile
budismului Zen, nu vei obtine nimic. O persoand are doar un singur corp. Toatd lumea stie ca nu
este un lucru usor sa transformi corpul cuiva intr-o siluetd de Buddha sau intr-un un corp de Buddha
si cd nu poti sa faci asta singur. Trebuie sa fie facut de catre un Buddha. Transformarea corpul tau
intr-un corp de Buddha, este un lucru extrem de complicat, este chiar mult mai complicat decat
instrumentul cel mai precis al omenirii. El iti va instala In corpul tdu un sistem numit mecanism
energetic. In plus, va planta multe seminte care pot dezvolta diverse puteri divine Buddha si le va
pune in zona Dantian (abdomenul inferior). Toate acestea sunt lucruri ce apartin de scoala lui de
cultivare, astfel incat sa poti practica cultivare in scoala lui si sd ajungi 1n paradisul Buddha al lui
prin cultivarea ta. Dacad nu te concentrezi pe o singurd scoald, cu un singur corp, cum poti sa te
cultivi intr-un singur individ pentru doud paradisuri? Cum poti sd reusesti sd cultivi in doua
persoane? Cand [fiintele] Buddha vad ca esti in felul acesta, niciuna dintre ele nu iti va da nimic si
vor gandi ca xinxing-ul tdu nu este bun. Ca sd spun mai direct, ceea ce faci este ca un om care
incearcd sa faca dezordine in Buddha Fa. Cat de greu si cat de dificil este pentru un Buddha
Tathagata sd reuseascd in cultivarea catre Buddha Tathagata! Pentru un Buddha Tathagata sa
reuseasca cultivarea in Buddha Tathagata, cat de multd suferintd trebuie el sd indure inainte de
terminarea cultivarii in Buddha Tathagata! Ca persoana obisnuita, dacad vrei sa ii schimbi lucrurile
sau sa strici lucrurile lui amestecand doud lucruri impreund si amestecand lucrurile la care doi
Buddha s-au iluminat, nu este aceasta subminarea Buddha Fa? Este chiar atit de serios! Totusi,
calugdrii si omenirea din zilele noastre stricd Buddha Fa si nici macar nu isi dau seama. Desigur,
daci nu stii asta, nu putem da vina complet pe tine. Insi, cu toate ci nu este complet vina ta, tot nu
iti va fi dat nimic. Unei persoane nu 1i va fi permis sa strice cu usurintd Buddha Fa. Doua scoli de
Buddha Fa - fiecare Buddha Tathagata avand Fa proprie - sa fie amestecate de catre tine, aceasta
este absolut imposibil! Asadar, atata timp cat amesteci cultivarea iti va fi imposibil sa realizezi ceva.
Aceasta nu este ca si cum as spune ca e in reguld daca practici doar cai ale scolii budiste, si nu cai
ale scolii taoiste. Daca practici budism Zen, tantrism, scoala Taramului Pur, calea de cultivare Hua-
Yan, calea de cultivare Tian-Tai ale scolii budiste, tot inseamna ca le amesteci. Asta se cheama a fi
nesabuit si nu ti se va da nimic. Intr-adevar nu vei realiza nimic, asa ca trebuie si urmezi o singurd
cale de cultivare si doar atunci iti vei termina cultivarea.

Ceea ce spun aici este un principiu. Nu spun asta in sensul ca trebuie sa studiati aceasta Falun
Dafa a lui Li Hongzhi. Ca si budismul lui Buddha Sakyamuni, Falun Dafa a noastra a salvat odata
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oameni pe scard larga in societatea umana in timpurile preistorice. In aceasta perioadi a civilizatiei
umane nu a facut aceasta. De cand a aparut omenirea din prezent, aceasta este prima datd cand am
dezviluit-o din nou si ar putea fi ultima datd cand este facuta publica si predatd omului. Cu toate
acestea, este ceva ce nu va deveni imperfectad niciodatd. Desigur, noi avem paradisul Falun, iar acei
discipoli care termina cultivarea pot merge in paradisul Falun. Insd nu vreau si spun ci sunteti
obligati sa practicati cultivarea urmand Fa a mea. Puteti sd practicati cultivarea in orice Fa. Atata
timp cat este o Fa ortodoxa sau daca puteti obtine invataturile adevarate ale acelei scoli si credeti ca
puteti termina cultivarea in acea scoald, mergeti Tnainte si cultivati-va asa. Dar va sfatuiesc sa
urmati doar o singura scoala.

Spun de asemenea tuturor ca un Buddha nu poate veni direct la voi, sa va salveze cu infatisarea
lui de Buddha, si aratdnd mari puteri divine. Daca un Buddha ar sta aici si v-ar invata Fa, aceasta nu
ar f1 salvarea oamenilor. Aceasta s-ar numi subminarea Fa. Vazand un Buddha real aici, cei cu o
multime de pacate de neiertat ar veni de asemenea sa invete si nu ar mai fi nevoie sa se ilumineze.
Cine nu ar invita? Intreaga omenire ar invita. N-ar fi in felul acesta? De aceea, doar un maestru
care s-a reincarnat printre oameni obisnuiti o poate preda si poate salva oameni. Asa ca se pune
problema iluminarii in aceasta. Depinde numai de tine daca crezi sau nu. Dar poti sa cantaresti Fa
singur. In orice caz, din responsabilitate fatd de voi, va dezvilui un astfel de principiu. Vi spun asta
pentru ca vreti sa practicati cultivarea. Altfel ar fi ca si cum nu as fi responsabil fatd de voi. Acum
ci aveti o asemenea oportunitate si dorinta de a sta aici, v-as vorbi despre aceasta. In zilele de azi,
este foarte dificil sa reugesti in cultivare 1n orice scoald si nimanui nu-i mai pasa. Punctul cheie este
ca practicile de cultivare sunt toate amestecate. Desigur, daca crezi ca te poti descurca cum trebuie
de unul singur, poti practica cultivarea de unul singur. Dacd crezi ca poti termina cultivarea cu
succes, atunci e in reguld sa practici cultivarea in orice scoald. Acesta este chiar felul in care este.
Deoarece [fiintele] Buddha doresc binele omenirii, am s va spun tuturor ca daca vreti sd practicati
cultivarea ar trebui sa urmati o singura scoala. Nu ar trebui sa practicati miscarile altor scoli si nici
sd cititi invataturile altor scoli. Nu ar trebui, in mintea ta, sd gandesti lucruri din alte scoli, nici
macar sd nu ai intentia mentala. Aceasta deoarece in practica Gong-ului multe lucruri depind de
vointa mintii. Odata ce apare vointa mintii, devine o urmarire. Dacd urmaresti ceva, va veni. Atunci,
Gong-ul din corpul tau va fi amestecat, iar Falun-ul se va deforma si isi va pierde eficienta.
Cultivarea ta va fi In van.

Spun tuturor ca acest Falun este pur si simplu mult prea pretios. Chiar daca vi l-am dat voua,
inainte de a incepe sa vi-1 dau, aceia care au cultivat Tao timp de 1000 de ani pentru a-1 obtine, nu 1-
au putut obtine. Cand 1l obtine, o persoana poate spune ca a parcurs deja jumatate din cultivarea sa,
iar Gong-ul lui va fi transformat automat de Falun. Atat timp cat iti cultivi inima, Gong-ul va creste
si va progresa. Este o viatd superioard. Aceasta inseamna ca este chiar o viatd mai Tnalta decat viata
voastrd. Vi l-am dat voud pentru ca vreti sa practicati cultivarea, ceea ce dezvaluie natura de Buddha
in voi. Avand o asemenea dorinta exprimata, noi va vom salva si o vom face in acest fel. Ceea ce ati
obtinut este foarte pretios. Cultivarea Buddha este o chestiune extraordinar de serioasa. Nu va vom
lasa sa faceti dezordine si sd o distrugeti. Dacd amestecati cultivarea voastra cu alte lucruri, noi 1l
vom lua inapoi si nu vd vom lasa sd distrugeti aceastd viatd - o viatd superioard. Unii oameni
gandesc: “Cand am studiat alte lucruri, de ce nu a intervenit Falun-ul, daca are puteri asa de mari?”
Aceasta este pentru cd existd un alt principiu 1n univers si anume ca tu poti lua deciziile pe care le
doresti. Asta este ceea ce doresti tu insuti. Doresti ceva rdu, atunci acel lucru rau este
atotpatrunzator. Chiar si daca nu 1l doresti, tot Incearca sa se strecoare! Daca 1l doresti va veni fara
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intarziere, si va veni In mai putin de o secunda. De ce nu a intervenit Falun-ul? Pentru ca tu l-ai
dorit. Asadar, toatd lumea ar trebui sa fie foarte atentd. Practica cultivarii omului este o chestiune
foarte, foarte serioasa.

Cand predam practica in China, erau multi oameni al caror Tianmu era deschis la niveluri
relativ Tnalte. De asemenea, nu este usor sa practici cultivarea cu Tianmu-ul deschis. Ei vad ca acea
zeitate mare si Tnaltd, aratd mare si inaltd deoarece formele de viatd din alte dimensiuni pot deveni
foarte mari, §i este de asemenea Tmbracata in galben. Oamenii gandesc cd are mari capacitati
supranaturale. Poate sd va spund: “Am sa te iau ca discipol si ai sd inveti de la mine”. Daca
atasamentele unei persoane ies la suprafata si invata imediat de la el, acea persoana va fi ruinata pe
loc. Chiar daca arata gigantic, el totusi nu s-a ridicat deasupra celor Trei Tardmuri. El este nimic,
doar ca nu este din aceastd dimensiune si poate sa 1si transforme corpul. Asadar, toatd lumea trebuie
sa fie sigurd cd este atentd la aceste lucruri. Mai exista si demoni care vin sa interfereze cu voi:
“Vino si invatd de la mine §i am sa iti ardt ceva”. Unii oameni, in special cei care practica alt
Qigong, vor dezvolta usor unele miscari spontane in momentul in care se aseaza acolo, iar miscarile
mainilor lor vor arata foarte frumoase. Lasati-ma sa va spun ca si demonii stiu aceste lucruri. Nu stii
cine ti le da. Asa ca, atata timp cat urmezi acea practicd, adaugi lucruri corpului tau, si corpul tau va
fi in dezordine. Am vazut unii oameni care pareau ca studiaza practica aceasta sau pe cealalta, iar
corpurile lor sunt haotice, cu tot felul de lucruri. Nu vei mai fi capabil sa practici cultivarea deloc.
Noi credem in relatia predestinatd. Daca dai peste mine, este de asemenea o relatie predestinata.
Daca vrei cu adevarat sa practici cultivarea, noi te vom curdta complet. Vom pastra lucrurile bune si
le vom inlatura pe cele rele. Corpul tau va fi slefuit si purificat. Doar dupa atingerea stadiului de
Corp Alb ca Laptele vei putea cu adevarat dezvolta Gong si ridica nivelul.

Intrebare: Aveti multe Fashen-uri (corp format din Gong si Fa) care pot ghida oamenii in
practica de cultivare. Dar noi suntem in Australia. Cine ne va ghida pe noi? Cine ar trebui sa fie
Invatditorul nostru?

Maestrul: El a pus o intrebare foarte importantd. Stiti cu totii ca este foarte important pentru o
persoana s practice cultivarea. Deoarece cineva are karma adunatd viatd dupa viatd si a facut
lucruri care nu erau bune 1n vietile anterioare, el are dusmani si creditori in alte dimensiuni. Daca ei
afla ca tu practici cultivarea, vor veni la tine sd se rdzbune. Atunci, un incepator in practica
cultivarii va Infrunta un pericol ce 1i ameninta viata. De aceea am spus ca dacd nu ai un maestru, va
fi absolut imposibil pentru tine sd reusesti in cultivare si va fi absolut imposibil sa ajungi pana la
final. Poti reusi in cultivare doar daca exista un maestru care sa aiba grija de tine si sa te protejeze.
Doar daci nu ti se permite s dai de probleme majore poti sa reusesti in cultivare. In trecut existau
cultivatori peste tot in lume si erau relativ mai multi dintre ei In China. Multi practicanti taoisti
aveau discipoli. Cu toate ca puteti vedea ca Taoism-ul, care a aparut mai tarziu, a avut mai multi
discipoli, maestrul invata cu adevarat doar o persoana, astfel incat sa poata garanta ca acea persoana
nu va avea nicio problema. El poate avea grija doar de o singurad persoand, pentru ca scoala taoista
nu are dorinta de a salva toate fiintele.

De ce pot eu preda si salva atat de multi oameni? In China existd zeci de milioane de oameni
care studiaza, fara sa i includ pe cei de peste granitd. De ce nu s-a Intdmplat nimic nimanui? Exista
unii care stau aici si care au fost loviti de masina. Masina a fost avariata si totusi persoana nu a patit
nimic. Persoana nu avea dureri $i nici nu era speriatd si nici nu avea rani nicdieri. De ce s-a

24



intamplat in felul acesta? A fost pentru ca acei creditori au venit la voi sa va ceara plata (a datoriilor
pe care le aveti). In orice caz, noi nu putem lisa si vi se intdmple vreun pericol real, dar datoriile
trebuie platite. Fara protectia maestrului ar fi murit instantaneu. Cum putea el s practice cultivarea
daca ar fi murit? Am numeroase Fashen-uri care arata exact ca mine. Ele sunt in altd dimensiune,
asa cd bineinteles pot deveni mari sau mici. Ele pot deveni extrem de mari sau extrem de mici.
Intelepciunea lor este complet deschisi, cu aceeasi putere Fa ca cea a unui Buddha. Corpul principal
este aici cu mine, dar ele au abilitatea de a face lucruri in mod independent. Ele vor avea grija de
voi, va vor proteja, va vor ajuta sa transformati Gong-ul si vor face anumite lucruri. De fapt, ele
sunt intruparea intelepciunii mele. Asadar, am puterea sa va pazesc. Cu toate ca nu sunt in persoana
in Australia, Dafa v-a fost deja datd voua si voi puteti lua Fa drept maestru.

Intrebare: Poate Fashen-ul si ghideze practica noastrd de cultivare §i sd ne protejeze?

Maestrul: Cand un practicant este pe cale sa dea de necazuri, Fashen-ul meu va dizolva acele
lucruri pentru el si nu le va lasa sa se intample. De asemenea, iti poate face o aluzie. Daca intr-
adevar nu te poti ilumina la aceasta si totusi mergi destul de bine in practica cultivarii, iti poate
apare in fata ochilor s iti spund ceva sau te poate lasa sa 1i auzi vocea. Deoarece nivelul tau de
cultivare nu este suficient de Tnalt, nu te va ldsa sa il vezi, dar te va lasa sa 1i auzi vocea. De cele mai
multe ori te lasd sa il vezi in timp ce dormi. In acest fel, este ca si cum ai visa si este incd vorba de
iluminarea in a crede daca a fost real sau fals. De aceea, oamenii 1l vor vedea cel mai adesea in vise.
Daca abilitatea ta de concentrare este foarte buna il poti vedea si in timpul sederii in meditatie.
Totusi, daca doresti mereu sa ma vezi, este si asta un fel de urmarire sau atasament. Asa ca nu iti va
mai fi permis sa il mai vezi. Daca nu te gandesti la asta, atata timp cat practici cultivarea, in mod
sigur vei putea sa 1l vezi in viitor.

Intrebare: Maestrul ma protejeazd, dar karma mea este atit de mare. Cum pot fi eu protejat?

Maestrul: Asta aduce o altd chestiune foarte importantd; Deoarece in societatea umana
prezentd oamenii au ajuns cu totii in acest stadiu cu karma cladita peste karma, karma lor este chiar
enorma. Nu numai fiintele umane au o asemenea cantitate mare de karma, deoarece viata umana
poate fi reincarnatd pentru a deveni un animal, o substantd fizicd, o plantd, o fiintd dintr-o
dimensiune de nivel inalt sau o fiintd dintr-o dimensiune de nivel coborat. Aceasta este samsara
(cele sase cdi ale reincarnarii), asa ca totul poate fi reincarnat. Oamenii iau atat virtutea (De) cat si
karma cu ei. Oamenii din timpurile moderne au o mica cantitate de virtute $i multd karma. Atunci,
se pare ca nu numai oamenii au karma, dar si cimentul si solul au de asemenea. Stim cu totii ca in
trecut in China, daca un fermier se tdia la mana cand lucra pe camp, el lua imediat putin pamant si
punea pe rand si se vindeca. Presdra putin pamant si se vindeca. Acum, cine ar mai indrazni sa se
atingd de pamant? Chiar daca nu il atingi, poti sa te imbolnavesti de tetanos. Karma este peste tot.
Karma este in materie, plante, animale si oameni. Karma este peste tot. De aceea, privind de la o
dimensiune inaltd, valuri negre se rostogolesc in societatea umand. De ce exista boli epidemice?
Bolile epidemice foarte serioase sunt chiar acele valuri negre care sunt mase de karma de mare
densitate ce se rostogolesc peste tot. Cand se rostogolesc pe aici, vor apare boli epidemice. In zilele
de azi, karma omenirii este atdit de mare. Ce ar trebui facut? Trebuie sd va spun, asa cum am
mentionat mai devreme, ca daca vrei sa practici cultivarea si sa practici cultivarea numai dupa ce te
cureti de datoriile celor cateva vieti pe care le datorezi, ma tem ca situatia va fi diferitd pe masura ce
trece timpul si poate nici nu vei fi capabil sa ma gasesti.
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Ce ar trebui facut atunci? Oamenii din acest univers nu sunt facuti pentru a fi fiinte umane, ci
pentru a practica cultivarea, pentru a merge inapoi §i a se intoarce in locul unde au fost creati.
Cineva poate spune: “Sunt in societatea umand obignuitd si nu pot renunta la sentimentalitatea
omului obisnuit. Daca practic cultivarea, ce se va intampla cu sotia mea, fiii, fiicele, parintii si fratii
mei? Ar insemna sa traiesc fara rost”. Aceasta este intelegerea ta din punctul tdu uman de vedere si
este gandirea pe care o ai in prezent. Dupa ce te ridici la o noua stare si te Tnalti la un nou nivel nu
vei mai gandi in acest fel. Cand vei fi intr-un alt tdram nu vei mai gandi in felul acesta. Oricum, va
voi spune un principiu. Care sunt rudele voastre adevarate? Aici eu nu interferez cu relatiile voastre
de familie. In samsara esti om in aceasta viatd si animal sau planta in viata viitoare. De la o viati la
alta, cati parinti, sotii, fii, fiice, surori si frati ai avut in fiecare viata? in lunga ta calitorie a vietii,
nici macar nu poti sd-i numeri. De asemenea, unii sunt umani iar altii nu. Care dintre ei sunt reali?
Doar ca fiintele umane sunt prea adanc pierdute in labirint! Parintii tai reali sunt in locul in care
universul te-a creat. Acolo sunt parintii tai. Aceasta fiindca viata are doua tipuri de origini: una este
viata creatd din migcarea unei materii enorme, iar cealalta este viata cu forma, care este creatd prin
migcarea materiei In univers. Este ca o persoand Insarcinatd care da nastere unei vieti. Astfel de
vieti, vor avea parinti. De aceea, parintii tai reali te privesc in acest moment de acolo, sperand sa te
reintorci; dar 1n loc s te intorci, tu te pierzi aici i inca mai crezi ca rudele tale sunt aici.

Pentru fiintele umane, scopul nu este de a fi om. Scopul este intoarcerea la sinele originar
adevarat. Odata ce o persoand are acest gand al cultivarii in Buddha, desi nu are oportunitatea
cultivarii, chiar si asa, el a insdmantat fructul binevoitor al cultivarii Buddha. De ce se spune in
acest fel? Deoarece acest gand pe care 1l are este foarte pretios! Pentru o persoand aflatd intr-un
mediu atat de amar si confuz, el inca are inima de a se intoarce si incd are inima de a cultiva Buddha
si de a fi bun. Atunci, daca vrei sd practici cultivarea, toatd lumea va Incerca sa te ajute si se va
gandi la moduri 1n care sa iti dea lumina verde. Cand o persoand are un asemenea gand, va scutura
lumea celor zece directii. Acesta straluceste ca aurul si toatd lumea va putea sa 1l vada. Daca aceasta
persoana doreste sd practice cultivarea, va fi in felul acesta. Cu atat de multa karma, ce se poate
face? Asa ca vor trebui luate masuri pentru a elimina karma pentru tine. Eliminarea karmei nu poate
fi facutd neconditionat si nici nu poate fi eliminata complet. In ce masurd pot face altii asta pentru
tine? Eu nu ma uit la asta. Totusi, se spune in budism ca nu poti reusi in cultivare doar intr-o singura
viata si cd abia dupa cateva reincarnari poti ajunge sa reusesti in cultivare. Adica esti incapabil sa
elimini atit de multd karma dintr-o data. Ins3, daca doresti cu adevarat sa practici cultivarea, noi
vom gasi o modalitate pentru a-ti permite sa reusesti in cultivare in aceastd viatd si sa termini
cultivarea 1n aceasta viatd. Daca intr-adevar esti foarte batran sau viata ta este foarte scurta si nu
este destul timp, atunci vei purta Falun-ul la sfarsitul vietii si vei fi reincarnat. De indata ce te nasti,
il vei purta pentru a te conecta la urmatoarea relatie predestinata.

Pentru o persoana care practica cultivarea in Legea (Fa) dreapta, eu 1i voi elimina karma pana
la limita in care poate practica cultivarea si poate sa indure. Eliminarea ei completd nu este permisa
si a nu o plati deloc, de asemenea nu este permis. Atunci, cum platesti acea portiune care trebuie
platitd? Noi o vom plasa in calea ta de practica a cultivarii si este toatd numai karma ta, care este
plasata la niveluri diferite, acolo unde este nevoie sa te imbunatatesti In practica cultivarii. Va servi
ca Incercari sau necazuri pentru a-ti imbunatati xinxing-ul. Cand ai nevoie sa iti ridici nivelul, vei
da peste necazuri sau corpul tdu va simti dureri in unele locuri. Toate acestea sunt pentru iluminarea
ta. Cand se intampla aceasta, este un test pentru a vedea daca te poti comporta ca un practicant, daca
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vei trata aceste probleme ca un om obisnuit sau daca poti sa te detagezi de ele si sa le iei usor.
Atunci cand iei fiecare incercare sau fiecare necaz drept o ocazie bund de Tmbunatitire si nu te
cramponezi de ea, atunci vei fi capabil sa treci testul. Unii oameni gasesc cad necazurile lor sunt
foarte mari in practica cultivarii, dar de fapt nu sunt. Cu cat le vezi mai mari, cu atat ele vor deveni
mai mari si cu atat tu vei deveni mai mic. Daca nu iti pasa si nu le pastrezi In minte, cu maestrul si
cu Fa aici, de ce iti este fricd? Atata timp cat muntii sunt verzi nu existd nicio teama ca va lipsi
lemnul de foc. Ignora-le! Odata ce renunti la ele iti vei da seama ca necazurile au devenit mai mici,
iar tu ai devenit mai mare. Le vei depasi dintr-un singur pas, iar necazurile vor deveni o nimica
toatd. Este garantat ca este in felul acesta. Daca cineva nu le poate depasi, de fapt este din cauza ca
nu poate abandona atasamentele sau cd nu crede in Fa. In cele mai multe cazuri, este din cauzi ci
nu poate abandona un atasament sau altul. Esecul sau este in intregime datorita incapacitatii lui de a
abandona atagamentele. Deoarece nu se poate da inapoi acel singur pas uman, el nu le poate depasi.

Intrebare: Am o intrebare. Practic deja Falun Dafa de multd vreme. Citesc cartile
Invatditorului si ma uit la casetele video ale Invitdatorului de parca mi-ar fi foame sau sete de ele.
Totusi existd o propozitie pe care nu o pot intelege. Invitditorul a facut o remarcd “Falun-ul nu
poate fi dezvoltat prin practica voastrd. Un Falun trebuie sd fie instalat personal de Invatdtor.”
Asadar, ma gandesc sd ma duc in China sd il rog pe Invdtitor sd instaleze un Falun i pentru mine.
Aceasta este o intrebare. Cealalta este, daca o persoand are un Falun, cum poate verifica el ca il
are? Acestea sunt cele douda intrebari.

Maestrul: Multi oameni isi fac griji despre o chestiune, anume ca noi dorim sa studiem aceasta
Fa, dar nu am asistat la lectiile dumneavoastra si nu v-am vazut personal. Vom avea si noi un Falun?
Unii oameni de asemenea nu simt nimic. Are Invatitorul grija de noi? Aceasta este o intrebare pe
care §i-o pun multi oameni. De fapt, am scris deja in carte ca veti avea Falun. Pentru ca am venit
exact in scopul de a oferi salvare tuturor fiintelor, daca nu as fi responsabil fata de voi, citind aceste
lucruri va vor aduce tot felul de pericole. Asa ca trebuie sa am grija de voi. Daca practicati cu
adevarat cultivare si eu nu am grija de voi, ar fi ca si cum as face rdu oamenilor si i-ag condamna la
moarte. Apoi as fi pedepsit, deci nu pot sd procedez asa. Acum cd am facut asta, voi fi responsabil
fatd de voi. Multi oameni cu calitate inndscuta foarte bund pot vedea ca fiecare cuvant din aceasta
carte este un Falun. Deoarece dimensiunile sunt diferite, privind mai departe in dimensiuni mai
profunde, fiecare cuvant este Fashen-ul meu, care sunt toate imaginea unui Buddha. Fiecare
componentd a fiecarui cuvant este de asemenea un Buddha individual. Ganditi-va la asta. Puterea
unui singur Buddha este deja foarte mare. Cum de se vindeca bolile tale atunci cand iei aceasta carte
si o citesti? Vederea ta nu este buna. In timp ce citesti aceasti carte, cum de vezi cuvintele devenind
din ce in ce mai mari iar ochii nu iti mai sunt obositi? De ce se vor intdmpla schimbari miraculoase
cand citesti aceasta carte? Este pentru ca acele cuvinte sunt facute din Fa. Ele pot face orice pentru
tine, iti pot instala si un Falun. Am de asemenea Fashen-uri care au grija de voi si ele vor face toate
aceste lucruri. De aceea, tot 1l veti obtine chiar fara sa ma vedeti personal.

Cat despre a simti, unii oameni pot fi mai sensibili si vor simti abdomenul inferior rotindu-se.
Nu se roteste numai intr-un singur loc, se roteste peste tot, in orice loc al corpului lor. Cineva care
std aici a spus ceva gresit si ar trebui sa fie atent pe viitor. S-a pretins cd Falun Dafa a noastra
practicd noud Falun-uri. Va spun ca doar un singur Falun este instalat cu adevarat pentru voi de
citre mine. Acest singur Falun are deja puteri incomparabile si se poate autodiviza fard limite. In
stadiul initial al practicii voastre de cultivare, cu scopul de a va ajusta corpul, nu se cunoaste cate
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sute de Falun-uri am instalat in afara corpurilor voastre, si ele se rotesc peste tot. Cineva spunea ca
se rotea aici sau se rotea dincolo. Uau, tot corpul se rotea si se rotea peste tot. Asta deoarece corpul
tau avea nevoie sd fie purificat si asimilat. Foloseam caracteristica Gong-ului nostru pentru a te
ajusta, asa ca ai simtit ca erau Falun-uri rotindu-se peste tot si erau asa de multe ca nici nu puteai sa
le numeri. S-ar putea sa fi simtit ca sunt noud Falun-uri, de aceea ai zis ca sunt noud Falun-uri. Voi
folosi multe Falun-uri externe pentru a va ajusta corpul. Unii oameni sunt sensibili in timp ce altii
nu sunt. Cei care nu sunt sensibili nu le vor simti, pe cand cei sensibili vor fi capabili sa le simta.
Oricum, indiferent daca 1l poti simti sau nu, toate acestea se intampla in stadiul initial. Cand cei care
simt se obisnuiesc cu acesta si cand devine parte a corpului vostru, nu veti mai avea nicio senzatie.
Inima ta bate, dar de obicei o simti cd bate? Vei simti doar dacd pui ména. Stomacul tiu se
onduleaza. 1l simti ca se onduleazi? Sangele iti circuld. Esti constient de aceasta? Atunci cand
devine o parte a corpului tdu, nu vei mai avea o senzatie si nu il vei simti. Sunt de asemenea unele
cazuri cAnd nu aveti nicio senzatie la inceput. In stadiile initiale sunt multi oameni care nu simt
nimic. Insa, in practica viitoare a cultivarii veti avea parte de o multime de senzatii. Atita timp cat
practici cultivarea, voi avea cu siguranta grija de tine.

Cel mai evident lucru este ca corpul tau va fi purificat foarte rapid. Multi oameni din China stiu
ca, cultivarea Falun Dafa este pur si simplu miraculoasd! Imediat cum incepi practica bolile dispar.
De ce? Multi oameni nu cautau vindecarea bolilor. Ei gandeau ca Dafa este bund si de aceea o
practicau! Drept urmare bolile lor erau vindecate. Insa, uneori sunt oameni pentru care efectul nu
este foarte bun. De ce nu este bun? Daca cineva aude ca practica Falun Dafa poate vindeca boli, va
veni sd practice cu scopul de vindecare a bolilor. Atunci, bolile lui nu vor fi vindecate. “Castiga
natural, fard urmarire.” Dorinta ta de a-ti vindeca bolile este de asemenea o urmarire. Corpurile
umane sunt facute pentru a plati karma si trebuie sa aiba boli. Ar trebui sd ai numai inima de a
practica cultivarea si sa renunti la atasamentul de vindecare a bolilor. Numai daca nu te gandesti la
vindecarea bolilor si ignori astfel de lucruri vei putea obtine ceva, atata timp cat continui practica de
cultivare. Daci ai atasamentul vindecirii bolilor, nu vei obtine nimic. In trecut noi am interzis
mereu bolnavilor mental si pacientilor cu boli critice sd asiste la cursuri. Aceasta deoarece,
indiferent cat de mult 1i ceri unui astfel de pacient sa renunte la acel atasament, el totusi nu va putea
renunta. Viata lui e aproape de sfarsit. Poate el s nu se gadndeasca la boala sa? Nici nu poate adormi
noaptea din moment ce se tot gandeste la boala sa. Asa ca, indiferent cat de mult il rogi sa renunte,
el nu poate renunta. Uneori el spune ca va renunta, dar in mintea lui Incd se mai gandeste foarte
intens la aceasta. De aceea noi nu putem face nimic. De ce nu putem face nimic? Deoarece predarea
unei Fa drepte pentru a salva oameni are cerintele ei, cerinte foarte stricte, altfel am preda o Fa
malefica. Tu trebuie sa iti schimbi acest gand si apoi te vom putea ajuta. Daca nu iti schimbi acest
gand, nu vom putea sd facem nimic. Schimbandu-ti acest gand nu mai esti o persoana obisnuita.
Daca nu 1iti poti schimba acest gand vei rdmane o persoand obisnuita. Diferenta este chiar aici.
Asadar, este posibil numai pentru cineva care o dobandeste In mod natural, fard urmarire. Unii
oameni au venit aici fara sa aiba vreun gand preconceput si au gasit-o foarte buna, asa ca au venit sa
o Incerce. Cand i-au vazut pe altii practicand Qigong au venit si ei sd practice fard sa aiba un scop
precis. Cu toate acestea, au fost vindecati cu totii. Desigur, noi nu cerem prea mult de la oameni din
prima. Existd un proces de intelegere, care este permis. Dar sa nu veniti sd practicati cultivarea cu
vreun atasament de urmarire.

Intrebare: Invatatorule, imi pare foarte rau. Vreau sa pun trei intrebari. Prima este ca atunci
cand citesc Zhuan Falun, se mentioneaza ca scoala Qimen (calea de cultivare neconventionala) nu
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da jos Gong-ul pe care il practici. Unele cai, dupa ce practici, dau jos opt zecimi din acesta pentru
a materializa acel paradis. Deci si Dafa pe care o practicam il va da jos?

Maestrul: Deoarece cineva practica cultivarea printre oamenii obisnuiti, el trebuie sa dezvolte
prin cultivare tot ce are nevoie, ca Buddha, in viitor. Este binestiut de toti cd un Buddha poate avea
orice 1si doreste si are mari puteri divine. Soarta lui bund este nemaipomenita. De unde le obtine?
Pe cat de mult sufera, atat de buna ii va fi soarta. Asadar, Gong-ul pe care il cultiva trebuie sa atinga
un nivel destul de inalt inainte si reuseasca sa cultive Buddha. In trecut acest lucru era mentionat
doar printre oamenii de nivel foarte Tnalt din comunitatea noastrd a cultivatorilor si nu era mentionat
printre oamenii obisnuiti. Un practicant are intr-adevar nevoie sd atingd un nivel foarte inalt al
practicii cultivarii inainte sd atingd Desavarsirea. De ce este asa? Daca te ridici doar prin Gong,
atunci nu vei avea orice iti doresti si nu vei avea parte de o soartd buni. Asta nu va fi suficient. in
timpul practicii cultivarii va trebui sa le dezvolti pe toate acestea prin cultivare. Suferinta pe care ai
indurat-o de-a lungul intregii practici de cultivare este virtutea ta mareata. Suferind, se creste Gong-
ul si prin imbunatatirea xinxing-ului o persoana isi va creste Gong-ul. De aceea, dupa ce practica
cultivarii tale a atins un nivel foarte inalt n viitor, opt zecimi din Gong va fi dat jos pentru a
completa soarta buna a nemarginitului tdu Fruct al Statusului si pentru a-ti imbogéati propriul tau
mic paradis. Asta vine din cultivarea ta, prin indurarea greutatilor. Chiar si standardul de xinxing pe
care l-ai cultivat va fi dat jos pentru a imbogati interiorul. Aceasta este soarta ta adevarata si vine
toatd din suferinta ta. Cat despre cele doud zecimi care raman, acesta este Fructul Statusului tau.
Aceia care vor atinge nivelul de Bodhisattva vor fi Bodhisattva. Cei care ating standardul de
Buddha vor fi Buddha. Cei care ating standardul de Arhat vor fi Arhat. Daca atingi un nivel mai
inalt vei fi un Buddha mai mare. Totusi, scoala de cultivare Qimen este relativ complicata, dar o
persoana are nevoie de asemenea sa isi foloseasca Gong-ul pentru desdvarsirea sortii bune si a
virtutil.

Intrebare: A doua intrebare a mea este: deoarece nivelul xinxing-ului nostru nu este suficient
de inalt, eu devin foarte furios in inima mea cdnd altii ma injura sau ma bruscheaza. Dupa cum
spune Invatditorul, cand altii te lovesc, te injurd sau te bruscheazd, ei toti iti dau virtute. Dar nu
trebuie sa devii furios in interior. Daca cineva devine furios, Gong-ul sau va stagna?

Maestrul: Deoarece ca practicant, daca te superi pe o persoand obisnuita esti deja la fel ca o
persoand obisnuita. Atunci cand te superi, il impingi, doar ca nu il impingi Tnapoi. Nu l-ai impins
inapoi deoarece tu esti de fapt cel care a pierdut. Insa atata timp cat il abordezi in acelasi fel in care
o face el, il vei impinge Tnapoi. Cineva ar putea gandi ca acest tip m-a bruscat prea mult si m-a
ingelat cu multi bani. Chiar si asa, trebuie sa fiu fericit si sd 1i multumesc. Ma bati si trebuie de
asemenea sd indur acea insultd. Nu numai cd ar trebui sa indur, ci chiar sa 1i multumesc. Nu vor
spune altii cd esti ca Ah Q (un personaj dintr-o povestire care se inseald singur)? Si ca esti prea
slab? Nu. Ganditi-va cu totii. Daca nu ai avea nivelul de xinxing suficient de ridicat nu ai fi capabil
sd o faci. Asta arata vointa puternica a unui practicant. Poate face asta un om obisnuit? Daca cineva
nu are o vointa atat de puternica nu va fi capabil sa faca aceasta. Aceasta nu inseamna a fi timid si a
fi slab. Desigur, ar trebui sa fii fericit. Ganditi-va cu totii. Daca el nu te-ar fi bruscat, tu nu ai fi
putut sd obtii Incd o bucata de virfute. Daca obtii inca o bucata de virtute, vei cultiva si vei dezvolta
o altd bucatd de Gong. Cand te-a bruscat, karma ta a fost de asemenea eliminatd! Poti sa devii
Buddha in timp ce tu mai porti karma? Trebuie sd o elimini complet. Cand te-a bruscat, ti-a dat
virtute, iar tu ai eliminat de asemenea karma. Nu te-ai comportat in acelasi fel ca el, ai pastrat o
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minte calma. Standardul tdu de xinxing a devenit mai inalt. Xinxing-ul are o coloand deasupra
capului. Coloana de deasupra capului cuiva este la fel de 1nalta ca si nivelul Gong-ului. Xinxing-ul
tau este mai inalt. Nivelul tdu de Gong este de asemenea mai inalt. De asemenea Karma ti-a fost
transformatd in virtute. El ti-a dat si virtute. Ai obtinut patru in loc de unul. N-ar trebui sa-i
multumesti? Ar trebui sd-i multumesti sincer din adancul inimii. Deoarece asa cum tocmai am
mentionat, principiile de bine §i rdu din societatea umand sunt inversate. Dupa ce atingi un nivel
mai Tnalt, vei vedea ca lucrurile de care sunt atasati oamenii sunt toate rele.

Intrebare: A treia intrebare este despre chestiunea omorului, discutata in carte. Omorarea unei
vieti este un pacat foarte mare. Daca o persoand se sinucide, se considerad ca un pacat sau nu?

Maestrul: Este un pacat. Acum, aceastd societate umana nu mai este buna si au aparut tot felul
de lucruri ciudate si bizare. Se vorbeste despre asa-zisa eutanasiere si se fac injectii pentru a lasa
oamenii sd moara. Toatd lumea stie despre asta. De ce fac o injectie pentru a lisa o persoand sa
moari? Ei se gindesc ci el suferd. Insd noi gandim ca suferinta lui ii elimina din karma. Cand se va
reincarna in viata viitoare, va avea un corp usor fara karma si va avea asiguratd o soartd minunata.
In timp ce este in mijlocul durerii si elimina karma, in mod sigur nu fi este usor. Daci nu il lasi si
isi elimine karma si 1l omori, nu este aceasta o crima? Daca moare purtand karma, 1n viata viitoare
tot va trebui sd o plateasca. Deci care alegere veti spune ca este buna? Sinuciderea este un alt pacat.
Aceasta din cauza ca viata unei persoane este prestabilitd. Ai Intrerupt ordinea Intregului aranjament
al zeilor. Printre obligatiile pe care le porti in societate, intre oameni exista acest fel de relatii. Daca
0 persoand moare, nu se va Intrerupe atunci intreaga ordine a aranjamentului zeilor? Daca o
intrerupi, el nu te va lasa sa pleci. De aceea, sinuciderea este un pacat.

Intrebare: Un Buddha are tot ce isi doreste. Nu are un Buddha o minte curatd si lipsita de
dorinte? Are cum sa se distreze?

Maestrul: Unii oameni spun ca un Buddha nu méananca mancare si cd un Buddha nu are un
corp uman. Aceasta propozitie sund de parca toti oamenii ar crede ca un Buddha este 1n acest fel. Va
spun cd ceea ce spune o persoand din comunitatea cultivatorilor nu ar trebui inteles cu mintea
umanad obisnuitd. Un Buddha nu are corp uman, adica nu are acest corp mizerabil facut din materie
la nivelul moleculelor. Cele mai grosolane particule ale corpului sdu de suprafatd sunt atomii, iar
cele mai microscopice particule sunt particule extrem de microscopice din univers. Cu cat materia
sa este mai microscopicd, cu atit este mai mare energia sa radioactivd. Lumina unui Buddha
straluceste peste tot. Unii oameni spun cd Buddha nu manancd mancare. Un Buddha nu mananca
mancare umand. El mananca substantele de la nivelul sau. De asemenea, el nu se refera la ele cu
termenul de “mancare” ca oamenii. De aceea, nu vei fi capabil sa intelegi Intelesul limbajului din
taramul unui Buddha si nu 1i poti intelege. Fiintele umane au doar modul uman de a gandi.

Unii oameni obisnuiti spun ca daca cineva devine Buddha, va fi foarte plictisitor. Nu va avea
nimic si va sta acolo ca o bucata de lemn. Va spun ca Buddha este rege al Fa in lumea lui cereasca.
Noi il numim Tathagata ca un mod de a numi intruparea nivelului lui de xinxing. El este de fapt
rege al Fa in acea lume a lui. In acea lume existd multe fiinte in subordinea sa. Desigur, nu este
subordine ca cea a oamenilor obisnuiti, cu legi de limitare. El conduce complet cu compasiune si
iubire-bunatate. Toatd lumea este la nivelul standardului acelei lumi si acolo este minunat, dincolo
de orice comparatie. Ei nu au sentimentalitatea oamenilor obignuiti. Dar ei au compasiune, ceva de
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nivel mai Tnalt si mai pur. Ei nu au niciun lucru de-al oamenilor obisnuiti. Ei au lucrurile care sunt
in mod corespunzator mai minunate intr-un tardm mai Inalt. Aceea este o viatd mai inalta; exista
vieti mai inalte si mai inalte si chiar si mai 1nalte. Daca ar fi fost totul plictisitor, atunci ar fi fost mai
bine sd mori §i sd termini cu tot. Este cu mult mai minunat. Doar mergand in acea lume poate
cineva sd cunoascd ce este adevarata fericire. Este mai minunat, dar dacd nu renunti la aceste
atasamente ale oamenilor obisnuiti si nu le poti indeparta, nu vei putea reusi sa ajungi acolo.

Intrebare: De ce scoala Qimen nu di Gong-ul jos?

Maestrul: Cine zice ca scoala Qimen nu da Gong-ul jos? Toatd lumea trebuie sa isi intregeasca
Fructul Statusului cu Gong-ul sdu cultivat. Scoala Qimen nu are doar un singur mod de cultivare. Ei
au o multime de practici care sunt unice. In timpul practicilor de cultivare, unii dintre ei vor
completa o astfel de practicd, in timp ce incd mai practica cultivarea, dar efortul pe care il depun
este acelasi. Ei nu 1l dezvolta aici si astfel ei nu au nevoie sa il dea jos. Acei oameni la care e nevoie
sa fie dat jos, Gong-ul se va dezvolta rapid. Daca cineva nu il di jos si 1si termind soarta sa buna si
virtutea, in timp ce Incd mai practicad cultivarea, el il va dezvolta foarte incet, dar efortul este
acelasi.

Intrebare: Doud intrebdri. Prima intrebare este cd atunci cand am inceput s stau in meditatie
in prima zi am vazut Fashen-ul maestrului stand langa mine, in stanga mea. Dar hainele lui erau
negre si avea o fata zambitoare. Mai tarziu, am citit ceva intr-un document. Pentru ca era prima
data cand il vedeam, as vrea sa intreb de ce nu avea aceeasi culoare ca §i pe caseta TV.

Maestrul: Aceasta este pentru ca existd un contrast intre dimensiuni diferite. De exemplu, ce
culoare 1i place unui taoist? Este purpuriu. De aceea el vorbeste despre Qi purpuriu venind dinspre
est si se referd la purpuriu ca fiind cel mai inalt. Scolii Buddha ii place galbenul sau galbenul auriu.
Dar, de fapt, sunt aceeasi culoare. Este purpuriu in aceastd dimensiune si auriu in altd dimensiune.
Asa ca, ceea ce este vazut ca negru in dimensiunea noastra, este vazut ca alb in altd dimensiune.
Viazut de aici este albicios; acolo este negru intunecat. Aici este verde; acolo este rosu. Toate
culorile au astfel de manifestari diferite in dimensiuni diferite. Atunci, daca erai numai in acel tip de
stare, ceea ce ai vazut era numai acea culoare. Toatd lumea trebuie sd fie putin atentd pentru ca
demonii cauzeaza uneori interferente severe. Majoritatea Fashen-urilor mele poarta roba Buddha cu
par albastru, parul albastru carliontat. Este foarte albastru, albastru stralucitor de jad. Uneori, numai
in conditii extrem de speciale, cineva poate vedea Fashen-ul meu purtind haine ca cele pe care le
port acum. Este un caz foarte, foarte special si foarte rar vazut. Asadar, toatd lumea ar trebui sa il
distinga destul de bine. Daca sunt eu cu adevarat, te vei simti foarte sigur in mintea ta ca el sunt eu.
Daca el nu sunt eu, atunci te vei Indoi in minte.

Intrebare: Am studiat deja Fa de doud luni. In aceste doud luni am simtit ca bolile mele vechi
de cateva decenii au disparut toate, pentru ca scopul meu de a studia Dafa este de a elimina karma.
Am trait extrem de bine in aceste douad luni fara sa iau nici un medicament. Acesta este un aspect.
Celalalt este ca as vrea sa intreb Maestrul daca ceea ce am vazut in timpul sederii in meditatie era
un Falun? Am vdzut ceva rotindu-se si rotindu-se intr-o formd de spirald. Insd, culoarea sa ardta
cumva ca solul, aceeasi culoare ca §i lutul. Rotirea sa pe de-a intregul era pur §i simplu minunatd.
Dar nu am putut sa ii vad structura internd.
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Maestrul: Deoarece, exceptand acel simbol al Falun-ului, culoarea sa de baza se schimba. Se
poate schimba in culori diferite: rosu, oranj, galben, verde, albastru deschis, albastru, purpuriu,
colorat sau incolor. De aceea, Falun-ul poate si nu fie mereu in aceasti culoare. In plus, atunci cand
Falun-ul iti ajusteaza corpul, se roteste extraordinar de repede. Aratd ca un ventilator electric sau ca
o tornada care se nvarte. Uneori se roteste foarte incet si i se poate vedea structura interioara. Cand
se roteste foarte rapid, nu este usor si o vezi. In timp ce ajusteaza corpul cuiva la inceput, stie singur
cand sa fie rapid sau incet si cum sa se roteasca. Asta nu conteaza si este cu totul normal.

Intrebare: Putem sd facem semnul mdinii Marea Floare de Lotus?

Maestrul: Semnul mainii Marea Floare de Lotus este un Ding Yin, care este un semn fix.
Acesta este semnul mainii Marea Floare de Lotus (arata semnul cu mana). Noi nu trebuie sa il
facem in timpul practicii noastre. Cineva il face atunci cand cere Maestrului sa faca Kaiguang
(ritualul de a invita Fashen-ul unui Buddha pe un portret de Buddha sau pe o statuie pentru venerare
in lumea umand) acasa pentru o statuie Buddha, o statuie a lui Lao Zi 1n scoala taoistd, a Zeului
Primordial al Cerului, sau pentru alte statui de Buddha. Cel mai bun lucru este sa tii acea carte a
mea. Nu are poza mea? Ca si cum ai vorbi citre mine, zici: “Invitatorule, fa te rog Kaiguang pentru
mine”. Foloseste mana pentru a face semnul Marii Flori de Lotus, tindnd in caus aceasta carte si va
fi facut in trei secunde. Fashen-ul meu va invita un Fashen al zeului pe statuia de Buddha. Daca faci
Kaiguang pentru Buddha Amitabha, Fashen-ul meu va invita un Fashen al lui Buddha Amitabha pe
aceast statuie de Buddha, si aceasta se numeste Kaiguang adevirat. In zilele noastre, calugarii care
nu practica cu adevarat cultivarea in religiile lor si acei multi maestri falsi de Qigong, pur si simplu
nu pot sa facd Kaiguang. Ei nu au virtutea mareatd pentru a invita un Buddha. Este un Buddha, nu
cineva care ar veni indiferent cine trimite dupa el. Desigur, mai sunt $i oameni care tin o oglinda
spre statuia Buddha si numesc aceasta Kaiguang. Alti oameni coloreaza ochii statuii Buddha cu
putind cerneald de cinabru si fac ochii foarte rosii $i numesc de asemenea aceasta Kaiguang. Ei toti
stricd lucrurile.

Intrebare: Tocmai ati mentionat cd omul insusi a decdzut din paradisuri diferite sau de la
niveluri diferite. Atunci, in principiu, in mod normal ar trebui sa se reintoarca in acel paradis de
unde a cazut initial. Cu toate acestea, se pare cd la acest nivel uman nu mai stie din ce paradis a
cazut. Atunci, in timp ce practica cultivare, el poate ca alege o cale diferita tocmai pentru ca poate
sa aiba afinitatea de a studia Falun Dafa.

Maestrul: Tu inca vrei sd te intorci in acel paradis din care ai venit initial, locul unde a fost
creatd viata ta. Dorinta este bund. Acum, prima problema pe care trebuie sa o rezolvi este cum sa te
intorci acolo i cum sa te intorci acolo prin practica cultivarii. Acesta este cel mai decisiv. Nu exista
loc pentru alte optiuni, absolut deloc. Nu este ca si cum totul ar fi pus la dispozitie acolo cu fiinte
Buddha sezand acolo, astfel incat pe oricare il vrei iti va fi dat la dispozitie. Cat despre Indltarea ta
in cultivare, dacd intr-adevar poti sd atingi un nivel foarte inalt prin cultivare si sa te intorci in
pozitia originara, in timp ce vei fi in acel paradis, oricand poti sa iti vizitezi rudele din acel paradis
si sd arunci o privire Imprejur. Nu conteazd exact in ce paradis esti. Nu conteaza daca traiesti in
Sydney sau trdiesti in Brisbane.

Intrebare: In regiunea Asiei de Sud-Est existi ceva numit Tao Ceresc, care este larg raspandit.
Despre ce este vorba?

32



Maestrul: Va spun tuturor cd acum este perioada Ultimului Dezastru. Buddha Sakyamuni a
mentionat cd, in perioada de sfarsit a Dharmei, mii de demoni vor veni pe pamant. Cand Buddha
Sakyamuni era incd pe pamant, demonul a spus: ”Nu sunt capabil sa iti subminez Dharma ta acum.
Cand Dharma ta va intra in perioada de sfarsit a Dharmei, voi trimite discipolii mei si pe cei ce ma
urmeaza ca sd devind practicanti profesionisti in templele tale. Sa vad ce poti sd mai faci atunci!”
La acel timp Buddha Sakyamuni a plans. Buddha Sakyamuni, desigur, nu putea face nimic in
legatura cu asta. S-a ajuns la sfarsitul Dharmei si totul a devenit haotic. Asa cum s-a mentionat, in
perioada de sfarsit a Dharmei, nu numai printre oameni sau doar in temple, ci totul in societatea
umana este patruns de lucruri care submineaza chestiunile umane si exista astfel de oameni. Religii
malefice existd peste tot! La suprafatd spun si ele oamenilor sa fie buni, dar pe ascuns nu sunt
pentru aceasta. Ele umbla dupd faima si bani; altminteri, ele sunt pentru o influenta intunecata. Ele
sunt toate astfel de lucruri. De aceea, dupa ce lucruri constatati cd umbla? Buddha Fa este facuta
publica pentru a salva oameni. Daca cineva o foloseste pentru a face bani, se va face vinovat de cel
mai odios pacat! Desigur, unui demon nu 1i pasa de asemenea lucruri. El poarta pancarta religiei sau
poartd pancarta care spune oamenilor sa fie buni pentru a ruina omenirea, a ruina mintea umana si a
ruina Fa a mintii umane. Acesta este cel mai vicios! De aceea, ma gandesc, desigur, sunt unele
vorbe pe care nu as vrea sa le spun, cat despre drept si malefic, ar trebui sa fii capabil sa le distingi
si sa faci distinctia singur. Nu vreau si spun cine este malefic si cine nu este malefic. Insa, pot doar
sd va spun ca daca cineva doreste sd vina 1n societatea umana pentru a salva oameni, aceasta este o
actiune importantd. Zeii din intregul univers trebuie cu totii sd isi dea acordul. Aceasta deoarece
implica aspecte diverse si implica toate rasele din societatea umana, care corespund cu cele de
deasupra. Sunt implicate multe aspecte. Nu este ceva care poate fi facut de cineva dupa un chef de
moment. Eu stiu de ce a fost crucificat lisus pe cruce. De ce a luat Buddha Sakyamuni calea
Nirvanei? Nu este usor sa raspandesti o Fa dreaptd. Atunci, nimeni nu o va deranja dacad ar fi
predatd o Fa malefica. Nu este de parca nimanui nu i-ar pasa. Este doar ca atunci cand o Fa dreapta
este predatd, exista de asemenea, de obicei si o multime de Fa malefice, depinde in intregime de usa
pe care intri. Daca era totul de la o singura scoald sau daca tot ce era predat era Fa dreapta si nu era
Fa malefica in lume, ca si cum ar fi fost toata eliminatd, [atunci] ar fi fost prea usor pentru oameni
sd practice cultivarea. Cum ar putea sa fie obtinuta aceastd Fa? Din moment ce exista doar scoala ta,
toatd lumea ar practica-o pe aceasta. Cum ar mai putea fi testati discipolii daca au credinta ferma in
Fa data de tine? De aceea, de obicei cand este predatd Fa dreaptd, este de asemenea predata Fa
maleficd, depinde in intregime de usa pe care o aleg oamenii sa intre. Pentru a evalua calitatea ta de
iluminare, in timpul practicii tale de cultivare intotdeauna vor fi oameni care sa vina la tine: “Vino,
vino cu mine sa practici calea aceasta; Haide s o practicdim pe aceea; Hei, am invatat acum o
practica bund, etc.” Ei vor trage de tine si te vor testa, aceste lucruri se vor intdmpla in mod sigur.
De-a lungul practicii tale de cultivare, de la inceput pana la sfarsit, vei avea experienta unor astfel
de fenomene pentru a te scoate de pe cale. De ce nu avem noi grija de aceste lucruri? Fashen-urile
pot avea grija de orice. De ce nu au ei grija? Pentru ca ei folosesc demonii pentru a testa inima unei
persoane, ca sa vada daca este ferm credincioasa acestei Fa. Cultivarea Buddha este o treaba atat de
serioasa, Incat aceste lucruri sunt inevitabile.

Oricum, am vorbit despre bine si despre rau. Este foarte dificil chiar si pentru religiile drepte sa

salveze acum oameni, fard a mai mentiona religiile malefice! Existd cineva care se Tmbraca ca un
model pentru a fi promovat de altii i i se face reclama peste tot sa colecteze bani. Chiar si asa,
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oamenii cred In ea. Oamenii sunt foarte naivi! Cand oamenii nu au obtinut Fa, ei sunt prostiti cu
usurinta.

Intrebare: Ce este karma gdandurilor?

Maestrul: Unii oameni formeaza, fard sa stie, ganduri care nu sunt bune in mintea lor. Noi
practicam cultivarea unei Fa drepte. Fac un astfel de lucru din principiul de a fi responsabil fata de
societate, responsabil fatd de omenire si responsabil fatd de indivizi. O astfel de persoana stie si ea
ca [aceasta Fa] este bund, dar [in] mintea lui ma va injura. De asemenea, ii spune sa nu creada si ca
totul este fals. De ce este asa? Deoarece pe langa karma care existd in corpul sau, el are si karma
gandurilor. Toatd materia este vie, iar karma gandurilor este si ea vie. Daca vrei sa practici cultivare
va trebui sa iti purifici gandurile si sa elimini toate aceste ganduri rele de injuraturi, notiuni
artificiale si diferite forme de karma produse de-a lungul vietilor. Doar atunci poate sa iasa la iveala
natura ta originara. Odata ce practici cultivarea, pentru ca sa le elimini si doresti sa elimini aceste
ganduri de injuraturi si concepte, ele nu vor lasa sa se intdmple aceasta. Cum se pot lasa ele insele
sa moard? Se vor reflecta in mintea ta: ca nimic nu este adevarat, injura-l si injura-i pe oameni. Cu
cat practici mai mult cultivarea, cu atdt mai mult injurd ele oamenii. Mintea ta va produce cuvinte
de injuratura si limbaj murdar. De fapt, va spun ca acestea nu esti tu insuti. Ele sunt karma, sunt
karma gandurilor. Trebuie sa o respingi. Aceasta cale de cultivare a noastra iti este data pentru a te
cultiva. Daca propria ta minte constienta este neclara si propria ta minte nu este ferma, atunci cand
cuvintele de injurdturd ies afara, mintea ta constientd le va urma. Nu vei mai practica cultivarea si
nu vei mai fi ferm. Atunci, nici noi nu vom putea sa te mai ajutdm. Pentru ca ceea ce salvam esti tu
insuti, nu te vom mai salva daca tu renunti.

Au existat multe astfel de cazuri in trecut. In China, gandurile unor oameni au reactionat foarte
intens. Injurau foarte frenetic si cineva nu putea sa le respingd cu toate c¢i incerca. La sfarsit, el a
spus “V-am dezamigit, Invatitorule! Am ajuns si va si injur. Aceastd karma a mea este pur si
simplu prea mare. Ar trebui s nu mai traiesc si ar trebui sd iau un cutit s imi tai gatul.” Desigur, nu
ar trebui sa faceti un asemenea experiment pe voi insiva. insa, oricit a incercat si isi taie gatul, nu a
putut sa-1 taie. Nu a simtit nici un fel de durere si nici nu a sangerat. S-a infuriat asa de tare ca a iesit
afara si a fugit sa giseascd un instructor si I-a intrebat: “Mintea mea il injura mereu pe Invititor. Ce
ar trebui sd fac pentru asta?” Vazandu-l in ce stare este, instructorul a inceput sa 1i citeasca Fa
(Legea), iar el s-a simtit foarte bine. Mai tarziu, m-a intrebat despre asta, asa ca i-am spus. De fapt,
era propria ta karma si nu tu Insuti, care ma injura. Nu ar trebui sa te impovarezi cu griji pentru ca
nu erai tu cel care mi injura, ci karma. Insd, constiinta ta principald trebuie si riméani clara,
respinge-o, incearca din toate puterile sd o respingi si sa nu o lasi sa injure. Respinge-o si reprim-o.
In acest fel Fashen-ul meu va sti. Deoarece el stie tot ce faci, el stie deja chiar inainte si injure.
Acesta este de asemenea un test, un test pentru a vedea daca constiinta ta principald este ferma sau
nu. Daca devii ferm, dupa o perioada de timp Fashen-ul meu va elimina aceasta karma pentru tine.
Pentru ca aceastd karma a gandurilor interfereaza direct cu practica ta de cultivare si iti afecteaza in
mod direct calitatea ta de iluminare, noi o vom elimina. Toata lumea ar trebui sa tind minte aceasta
chestiune si ar trebui sa faca diferenta atunci cand apare aceasta problema.

Intrebare: Pun o intrebare care este legata de chestiunea practicii si de relatia dintre exercitii
si xinxing. Marirea perioadei exercitiilor poate eleva xinxing-ul?
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Maestrul: Nu existd o relatie directd, dar exercitiile sunt de asemenea un aspect cheie al
completarii cultivarii si sunt de asemenea foarte importante. In aceasti practica a noastra, Fa cultiva
oamenii. Cu toate ca tu nu faci exercitiile, Fa te cultivd pe tine tot timpul, indiferent ca dormi,
lucrezi sau mananci. Te cultivd constant 24 de ore pe zi si deci iti scurteazd timpul de practica in
anii care ti-au ramas, pentru a-ti permite sa termini cultivarea cat mai curand posibil. Asa cum am
mentionat mai inainte, pentru a-ti da sansa sa termini cultivarea in aceasta viata trebuie facut in
acest mod. Totusi, migcarile practicii noastre sunt in esentd mai degraba diferite de alte practici, in
care se spune cd daca practic, Imi creste Gong-ul, iar dacd nu practic se opreste. Practica noastra
este pentru a Intari toate mecanismele pe care ti le-am instalat, atat cele interne cat si cele externe.
De fapt tu intaresti aceste mecanisme atunci cand practici miscarile. De ce am spus cd aceastd
migcare nu este in forma Guanding-ului (umplerea prin varful capului cu energie) si nu cedeaza sau
lasd afara nimic, dar ca este o miscare a palmelor orientate spre corp? Este deoarece atunci cand 1ti
misti mainile de-a lungul mecanismelor energetice, acelea pe care le-am instalat in afara corpului
tau, ele poartd o multime de energie in timpul practicii si intdresc mecanismele energetice. Adica tu
intaresti de fapt mecanismele energetice. Suprapunerea celor doud maini peste abdomenul inferior
intareste mecanismul energetic din Dantian. Cand te intinzi iti intaresti mecanismul de miscare.
Asadar practica noastra este pentru a intdri mecanismele, ceea ce te va ajuta sa continui practica 24
de ore pe zi, non-stop. Prin asta le intaresti. Practica Gong-ului este un mijloc de completare a
cultivarii. Insd, nu este absolut, este un mijloc suplimentar pentru desivarsirea cultivarii. Dar,
practica Gong-ului este de asemenea foarte importantd. Faptul ca lucrurile care sunt cultivate prin
aceastd scoald nu merg gresit, are de asemenea o relatie directd cu acest sistem al tdu si cu miscarile
tale. Deoarece noi avem si astfel de lucruri cum ar fi capacitatile, lucruri care transforma si
prelungesc viata si lucruri care Intaresc puterile supranormale etc., miscarile exercitiilor pot juca un
rol in aceasta. Cultivarea este pe primul loc fatd de practicad. Cultivarea este pe primul loc, iar
practica este pe locul doi. Dar, daca vrei sa termini cultivarea in aceasta scoala, atat cultivarea cat si
practica sunt indispensabile.

Intrebare: Cdnd fac exercitiile nu pot sa vad nimic altceva in afara de o lumina alba. Daca
vreau sa vad portretul Invatatorului, atunci il vad. Este aceasta o iluzie?

Maestrul: O voi imparti in doud intrebari pe care sa le discut. Cei al caror tianmu nu poate sa
vada, pot avea un astfel de element de avansare spre un nivel mai inalt. Pentru cineva cu o calitate
foarte buna de iluminare §i care poate cultiva citre un nivel foarte 1nalt, cu cat mai putin ii este
permis sd vada, cu atit mai rapida va fi cultivarea lui. Pentru ca el sufera si obtine iluminarea intr-
un labirint. De aceea, desi el suferd aceleasi greutati, progresul lui este dublu. Aceasta este o situatie
diferita si probabil ca el practica cultivarea spre niveluri mai Inalte.

Cealalti este ci tu ai spus cd nu vedeai nimic. De fapt, ai si vazut ceva. In timp ce nu erai atent,
ai vazut lumina alba strilucind peste corp. In plus, uneori cand vrei si vezi ceva, vei vedea. De fapt
chiar ai vazut, dar o iei drept o iluzie. Multi oameni o considera drept imaginatie atunci cand pot sa
vada ceva. Va spun ca atunci cand ochii umani se uita la ceva, tu te-ai obisnuit cu aceasta si crezi ca
este vazut de ochii tii. Insi, te-ai gandit cumva cd ceea ce vezi este imaginea reflectata in creierul
tdu prin nervii optici? Intr-un fel, este obiectul observat reflectat din creier in timp ce ochii tai
actioneaza doar ca lentile foto. Ei nu pot analiza si reflecta lucruri singuri. Creierul este cel care
reflectd imaginile. Deoarece creierul este cel care reflectd imaginile, ceea ce vedem prin tianmu si
imaginatia gandurilor umane sunt toate reflectate pe creier. Ceea ce gandesti este gandit de catre
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creierul tau. Ceea ce vezi este de asemenea fotografiat in creierul tdu. Atunci, cineva il va considera
drept imaginatie, cand poate vedea ceva. Insi, nu este acelasi lucru, pentru ci ceea ce iti imaginezi
nu este la fel de viu ca aceea si nu se poate misca, este o imagine fixd. Dar ceea ce poti sd vezi cu
adevarat este in migcare. Dupa ce te obignuiesti cu aceasta continua sd vezi incet in acest fel. Cand
te obisnuiesti incetul cu incetul, pentru un timp indelungat, vei constata ca de fapt chiar vezi. In
plus, vei putea deveni capabil sa 1l folosesti mai bine.

In trecut, cand unii oameni din scoala taoista isi antrenau discipolii, ei cereau in mod special si
se gandeasca pentru a-si antrena capacitdtile supranaturale, deoarece stiau de o asemenea relatie. Nu
existd niciun mar In fata ochilor tii. S& presupunem ca ti se spune ca un mar este plasat in fata
ochilor tai si maestrul iti descrie cum aratd marul, cand de fapt nu exista deloc. Ei te vor antrena sa
ii simti mirosul si apoi sa cauti sa te simti de parca chiar ai vedea acel mar si sa spui cum aratd. Ei
antrenau o persoand in acest fel. Pentru ca imaginile sunt toate formate in creier, unii oameni sunt
incapabili sa explice chestiunea in mod clar. Oricum, ceea ce iti imaginezi nu se miscd, doar ceea ce
vezi se poate misca.

Intrebare: Am avut un vis intr-o noapte si am vdzut ceva infricosdtor. Nu m-am géandit la
dumneavoastrd, m-am gandit la tantrism. Dar sunt foarte credincios in practica Falun Dafa. Este
adevarat ca daca mi se va intampla ceva intr-o zi, atunci voi muri §i yuanshen-ul meu va fi
eliminat?

Maestrul: Este pentru ca nu ai citit cartea destul. Cu toate ca acum cultivi Dafa, lucrurile tantrice
inca mai sunt in mintea ta. De aceea te-ai gandit la tantrism in loc de Dafa in acel vis. Unii oameni
ma intreabd: “Ce ar trebui sa fac atunci cand viata imi este in pericol?” Am spus ca nu vei intra n
probleme care nu au legatura cu practica cultivarii tale si ca este garantat ca nu vei da peste astfel de
probleme. Lucrurile care au legatura cu practica ta de cultivare le vei intdlni. Daca intr-adevar iti vei
pierde viata intr-o zi, aceasta ar indica faptul ca nici o scoald de cultivare nu are grija de tine si ca
nu ai practicat cultivarea deloc. Cat despre religii, ele cred intr-o viata pentru o viata si zic ca daca
cineva nu reuseste cultivarea intr-o viatd, ar trebui sd continue in viata urmatoare, dupa ce plateste
cu viata aceasta. Aceasta este ceea ce spun ele. Dar noi nu vorbim despre asta aici. Ceea ce spunem
noi este ca nu iti va fi permis sa dai peste asemenea probleme. Pentru acei practicanti adevarati ai
mei va fi garantat in mod absolut ca nu vor da peste nici o situatie care 1i pune viata in pericol.

Intrebare: Nu eram congtient in acel moment cd era un vis.

Maestrul: Ai practicat tantrism la acea vreme si nu practicai cultivarea cu adevarat. Pur si
simplu nu mergea. Asadar, nimeni nu avea grija de tine. Cineva a spus ca a vazut bani pe jos Intr-un
vis si i-a luat pentru el. De fapt, aceste vise sunt toate niste teste pentru oameni, pentru a vedea daca
xinxing-ul lor este solid. Un practicant a spus ca el putea sa faca orice foarte bine in timpul zilei, dar
nu si in vis. Aceasta aratd cd adanc in mintea lui nu este inca ferm si el era testat in vis pentru a
vedea dacd intr-adevar este ferm sau nu. Acesta este motivul pentru care se intamplad astfel de
lucruri. Cineva nu trebuie s se simtd amarat daca nu face bine atunci cand se Intdmpla. Dar odata
ce devii constient de importanta sa si incerci sa faci mai bine, atunci vei fi in regula in viitor.

Intrebare: In China, Invdtatorul Li a instalat Falun pentru toti cei participanti in clase. Nu ati
instalat Falun §i pentru noi cei care asistam azi la clasa dumneavoastra? Mai este o intrebare.
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Oamenii retardati mental nu au voie sa practice cultivarea. Exista vreo cale pentru cei cu probleme
mentale minore?

Maestrul: Sa incep cu prima intrebare. Pentru ca am mentionat ca fiecare cuvant din cartea
aceasta are Fashen-ul meu, fiecare cuvant este imaginea Fashen-ului meu si fiecare cuvant este
imaginea unui Buddha. Am Fashen-uri numeroase, care nu pot fi calculate numeric. Este stiut de
toti cd Buddha Sakyamuni a spus cd Buddha Amitabha are doud milioane de Fashen-uri. Exista atat
de multe Fashen-uri ale mele cd nu pot fi calculate numeric, sunt nenumarate. Indiferent cat de
multi oameni sunt, pot sd am grija de toti, pot sd am grija de intreaga omenire. Desigur,
functioneaza doar pentru practicantii adevarati. Nu avem grija de nepracticanti si nici de treburile
societatii. De aceea, daca practici cultivare, din momentul in care ai acel gand, Fashen-ul meu va
sti. Mai este un aspect. Vezi acest corp al meu ca un corp obisnuit uman de carne si doar atat de
mare. Insd, in dimensiunea urmatoare vei vedea corpul meu mult mai inalt decat sunt. In fiecare
dimensiune adiacentd corpul meu devine din ce in ce mai mare, unul dupa celalalt. Cel mai mare
corp al meu este atat de mare ca nu poate fi descris. Sunt multi practicanti care au vazut corpul meu
foarte mare dintr-o privire. Unul a spus: “Invatitorule, stau sub degetele tale de la picioare si nu pot
sd vad partea de sus a degetelor.” Asadar, am un asemenea corp enorm, ganditi-va la aceasta,
intregul Pamant este cu totul aici. Pot sa am grija de voi, indiferent unde sunteti. Cat despre acel
Falun, trebuie sa il instalez in fata ochilor tdi? Cu toate acestea pot sa 1l instalez si fara sa fiu aici cu
tine. Cand nu sunt aici cu tine, sunt de asemenea aici cu tine.

A doua intrebare a ta este despre dereglarea mentala. Indiferent daca este minora sau severa, am
spus clar: nu este bine ca el sa se avante In practica noastrd. Aceasta practicd a noastra este diferita
de altele, noi tintim la salvarea persoanei insasi. Daca noi nu putem salva persoana insdsi, nu vom
salva pe nimeni altcineva. Gong-ul nostru este dat doar persoanei Insesi si salveaza doar Zhu
Yuanshen-ul (constiinta principald) cat si propriul siu sine. Nu a mai existat asa ceva in istorie. In
trecut, indiferent cad practicai tantrism sau alte religii, ele toate salvau Fu Yuanshen-ul
(paraconstiinta). Acesta este un mit al miilor de ani stravechi, pe care I-am dezvaluit acum. Cand a
fost dezvaluit acest mit la acel timp, rezistenta era intr-adevar destul de enorma. Dar, atunci cand
lumea va deveni mai buna in viitor, vor exista multi Buddha, care vor veni din nou in lume sa
salveze oameni. Nu numai eu, ci si ei vor salva atunci Zhu Yuanshen-ul. Am schimbat acest aspect
si l-am inversat pentru cd salvarea directd a Zhu Yuanshen-ului are beneficiu direct asupra
stabilitatii valorilor morale ale societitii umane. In salvarea Fu Yuanshen-ului persoana insisi nu
poate practica cultivarea si nu este capabild sd practice cultivarea. Chiar dacd intrd intr-o religie,
societatea va ramane la fel si nu are mare efect asupra societdtii. De aceea, In cazul salvarii Zhu
Yuanshen-ului, chiar dacad el practica cultivarea sau nu, el va fi o persoana bund in societate.
Aceasta este de la sine benefic pentru societate. O persoand retardatd mental nu are o constiinta
clara si noi n-o putem salva. Noi 1i salvam pe cei cu constiinta clard. Daca dam lucruri celor care nu
au constiinta clara, ele vor fi luate de altii in ziua urmatoare. El poate ca va practica sau nu. Mai
mult, ar fi incapabil sd respecte regula noastrd de a urma o singura scoala si sd nu o practice pe
aceasta sau pe cealaltd. Deoarece cultivarea Buddha este o chestiune foarte serioasa, nu exista nicio
cale de a-I salva, daci el chiar nu o poate urma. Unii oameni I-ar face si o invete. Insd, daca apare o
problema, ar trebui sa iti asumi raspunderea personal. Daca apare o problema in timpul practicii, el
ar putea sa spund apoi cd a fost din cauza practicarii Falun Dafa. Noi nu 1i invatam deloc pe cei cu
boli mentale, asta este sigur. Deoarece el este o persoana obignuitd, va deveni bolnav si va da peste
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probleme. Problema poate avea loc in timp ce incearca sa practice la un loc de practica. Problema
lui nu vine de la practica. Doar ca trebuie sa devina bolnav atunci cand ii vine vremea.

Intrebare: Oamenii sunt toti la fel prin toatd lumea. Budismul este larg rdaspandit in Est, in
timp ce crestinismul este in Vest si exista diferente mari [intre ele]. Budismul este foarte slab in
Vest. Sunt ele doua sisteme?

Maestrul: De ce este crestinismul in Vest si budismul in Est? De ce nu sunt religiile orientale la
fel ca cele vestice si au diferente asa de mari? De fapt si crestinismul face parte din sistemul scolii
budiste, doar ca diferentele dintre speciile umane, culturi si culturile ceresti au cauzat diferentele in
infatisarea oamenilor i in modul lor de gandire. Altfel spus, caracteristicile standardelor umane nu
sunt la fel, ceea ce conduce la diferente in cdile lor de cultivare a Buddha si in conceptele si
intelegerile lor despre zei de la niveluri mai inalte. Nu exista nicio diferentd in esentd, toate sunt in
taramul Buddha. Tisus este de fapt la nivelul de Tathagata. Dar, din cauza diferentelor de cultura, de
concepte ideologice si de infatisare, el nu este numit un Buddha. Numele de Buddha este folosit in
Est. Desigur, din cauza diferentelor si a variatiilor in inféatisare, oamenii din paradisul lui lisus se
imbraca cu totii in robe albe, in timp ce oamenii dintr-un paradis al unui Buddha se imbraca cu totii
in robe galbene. Parul este de asemenea diferit §i cea mai mare diferentd constd in modul de
aranjare a parului. Cineva din scoala taoista poarta parul intr-un coc. Un Arhat din scoala Buddha
este chel, iar o Bodisattva poartd stilul feminin antic chinezesc. De ce este asa? Pentru ca
imbracamintea chinezilor din antichitate este ca cea a oamenilor ceresti. De fapt, este la fel ca ceea
ce poartd oamenii ceresti In paradisul ceresc. Este la fel si in Vest, acesta este modul in care se
imbracd 1n paradisul lor ceresc. Oamenii sunt in felul acesta. Desigur, moda de azi are cu totul alte
stiluri. De fapt, hainele purtate de oamenii contemporani sunt cele mai rele si cele mai urate.

De ce nu este budism in lumea oamenilor albi si crestinism in lumea orientala? Vorbind 1n sens
strict, nu este. Imi amintesc ¢ Iehova si lisus au spus amandoi in Biblie sau alte carti: “Trebuie sa
nu mergeti catre Est.” Mai sunt si alte lucruri pe care le-au spus, dar mi-am adus aminte doar de
aceastd propozitie: “Trebuie sd nu mergeti catre Est”, prin care le spun discipolilor sd nu dea
invatatura celor din Est. Discipolii nu le-au ascultat cuvintele si au urmat fortele expeditionare catre
Est. A apdrut atunci o problemd. Nu era permis ca rasele lumii sa se amestece. Acum rasele sunt
amestecate i aceasta a adus o problema extraordinar de serioasd. Odata ce rasele sunt amestecate,
cineva nu mai are o relatie de corespondenta cu nivelurile mai nalte si isi pierde rddacina. Rasele
amestecate si-au pierdut rddacinile, ca si cum nimeni din paradis nu mai are grija de ele. Ei nu
apartin de nicdieri si niciun loc nu le-ar accepta. De aceea, veti vedea ca in locul unde se intalnesc
Europa si Asia era un desert si o zona nepopulata in trecut. Atunci cand mijloacele de transport nu
erau avansate, era dificil sa treci prin ea. Odata cu progresul mijloacelor moderne separatia a fost
eliminatd. Rasele au devenit din ce In ce mai amestecate si aceasta poate duce la consecinte
serioase. Desigur, nu am sa intru in detalii. Spun doar ca nivelurile mai inalte nu recunosc o astfel
de rasa umana.

Chestiunea pe care tocmai am mentionat-o este ca rasele umane au o relatie de corespondenta
cu nivelurile mai nalte. Oamenii albi de la nivelurile mai inalte constituie o mica parte, o parte
foarte micd a universului in aceastd lume si in acest univers. Acela este paradisul lor ceresc. Insa,
existd un numar extraordinar de mare de oameni galbeni si de paradisuri Buddha cat si de paradisuri
Taoiste. Aproape ca au umplut intregul univers. Sunt atdt de multi Buddha Tathagata cat nisip este
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in raul Gange si sunt extrem de numerosi si foarte mari. Oamenii cu Infatisarea de oameni galbeni
sunt in mod particular numerosi. Asadar, rasele corespund unele cu celelalte de sus pana jos. lisus a
spus ca nu ar trebui sa fie date invataturile catre Est, insemnand ca ele nu ne apartin noud. lisus a
spus oamenilor s nu dea invataturile catre Est. Am vazut de asemenea cd nu sunt oameni orientali
in paradisul lui lisus. Este foarte trist! Oamenii din timpurile moderne nu ascultd cuvintele
Domnului lor, si nici oamenii orientali nu ascultd de invatiturile Buddha. De aceea, omul a
amestecat aceste lucruri. De asemenea nu am gasit oameni albi In vreun paradis Buddha in trecut.
Totusi, de ce ceea ce predau eu astazi este predat si vesticilor? Este din cauza ca ceea ce predau eu
sunt principiile universului, principiile intregului univers. Toti acei oameni albi care 1si desavarsesc
cultivarea 1n aceastd Dafa a mea, vor avea aceeasi Infatisare ca oamenii din paradisul lui lisus atunci
cand vor reusi cultivarea in viitor, iar forma cultivarii lor va fi la fel ca cea a oamenilor de acolo. Ei
vor fi asa dupa terminarea cultivarii. Oamenii galbeni vor lua forma fizicd de Buddha dupa
terminarea cultivarii. Asadar, pot s salvez oamenii de ambele feluri pentru ca Fa pe care o predau
este enormd. Sd va mai spun ca...nu a mai existat vreodata o usa asa larg deschisa, dar sunt motive
pentru aceasta.

Intrebare: Invatatorule, ne spuneti cdte ceva despre copiii interrasiali?

Maestrul: Aceastad chestiune a copiilor interrasiali pe care tocmai am mentionat-o, a dezvaluit
omenirii un secret ceresc, dar nu e ca si cum noi vom face ceva. Am spus cd am facut ceva chiar mai
mare, 1n sensul ca pot salva de asemenea persoane cu sange amestecat, dar le pot salva doar in
aceastd perioadd. Cu toate cd oamenii orientali §i vesticii trdiesc impreuna pe Pamant, omul nu stie
ca existd ceva care separd Estul de Vest. Este binecunoscut ca oamenii orientali cred in aga numitul
“noud”. Le place sunetul cuvantului, care inseamna etern. “Opt” este pronuntat ca si “Fa”, cu
intelesul de a face avere. Aceste feluri de lucruri pot avea intr-adevar putin efect in Est, cum ar fi
citirea semnelor geomantice, analiza peisajelor etc. Dar cand se aplicd in Vest ele apar ca fiind
ineficiente si nu functioneaza. Ele nu functioneazd pentru oamenii albi. Dar iardsi, asa numita
astrologie si alte fenomene crezute de oamenii albi nu functioneaza pentru oamenii galbeni. Unii
oameni cred ca ele functioneaza. Aceasta este pentru ca tu insuti crezi cd functioneaza. De fapt, nu
functioneaza. Atunci de ce este astfel? Este pentru ca biosfera oamenilor albi are materia sa fizica
speciala formatd in dimensiunea sa proprie, iar biosfera oamenilor galbeni are materia speciala
facutd cu viata lor. Asemenea lucruri participa la fabricarea vietii cuiva. Asadar, cele doud parti nu
sunt la fel. Dupa ce rasele sunt amestecate, iti vei da seama cd un copil se va naste cu sange
amestecat. Insi, existi o separare in mijlocul vietii acestui copil. Dacid este separat, el va fi
incomplet fizic si intelectual, sau o persoana cu corp incomplet. Stiinta moderna stie de asemenea
ca generatiile degenereaza una dupa alta. Ar fi in felul acesta. Desigur, dacd o asemenea persoana
doreste sa practice cultivare, pot sd o ajut si pot sd am grija de aceasta. Acest lucru nu se poate face
pentru un nepracticant.

Intrebare: Cand ridicam in sus mdna in timpul exercitiului, am simtit ca mana devine calda. Nu
am mai simtit asa in nici o practica. Cdnd faceam exercitiile am simtit ca parca eram o
Bodhisattva, simteam ca parca eu as fi singura respectata. Este corect?

Maestrul: Atunci cand faci exercitiile ar trebui si nu adaugi nici un gand. In practica
tantrismului, cineva se priveste pe sine ca Buddha. Dar in esentd el nu este. S-a schimbat corpul lui
de carne? Nu s-a schimbat. Cine se va schimba in viitor dupa reusirea cultivarii? Este paraconstiinta
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sa. Asa cum v-am spus, cand predau Fa, eu salvez constiinta principald a persoanei. Daca
paraconstiinta ta reuseste in cultivare, atunci tu vei urma in continuare cele sase cai ale reincarnarii.
Atunci cand cele doua vieti sunt separate, nu vei mai sti nimic. Este normal ca mainile tale sa se
simta calde.

Intrebare: Nu ar trebui sd fie addugatd o micd intentie mentald in timpul practicii Falun Dafa?

Maestrul: Nu ar trebui sd existe nici un fel de activitati mentale. Orice intentie mentald este un
atagament.

Intrebare: Doua intrebari. Una este chestiunea despre oamenii orientali si vestici, asa cum
tocmai a mentionat Invatatorul. Presupundnd ca multi oameni au fost orientali in trecut, ce se
poate face daca ei s-au ndscut ca vestici?

Maestrul: Asta nu conteaza. Sunt doud situatii. Daca o astfel de persoand nu a venit cu un
scop, el 1si va schimba corpul si noi vom schimba aceasta persoand. Daca a venit cu un scop, va fi o
poveste diferitd si un caz diferit.

Pe langa aceasta, va spun tuturor ca ar trebui sa fiti atenti cu totii atunci cand promovati aceasta
Fa. Daca cineva se aratd interesat de ea si vine s o studieze, atunci voi va claditi de asemenea
bunitatea. Este de asemenea o chestiune de bunitate fard margini. Insd existd un aspect. Daci
cineva nu vrea sa invete si tu il fortezi sa o faca, tragandu-1 aici sa invete, ag spune ca asta nu este
bine. Deoarece daca el nu vrea sa cultive Buddha, nici macar un Buddha nu poate face nimic pentru
el. Ceea ce doreste o persoand sd obtind sau sd urmareasca, este treaba acelei persoane. Poti sa 1i
spui si sa 1i oferi un sfat bland, dar nu poti sa il obligi. Spun tuturor ca noi nu facem pe nimeni sa
vind si invete. In plus, instructorii nostri si supervizorii nu ar trebui si aplice mijloace
administrative Tn munca lor 1n viitor. Fiecare este practicant. De aceea, cineva ar trebui sa convinga
lumea prin Fa. Fiecare studiazd Fa. Daca un instructor nu face bine sau se comporta incorect, atunci
cand un practicant vede aceasta, va spune ca tu ai o problema de xinxing aici sau acolo. Asadar,
nimeni nu ii va urma greseala. De ce este astfel? Pentru ca toatd lumea studiaza Fa, cu totii urmeaza
cerintele Fa 1n locul conceptelor proprii. Desigur si noi te tratdm in acelasi mod. Daca vrei sd o
inveti, o inveti. Daca nu vrei s o inveti, poti sd pleci. Nu vom face rau nimanui. Daca spui: “Nu
vreau sd o mai invat”, este in reguld daca nu mai inveti. Daca vrei sa o inveti si sd practici cultivare,
noi vom fi responsabili fatd de tine si garantam ca astfel trebuie facut. Cu toate cd are o forma
nestructurata, cultivarea Buddha este o treaba foarte serioasd. De aceea nu putem ldsa sa se intdmple
nici o deviatie fatd de o asemenea Fa enorma si serioasd. De-a lungul timpului nu s-a mai predat
omului ceva atat de enorm. Acum, voi stati aici si ganditi ca eu am venit in mod natural, asa cum ati
venit §i voi, pentru ca ati auzit de la cineva mentionandu-se aceasta. Va spun ca este foarte probabil
ca voi sa aveti o soartd predestinata. Probabil ca aceastd soarta predestinata a fost formatd cu ceva
timp 1n urma. Este foarte rar ca cineva sa vind aici fard motiv sau fara o cauza. Cred ca daca voi
continuati sd puneti intrebdri nu va mai fi nimic de intrebat. Puteti gasi toate raspunsurile la
intrebarile voastre in Fa.

Intrebare: Este doar o intrebare despre urmarea unei singure cai. Cred ca daca unii oameni
studiaza Falun Dafa, ei o pot amesteca cu alte lucruri pe care le invata. Mai sunt si alte tehnici
traditionale...
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Maestrul: Cultivarea Buddha este o chestiune serioasa. Nu spun ca nu puteti studia Zhouyi (o
scriptura preistorica de cultivare) sau Bagua (o scripturd preistorica de cultivare). Cred ca timpul
pentru practica cultivarii este limitat. Daca puteti folosi timpul pentru a avea o buna intelegere a
acestui Falun va fi intr-adevar remarcabil, pentru ca nimic nu este atat de maret ca Falun-ul. Chiar si
principiile Bagua si multe lucruri tehnice cunoscute de societatea umana obisnuitd de acum nu au
trecut dincolo de Galaxie. Acest univers este atdt de mare, dar nu stii cat este de mare. Trei mii de
universuri ca acesta al nostru constituie un univers mai mare, iar trei mii de astfel de universuri mai
mari constituie un univers chiar mai mare. Zeii si Buddha dinduntru sunt pur si simplu prea multi
pentru a fi numarati. Cum rdmane atunci cu Galaxia? Este foarte micd. Pentru cei care studiaza
Dafa, ganditi-va la asta. O asemenea Fa enormd v-a fost predatd. Cred ca un practicant nu are
nevoie sa 1si risipeasca energia (pe asemenea lucruri). Dar, dacad esti un student al unui asemenea
subiect, nu am nimic Tmpotriva. Deoarece este cunoastere a oamenilor obisnuiti, poti s mergi sa
studiezi. Daca spui ca este un hobby in timpul tau liber, cred ca este mai bine sa renunti la acest
atasament! Voi fi responsabil fatd de tine, iar cultivarea Buddha este foarte serioasa. Atunci, mai
bine ti-ai folosi energia sa studiezi Fa, din care vei beneficia infinit mai mult. Nu poate fi egalata de
nici un subiect academic.

Cat despre implicarea cu fiintele joase si fantomele printre oamenii obignuiti, voi spune ca ar
trebui sa renuntati, pentru ca acele fiinte joase sunt toate fantome. Daca urmaresti astfel de lucruri,
cat de departe esti de aceasta Buddha Fa a noastra! In plus, toate sunt lucruri malefice. Ele sunt
fantome. Cat despre ghicit, am vorbit deja despre acest lucru in detaliu in carte. Daca cineva doreste
sa practice cultivarea, aceasta va deveni o chestiune serioasd. Atunci cand o persoand are energie,
ceea ce spune poate fixa un lucru. Deoarece treburile oamenilor obisnuiti sunt schimbatoare, poate
cd nu este asa cum vede el, dar totusi el o percepe in acel mod. Odata ce spune (modul in care
vede), se va intampla chiar in acel mod in care spune. Atunci el a facut o faptd rea. Ca practicant,
cineva ar trebui s urmeze cerintele unui standard mai inalt. Daca dirijezi un lucru rau, atunci nu va
fi o chestiune normala. Motivul pentru care va curat corpul este pentru ca vad ca doriti sa practicati
cultivarea. Daca doriti sd practicati cultivarea, ar trebui sa renuntati la astfel de lucruri si sa
practicati cultivarea Intr-un mod foarte curat si pur.

Intrebare: Am o povard mentald. Astdzi, am o asemenea oportunitate predestinatd bund sd
studiez Falun Dafa. Am citit in cartea Il ca daca cineva nu isi termind cultivarea in aceasta viatd,
el poate jura sd continue cultivarea in viata urmdtoare. Insd, scopul meu adevirat este sd termin
cultivarea. Dar, ce se poate face dacd sunt de o varsta destul de inaintata?

Maestrul: O persoand foarte in varsta are o asemenea problema. Cu toate ca practica aceasta a
noastrd ajutd pe cineva sa practice cultivarea rapid, va fi suficient timpul lui limitat de viata pentru
cultivarea Iui? Vorbind strict, este suficient pentru oricine si aceasta se aplica pentru toate varstele.
Dar, exista un aspect. Oamenii [de nivel] mediu nu se pot controla bine. Cu toate ca poate zici ca te
controlezi bine, de fapt in realitate nu poti sa o faci. Deoarece cultivarea ta nu a atins un asemenea
nivel inalt si mintea ta nu a atins un standard atat de nalt ca acesta, nu te poti controla bine. Aceasta
practicd a noastra cultivd atat mintea cat si corpul. Cand practici cultivarea, corpul tdu va fi
schimbat pentru a-ti prelungi viata. Cultivarea mintii i a corpului se referd la faptul ca in timp ce
practica, viata cuiva se prelungeste. Vorbind strict, avand viata prelungitd in timpul practicii
cultivarii, este suficient timp pentru oamenii de toate varstele, in mod teoretic. Ins3, mai este un
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aspect. Toate vietile prelungite trebuie dedicate sutd la sutd practicii cultivarii si nu pentru traiul
printre oamenii obisnuiti. Deci daca cineva nu este constient ca viata sa este prelungitd, s-ar putea
sd nu se controleze bine si sd nu urmeze cerintele unui practicant sutd la sutad. Atunci el va fi in
pericol de a muri in orice moment. Acesta este aspectul care priveste oamenii in varsta.

Insa, daca el intr-adevir a esuat si termine cultivarea si nu a facut efort suficient, el poate avea
doar urmatoarele trei optiuni. Una este sa continue cultivarea in viata urmatoare. Fashen-ul meu va
avea grija de el si chiar are grija de reincarnarea lui. Aranjamentul va fi facut astfel incat sa se nasca
intr-o familie in care sa poata obtina Fa. Altd optiune este dacd nu mai doresti sd practici cultivarea.
Pentru ca este prea multd suferinta in lume, te vei duce la nivelul pe care l-ai atins in cultivare. Daca
ai depasit cele Trei Taramuri vei deveni o persoand comuna in acel nivel ceresc dincolo de cele Trei
Taramuri. Daca nu ai depasit cele Trei Taramuri, vei fi in interiorul celor Trei Taramuri §i vei
deveni o zeitate la acel nivel ceresc. Insi, in interiorul celor Trei Tardmuri, cineva incd va trece din
nou prin cele sase cai ale reincarnarii dupa cinci sute sau trei sute de ani, numai ca el se va bucura
de fericire acolo timp de cateva sute de ani. Aceasta este o altd optiune. Urmatoarea optiune este
daca cineva a practicat intr-adevar cultivarea foarte bine, dar nu a atins standardul, dar din cauza
intelegerii sale a Fa sau din cauza ca a adus contributii deosebite, el ar putea sa ajunga 1n paradisul
Falun, pentru a deveni un simplu membru in paradisul Falun, care este de asemenea dincolo de cele
Trei Taramuri, liber de reincarnare. Aceasta este cu sigurantd foarte bine. Dar asemenea oameni
sunt foarte putini, iar cerintele sunt destul de stricte. Oricum, el nu este nici Buddha, nici Arhat si
nici Bodhisattva. El este doar un simplu membru in paradisul Falun. In felul acesta stau lucrurile.
De fapt, voi ati obtinut Fa, iar posibilitatea voastra de a cultiva Buddha este deja sadita.

Intrebare: Am o intrebare. Cum se determina nivelul cuiva?

Maestrul: Am facut o astfel de afirmatie. Am spus ca atunci cand un om intelept aude Tao
(Calea), el o va urma sarguincios. Am imprumutat cuvintele lui Lao Tze. Cand o persoanda medie
aude Tao, el o va urma doar din cand in cand. Cand o persoana de nivel coborat aude Tao, el va rade
de ea. Ce Inseamna aceasta? “Cand un intelept aude Tao”, inseamna cd dupa ce aude ceva despre
practica de cultivare, aceasta persoand o va practica imediat si va avea de asemenea credinta in ea.
O astfel de persoana este foarte rard. El va profita de aceastd sansa si se va tine de cultivare pana la
sfarsit. Acesta este un om intelept. Cand un om intelept aude Tao, o va urma sarguincios. Cand un
om mediu aude Tao (Calea), o va urma din cand in cind. Ce inseamni aceasta? Inseamna ci atunci
cand cineva vede ca toatd lumea vine sa o practice, o va urma si el si o va gasi destul de buna. Poate
cd va uita atunci cand este ocupat sau cand este acoperit de probleme de-ale oamenilor obisnuiti.
Oricum nici altii nu o studiaza. Pot sd@ ma opresc si eu. Nu conteaza daca studiez sau nu. Aceasta se
numeste: “cand o persoana medie aude Tao, o va urma din cand in cand”. El poate sau nu, sa
reuseasca in cultivare. Depinde in totalitate de individ daca poate sa reuseasca in cultivare sau nu.
Cand o persoana de nivel coborat aude Tao, va rade de ea. Cand aude de Tao, o astfel de persoana
de nivel coborat va rade de ea tare. Ce practica de cultivare? Este toatd o superstitie, iar el nu va
crede in ea. Desigur, va fi putin probabil ca el sd o practice. Este in acest fel. Referitor la cat de
inaltd poate fi cultivarea cuiva, cred ca depinde in totalitate de cat poate indura inima cuiva. Cand
pasesti in afara acestei usi, dai peste ceva probleme si poate nu o sa fii capabil si le tolerezi. In timp
ce vorbesc aici, toatd lumea o considerda buna. Energia purtatd din practicarea unei Fa drepte, este
numai bunavointa si blandete iubitoare. De aceea, toatd lumea care st aici se simte foarte placut si
are dorinta de a ma asculta. In viitor si voi veti practica cultivarea in acest fel. Practicarea cultivirii
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intr-o Fa dreapta este de asemenea in felul acesta. Insa, odata ce iesi pe aceastd usa, poate nu vei
mai fi tu insuti. Unele atasamente de-ale oamenilor obignuiti vor iesi la iveala in mintea ta si vor fi
foarte puternice. Poate ca vei uita de practica cultivarii. Aceasta nu va merge.

Intrebare: Puteti sa mai vorbiti despre copiii interrasiali?

Maestrul: Am vorbit deja despre asemenea copii interrasiali. Am mentionat doar fenomenul
din aceasta perioada de sfarsit a Dharmei. Daca tu esti un astfel de copil interrasial, desigur, nu este
vina ta si nici vina parintilor tdi. Oricum, este doar situatia haotica produsa de omenire, care a dus la
aparitia unui astfel de fenomen. Oamenii galbeni, oamenii albi §i oamenii negri au rasele
corespondente in Cer. Atunci, daca cineva nu este din rasa sa sau nu apartine poporului lui, el nu va
avea grija de acesta. Asta este adevarul, nu este ceva ce inventez eu aici. Ceea ce spun tuturor sunt
secrete ceresti. Toti copiii interrasiali s-au nascut in perioada de sfarsit a Dharmei. Oamenii nu sunt
de invinovatit pentru aceasta, pentru cd toatd lumea aluneca purtatd de curent si nimeni nu stie
adevarul. Acesta este felul in care au ajuns ei. Daca vrei sa practici cultivarea, eu pot sa te ajut. Cat
despre paradisul in care vei ajunge, va trebui sa ne uitdm la situatia ta. Eu voi asimila portiunea care
este cel mai bine pastratd. Oricum, tu ar trebui sa te concentrezi pe cultivarea ta si sa nu iti faci griji
cu asemenea lucruri. Nu ai de ce sa te temi acum, pentru cid ai obtinut Fa. Nu am mentionat
asemenea lucruri cind am predat Fa in trecut. Insi, asemenea lucruri vor fi spuse oamenilor mai
devreme sau mai tarziu.

Intrebare: Nu ar fi mai bine daca toti oamenii ar deveni vegetarieni?

Maestrul: Nu. Aceasta este ceea ce crezi tu. Cerul a stabilit standardul pentru viata umana.
Doar trdind in acest fel, ei pot fi fiinte umane. Desigur, carnea poate aduce corpului uman mai multe
calorii decat vegetalele. Cu toate acestea, practica cultivarii este diferita.

Intrebare: Vi rog sd ne spuneti dacd existd un anume standard pentru starea de calm cdnd
practicam meditatia in pozitia asezat? Va afecta obtinerea starii de ding daca constiinta principala
a cuiva se tot gandeste la el insusi in cultivarea Dafa?

Maestrul: Constiinta principald si obtinerea starii de ding (o stare a mintii goald si totusi
congtientd, concentrare) sunt doud chestiuni diferite. Este imposibil pentru cineva sa obtina starea
de calm de la inceput. De ce nu poate cineva intra in starea de calm? Pentru ca are prea multe
atasamente. Nu exista nici un lucru lumesc la care sa nu te gandesti, cum ar fi afacerea ta, studiile
tale, munca ta, conflictele cu altii, boala copilului tiu, parintii lasati singuri etc. Fiecare lucru
cantareste foarte greu in mintea ta. Va rog sa va ganditi. Cum poti obtine starea de calm a mintii cu
toate acestea? Odata ce stai acolo, ele vor iesi toate la iveald desi tu pretinzi ca nu te gandesti la ele.
Asadar nici o metoda nu va asigura starea de calm. Este asa cum este spus in cartea mea, ca desi
crezi ca poti obtine starea de calm prin recitarea numelui lui Buddha, sau uitdndu-te la inima ta, sau
numarand, mintea ta tot nu poate intra in starea de calm. Acelea sunt doar mijloace si nu pot juca un
rol decisiv. Singura cale este de a deveni din ce In ce mai indiferent la atasamente, atasamentele
oamenilor obisnuiti. Cand le tratezi ca lipsite de importanta atunci vei fi capabil in mod natural sa
atingi starea de calm. Cand esti cu adevarat capabil sa intri in starea de calm, deja vei fi la un nivel
foarte inalt. Insa, existd un aspect. Ar fi o persoana ca un cilugir, care nu doreste nimic si nu poseda
nimic din punct de vedere material odata ce practica cultivarea in Falun Dafa? Nicidecum. Noi ne
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conformam la maxim cu viata oamenilor obisnuiti in practica noastra de cultivare. Pentru ca traiesti
in lumea obisnuita, nu ar trebui sa fii special si nu ar trebui sa fii diferit la suprafatd de o persoana
obignuita. De aceea, ar trebui sd va conformati pe cat de mult posibil stilului de viatd al oamenilor
obisnuiti in practica cultivarii. Acei oameni tineri care ar trebui sd se cdsdtoreascd, trebuie sa se
casatoreasca. Practica nu afecteaza afacerile pe care ar trebui sa le faci sau pozitia pe care ar trebui
sd o detii. Vorbim despre un principiu, si anume ca cineva va avea problemele sale la fiecare nivel al
societatii umane obisnuite. Sa 1asam formalitatile religioase. Scoala taoista nu poate merge dincolo
de Taichi-ul sau, iar budismul nu poate merge dincolo de principiile sale. De aceea, noi abandonam
ceea ce se spune in religii. Noi vorbim despre principiile intregului univers.

Am aflat ca indiferent de stratul social de la care sunteti sau felul de lucruri pe care le faceti,
puteti cu totii sd practicati cultivarea. De ce este asa? Un muncitor obignuit, de exemplu, pentru a-si
face rost de mancare si haine, va avea conflicte cu oamenii din jurul lui si cu munca lui. Atunci, din
asemenea conflicte, el poate invata cum sa fie o persoana bund. Cat despre un functionar mediu,
adica un lucrator dintr-un birou, el poate invata cum sa fie o persoand buna la nivelul sau social.
Sunt si acolo lupte din interes personal intre unii si altii. In toate aspectele, cineva poate invita cum
sa fie o persoand buna in asemenea conflicte. Cat despre un sef, el poate invata cum sa facad afaceri
la nivelul sdu si cum sa fie o persoana buna in conflictele dintre sefi sau cu alti oameni. Si el are de
asemenea conflictele sale. Este la fel si pentru un presedinte. Fiind presedinte, el are griji si lucreaza
pentru tara sa. Unele lucruri merg usor iar altele nu. Unele lucruri sunt terminate cu succes iar altele
esueaza. Existd si conflicte Intre natiuni. De aceea, el are lucrurile sale pentru care isi face griji.
Acesta este felul in care trdieste omul. De aceea, la fiecare nivel, nu poti sa te rupi de lumea
profani, de oameni sau de societate. Cu totii veti avea conflicte. In aceste conflicte veti invita cum
sa fiti o persoand bund. Daca puteti deveni o persoand buna, veti depasi oamenii obisnuiti.

Vorbim despre un asemenea principiu. Nu inseamna sa-ti ludm ceva material, ci de a inlatura
acel atasament uman. Indiferent de cat de mare este afacerea ta, nu va afecta practica cultivarii tale.
Daca afacerea ta este mare, cu siguranti vor fi produsi mai multi bani. insa, tu nu ar trebui, in
mintea ta, sa privesti banii [ca fiind] la fel de pretiosi ca viata sau sa devii foarte atasat de profituri
marunte. Tu nu esti in felul acesta. Casa poate sa iti fie construita din aur, dar tu nu o pui la inima si
o iei foarte usor. Acesta este standardul cerut pentru practicantii nostri. Indiferent de cat de inalta
este pozitia ta, inca poti face fapte bune pentru oameni. Acesta este standardul pe care il cerem sa
fie urmat de practicanti. Nu este asa? Am ajuns dincolo de religii, pentru a vorbi despre o asemenea
chestiune si noi vorbim despre esenta sa. Cineva poate practica cultivarea in orice mediu. Oricum,
existd un aspect. Practicarea cultivarii printre oamenii obisnuiti tinteste la temperarea propriei inimi
in mod direct. De aceea, motivul pentru care am spus ca va voi salva cu adevarat, este pentru ca voi
va imbunatatiti cu adevarat si indurati cu adevarat aceastd presiune a societatii. Voi va imbunatatiti
cu adevarat. Din acest motiv, asemenea Gong ar trebui sd vi se dea voua, iar noi va vom salva.

Si paraconstiinta poate obtine Gong, dar ea este mereu doar paznicul Fa pentru tine. Ea poate
de asemenea sa reuseasca in cultivare si sa te urmeze. Cu toate cd am dezvaluit un asemenea lucru
astdzi, tu tot nu ii poti intelege profunzimea. Va spun tuturor ca unii oameni incd mai vorbesc
despre alte cai de cultivare, despre cum este practica aceasta sau cealaltd. Tot nu puteti intelege ceea
ce tocmai am spus! De-a lungul timpului, toate caile de cultivare au salvat paraconstiinta ta in locul
tau, ele nu te salveaza pe tine! Am dezvaluit mitul stravechi al miilor de ani. Am intampinat o
multime de greutiti in a dezvalui acest lucru. In trecut, indiferent cat de greu practicai cultivarea, nu
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erai tu cel salvat. Pe cine cultivai tu? Tu practicai cultivarea o viata intreaga si inca mai trebuia sa
urmezi cele sase cai ale reincarnarii. Nici macar nu stii Tn ce urmeaza s te nasti viata viitoare. Nu ai
spune ci esti demn de mila? De ce era asa? In trecut, nici religiile si nici alte practici de cultivare nu
au salvat constiinta principalda, deoarece au considerat ca este prea dificil sa salvezi constiinta
principald, care era Intr-un labirint atdt de mare. O spun in felul acesta si toata lumea poate crede ca
intelege. Odata ce iesi pe usd vei continua sa te comporti ca de obicei. Avand de a face cu interesul
practic al oamenilor obisnuiti, cineva se va arunca iardsi catre acesta, luptandu-se pentru el cu altii.
Garantez cd se va purta astfel. De aceea, zeii au gasit ca este prea dificil si salveze oameni. Insi
ceea ce salvez eu, sunteti voi. Paraconstiinta ta are de asemenea acelasi nume ca si tine. Toate vin
din pantecul mamei simultan si toate controleaza acest corp, doar ca nu i stii existenta. Ei 1l salvau
pe el. Cu toate ca vedeai ca iti vorbesc tie, de fapt 1i vorbeau lui. Uneori spuneai ceva subconstient.
Insa, nu era creierul tiu cel care vorbea. Sunt multi oameni care fac meditatie in pozitia asezat. O
data ce se aseaza acolo ei nu vor sti nimic si vor sta acolo cateva ore. “Oh”, persoana poate fi chiar
fericitd cand iese din ding. “Vezi cat de bine am practicat, am stat acolo cateva ore in transa.” Este
prea trist! Ai practicat tu insuti Gong? Il cunosti? Practica era in intregime pentru altii.

In trecut, unele practici taoiste iti spuneau si bei alcool pentru a-ti anestezia constiinta
principala, astfel ca paraconstiinta putea sa practice cultivarea. Multi taoisti beau alcool si beau ca
sd se anestezieze. Ei 1si vor pierde cunostinta si vor dormi adanc. Paraconstiinta va fi apoi luata la
practica. Cu toate cd am mentionat in felul acesta, ceea ce am spus este mitul stravechi al miilor de
ani. Ei aveau aceasta cale sau acea cale pentru ca au aflat ca omul nu poate reusi in cultivare. O data
ce cineva termina cultivarea in corpul tau, tu erai, de asemenea, privit ca ti-ai cladit Virtuti si ca ai
suferit. Pana la urma, tineretea ta a fost data religiei. Ce ar fi de facut? Poate ei aveau de asemenea
inima buna si te ldsau sa te nasti intr-o paraconstiintd n viata urmatoare. Putea fi in felul acesta.
[Dar] gasesc ca o asemenea sansa era foarte mica. Sau ei te rugau sa practici cultivarea, ceea ce era
de asemenea foarte rar. Insi, unii oameni erau recompensati cu o soartd buni. Cum era cineva
recompensat cu o soartd bund? El ar deveni un oficial cu pozitie inalta, ar face o avere mare si ar
face afaceri mari. Urmatoarea lui viata ar fi in felul acesta pentru ca, in definitiv, in viata lui si-a
cladit De (virtute) si noroc. Nu cred ca cineva din cei care stau aici vrea sa fie in felul acesta. De
fiecare data dupa ce am vorbit despre aceasta chestiune, daca cineva Incd imi mai spune despre cum
este aceastd practica sau cealaltd, sau cum este religia aceasta sau cealaltd, as spune ca are calitate
de iluminare prea proastd. Toatd lumea poate citi caracteristicile Falun Dafa a noastra, care sunt
scrise toate aici. Oamenii nu ii acorda atentie si o privesc drept o afirmatie foarte obisnuita. Acesta
este regulamentul universului. Era in acest fel in trecut.

Poate ca atunci cand iesi din acest loc, te vei simti foarte confortabil fizic. Insa, existd un
aspect. De-a lungul practicii tale de cultivare, corpul tdu se va simti neconfortabil din nou. De ce
este asa? Este deoarece ai karma adunata viatd dupa viata si nu poate fi Impinsa toata afara dintr-o
data. O persoana ar muri imediat daca toatd karma ar fi impinsa afara dintr-o datd. De aceea, noi
vom curdta asemenea karma progresiv din corpul tau intern. Asa ca, te vei simti foarte neconfortabil
fizic dupa o perioada de timp si te poti intreba: “Este aceasta o boala?”” Spun tuturor ca nu este o
boald. Dar, va apare ca fiind extrem de dureros. Unele sunt foarte serioase si apar ca fiind foarte
serioase. Insd, unii oameni stiu acest lucru si devin fericiti de fiecare datd cand nu se simt bine. Ei
spun: Invatatorul are grija de mine inldturandu-mi bolile si eliminandu-mi karma. Unii oameni vor
deveni destul de ingrijorati daci nu simt nici un disconfort fizic sau altceva. “Invititorul nu are
grijd de mine, de ce nu elimin si eu karma?”” Dar, unii practicanti noi o vor considera in mod normal
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ca fiind o boala si vor lua medicamente de fiecare datd cand nu se simt bine. Ei gandesc ca este mai
bine daci practica cultivare si iau medicamente in acelasi timp. Insd noi am vizut un principiu
anume cd, deoarece spitalele nu pot elimina karma, iar doctorii nu sunt practicanti, ei nu au asadar
asemenea virtuti marete. Ei sunt tehnicieni printre oamenii obisnuiti, care pot doar inlatura dureri la
suprafata si iti lasa acele boli intr-o dimensiune mai adanca. Luarea de medicamente este pentru a le
reprima in interiorul corpului, ceea ce duce la acumularea lor. Cineva poate ca nu va simti durere la
suprafatd, dar este depozitata la nivelul mai adanc al corpului. Efectuarea unei operatii este la fel.
De exemplu, sa presupunem ca cineva are o tumoare i o opereaza. El a tdiat doar partea materiei de
la suprafata, in timp ce cauza adevaratd a bolii este intr-o altd dimensiune si nu a fost atinsa. Asadar,
asemenea boli serioase ale karmei vor reapare. Unele par a fi vindecate si nu vor reapare in cursul
acestei vieti. Atunci, se vor intoarce in viata urmatoare. Deoarece au fost presate catre un nivel mai
adanc, ele se vor intoarce mai devreme sau mai tarziu. Karma unei persoane tot va trebui platita,
existd pur si simplu un asemenea principiu. Ceea ce am facut aici este cd am impins afard toate
lucrurile murdare de la sursa originari a vietii tale. Insa, nimeni nu face un asemenea lucru. Doar
daca practici cultivarea, vom face un asemenea lucru pentru tine. Dar, toatd lumea trebuie sa isi
conduca xinxing-ul bine si nu ar trebui sd va ganditi atunci cand nu va simtiti bine: “Oh, iar sunt
bolnav”. Daca ganditi in acest fel, atunci luati medicamente cand va apare boala. Noi nu vom
interveni, deoarece practica cultivarii depinde de calitatea de iluminare, nu de reguli impuse fortat.
Noi nu am spus ca nu ar trebui sa iei medicamente atunci cand nu te simti bine. Nu am spus asta.

Unii oameni nu se pot privi ca practicanti. Ei fac doar exercitiile fara sa studieze Fa si vor face
orice. Cu toate ca 1i vezi practicand exercitiile, Fashen-ul meu nu va avea grija de ei. Daca nu are
grija de ei, atunci ei sunt doar oameni obisnuiti si se vor imbolndvi. Daca vom face o regula din a-ti
interzice sa iei medicamente si nu te poti conduce conform standardului unui practicant si raimai o
persoana obisnuitd, atunci vei spune cd Li Hongzhi nu iti permite s iei medicamente cand te
imbolnavesti. De aceea, nu spun daca ar trebui sa iei medicamente sau sa nu iei; tu insuti ar trebui
sd decizi acest lucru. De fapt este un test pentru tine. Daca nu te poti privi ca practicant, atunci vei
avea 1nca boli. Este doar un asemenea principiu si noi doar am mentionat acest principiu. Am spus
tuturor ca dacad doriti sd practicati cultivarea in viitor, disconfortul fizic pe care il veti avea este
foarte probabil de la karma voastra, care este impinsa afard din vietile voastre anterioare. Am aflat
cd unii oameni s-au nascut de zeci, sau sute de ori. Au fost multe boli de-a lungul vietilor si toate
trebuie scoase afard. Oricum, toate vor trebui eliminate. Mai multe dintre ele vor fi luate din alta
dimensiune, iar o portiune trebuie eliminata pentru tine. Dar, ele nu pot fi toate eliminate din alta
dimensiune, pentru cd si tu trebuie sd suferi putin. Daca cineva nu suferd, inseamna ca acea
persoand nu pliteste pentru lucrurile rele pe care le-a ficut. Intr-o buni zi, cind vei reusi in
cultivare si vei fi pus 1n pozitia de Buddha, te vei simti destul de nelinistit sa stai acolo. Altii se vor
mira si ei: ”Cum de a ajuns el aici?” Este drept? Asa ca, trebuie sa induri o portie de durere. Atunci,
in timp ce o induri, iti vei imbunatati calitatea de iluminare. O vei considera drept o boald? Sau o
vei considera drept o eliminare de karma pentru un practicant?

(1996)
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Glosar

Cititorii acestei conferinte sunt sfatuiti sa citeasca cartea Maestrului Li, Zhuan Falun pentru a
obtine o intelegere mai sistematicd $i mai completd a termenilor de mai jos.

Arhat - Un Fruct al Statusului in scoala budista (cel mai de jos nivel in Fa dincolo de Lumea
Tripla)

Asura - Spirite rauvoitoare

Benti - Corpul fizic al cuiva, cat si corpurile din alte dimensiuni

Bodhisattva - Un Fruct al Statusului in scoala budista, imediat deasupra celui de Arhat

Chu-Shi-Jian-Fa - Fa de dincolo de Lumea Tripld; Fa de dincolo de cele Trei Taramuri

Cibei - Compasiune binevoitoare; mare clementd; iubire universala

Dafa - Marea Lege; Marea Cale

Dan - Manunchi de energie; elixir, cinabru

Dantian - Campul de Dan localizat in abdomenul inferior

De - Virtute; substanta albd acumulata prin suferintd sau prin infaptuirea de lucruri bune

Dharma - Invatiturile lui Buddha Sakyamuni in budism

Ding - O stare a mintii goala si totusi constienta; meditatie n transa

Fa - Lege; Principiu; Cale

Fa Hui - Conferinta Dafa; Conferinta de impartasire a experientelor; adunare de Lege

Fashen - Un corp format din Gong si Fa

Fowei - Statusul unui Buddha

Fu Yishi - Para-spirit; spirit asistent; paraconstiinta

Fu-Yuanshen - Para-spirit; spirit asistent

Futi - Posesiunea corpului uman de catre un animal sau un spirit de nivel coborat

Gen Ji - Calitatea inndscuta

Gong - 1. Energie de cultivare; 2. Metoda de practica

Gongli - Potentd energetica

Gongneng - Capacitate supranaturala/supranormald; abilitati unice

Gongshen - Corpul format din Gong

Gongzhu - Stalp de energie care creste deasupra capului unui practicant

Guo wei - Fruct al Statusului; Statusul atins; nivelul atins de un practicant

Jing Jin - Avansare sarguincioasd; eforturi facute cu seriozitate

Jing Wen - Scripturd; articole scurte scrise de Maestru

Kai Gong - Deschiderea energiei de cultivare; [luminare deplina

Kai Guang - Ritualul invitarii unui Fashen al unui Buddha (sau Tao, sau zeu) pe statuie sau pe
un portret al unui Buddha pentru venerare

Karma - Substanta neagra rezultata din facerea de lucruri rele

Lunyu - Despre Buddha Fa; Comentarii introductive

Nirvana - Calea de terminare a cultivarii in budism prin parasirea corpului; moarte

Palatul Niwan - Un termen din scoala Tao care se refera la corpul pineal

Precept - Reguli de urmat in practica cultivarii in budism; moralitate
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Pu Du Zhong Sheng - Oferirea salvarii tuturor fiintelor simtitoare

Qi Ji - Mecanism energetic

Qigong - Termen modern pentu practica de cultivare traditionala

Qing - Sentimente umane; afectiunea si sentimentalitatea

Ren - Andurantd; Toleranta; Stapanire de sine

Samadhi - Meditatie in transa

Samsara - Cele sase cdi ale reincarnarii; transmigrarea in sase locuri

Sarira - Relicve ale unui calugar dupa incinerare

Shan - Compasiune; Bunitate; Bundvointa; Clementa

Shen - Zeu; Nemuritor; Zeitate

Shen tong - Puteri divine

Shi-Jian-Fa - Fa din Lumea Tripl4; in interiorul celor Trei Taramuri

Taichi - 1. O practica de cultivare din scoala Taoistd; 2. Simbolul Yin-Yang

Tantrism - O cale/scoala de cultivare secreta din budism

Tao 1. Calea; calea universului; 2. O persoana care obtine Tao

Tathagata - Un Fruct al Statusului in scoala budista deasupra celui de Bodhisattva

Tian Fa - Lege Cereasca; Lege a universului

Tianmu - Al treilea ochi; ochiul celest

Wei de - Virtute mareata

Wu - A se ilumina la ceva; a se trezi la ceva; a deveni constient de ceva; a-si da seama; a
intelege; a cuprinde

Wu Xing - Calitate de iluminare; calitate de trezire; abilitatea de cuprindere sau intelegere

Xinxing - Calitatea inimii; natura mintii; standardul de valori morale

Xiu Kou - Cultivarea vorbirii

Xiu lian - Practica de cultivare.

+ Xiu — cultivare, auto-imbunatatire

« Lian — practica, rafinare prin practica

Yi Nian - Intentia mentald; vointa mentald; intentie

Yinghai - Copilul cultivat, copilul nemuritor

Yuan Fen - Relatie predestinata; afinitate predestinatd; conexiune karmica; relatie cauzala

Yuan Man - Terminarea cultivarii; perfectiune

Yuan Rong - Perfectiune si armonie; perfectioneaza si armonizeaza; bine echilibrat

Zhen - Adevar; Sinceritate

Zheng guo - Fructul Statusului cel Drept

Zhong Sheng - Toate fiintele; toate fiintele simtitoare

Zhu Yishi - Spiritul principal; spiritul sef; constiinta principala

Zhu Yuanshen - Spiritul principal; spiritul sef

[Nota traducatorilor: In timp, este posibil sa efectuam modificari asupra traducerii, in incercarea de a o

face cdt mai fidela textului original. Data ultimei actualizari este: 6 August 2009]
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